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Olovo v dotazech TIS

@ TIS —celkoveé 17tis./rok)

¥ pRall

-olovo a jeho slouéeniny: velmi zridka- 5 - 15/rok (0,3-0,8%),
trend: {, maximum: Vanoce

-vanocéni liti olova, spolknuti predmeétu, obavy-déti, zvirata
(broky, oluvka), strach z otravy u psych. Lééenych

Profesni: pracovnici bez PLS (OSVC, brigadnici), vyrobci
streliva, oluvek

-intoxikace Pb: Castéji neprofesni, 0-3 roéné

pocet vysetreni na Pb v laboratori KPL/rok: 2015-110, 2016-125




Intoxikace olovem jako
NzP a ohrozeni NzP

Profesni otravy trvale klesaji (| po¢tu pracovniku v
riziku, v CR vysoka Groven preventivni péée i Groven
ochrany pracovnikit)
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Plumbémie v bézné populaci |

Neprofesni otravy neklesaji, od r. 2008 prevazuji



1. Kazuistika: Otrava olovem

Anamnéza: 30lety muz z vesnice v okresu Vyskov, bez prof. zatéze Pb
nestonal, Zije s rodinou (manzelka a 2 dcery-2008, 2012)

12/2013 : 14 dni pFi rekonstrukci doma odstranoval bily natér z
tramového stropu

Bruskou, bez ochr. pomiicek na dychadia

olovnata béloba- 2 PbCO, - Pb(OH), -od 20. let zakonem zakazana
k pouziti v interiérech




Vysetreni v misté bydliste
’ Prvni obtize 3-4/2014 (za 4 mésice po expozici)
-recidivujici kolikovité bolesti bricha, svalova slabost, unava

-4-5/2014 opakovana vysetreni

-Nalez: normocytarni anémie 92 g Hgb/l, zmnozeni
retikulocyti,

30. 5. 2014 Sternalni punkce: porucha hemoglobinizace,
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bazofilni te€kovani erytroidni linie pFi€ina ?
Dop. doplnit vys. plumbémie, 5-ALA a porfyrini




Toxikologickeé vysetreni a Iééba antidotem

> 6120414z Pb v krvi 800 pg/l -10x 1
5-ALA 1, koproporfyriny 1, 5-ALA-dehydrataza v ery: |na 9%

6/ 2014 TIS: 7/ 2014 hospitalizace ve VFN,
Antidotum: succimer - (DMSA), Succicaptal ® kapsle,
Celkem 5 dni, uzil dohromady 45 kapsli

Po léébhé: Plumbémie: Pokles 800 -534 - 283 pg/l (N-80)
Olovo v mo¢€i abs (mg) v maximu 3. den Iééby témeér 2 mg Pb/den
5-ALA-mo¢, porfyriny-mo¢€ -pokles, klin. stav upraven
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Barva ze stropu,
zbytek rodiny

kysely vyluh bilé barvy ze stropu: obsah olova
530 mg/kgqg !
dikladny vihky uklid domacnosti

V 8/2014 plumbémie u dalSich élenti rodiny-asymptomaticti, ale:

plumbémie 8/2014 jaro 2015
Manzelka: 235 ug/l (antidotum ne) 89 (N 65)
Dcera 2008 356 (antidotum 14 dni) 72 (N55)
Dcera 2012 240 (antidotum 14 dni) 48 (N 55)

13lety pes rodiny: ve 3/2014 posSel v.s. na otravu olovem- Zizen,
inkontinence, kFece



Rtut’ v dotazech TIS

10x ¢astéji nez olovo- 100-165/rok (0,6-1%.), 1 trend
denné: neprofesni expozice-rozbhity lékarsky teplomeér (obd. viroz)
vzacneé inhalace par rtuti, polymorf. potize, hypersenzitivita na rtut’

vyjimecéné suicidalni pokusy kovovou Hg €i solemi Hg2+ poleptani+ak.
otrava

profesionalni expozice- minimalné. Nehody s pristroji, likvidace rtuti

-pocet vysetreni Hg v laboratori KPL/rok: 2015-175, 2016-140



Profesni x neprofesni
otravy rtuti

Prof. intoxikace Hg: naposledy hlaseny v r. 2005- 2x oNzP + 1x NzP)

Poslednich 10 let prevazuji neprofesni intoxikace
-nepravidelny vyskyt, primérné 1x roéné
-nékdy v kumulaci (maximum v r. 2011- 4 ¢lenna rodina -koberecek)

Zdroje: Vétsinou kovova Hg amysiné pozita (desitky ml p.o.)
nebo i.v. podana -stac¢i jednotky mli
Kuriozity:
Nehody s vylitou rtuti-¢isténi v interiérech
Nesuicidani aplikace s amyslem ,,lééby*
suicidalni pokusy solemi Hg- poleptani GIT(dominuje) + akutni otrava
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2. Kazuistika: Chronicka otrava rtuti

41lety dlouhodobé nepracujici muz z okr. Kromériz, v ID

OA: psychiatricka anamnéza (drogy, alkohol, porucha osobnosti,
depresivni porucha...)v kontaktu pouze s narkomany,

Po Vanocich 2013 si pichl pinou inzulinku do Zily v levé kubité
1 ml kyseliny fosforeéné - hore€¢ka , poceni , tfresavka

poté 1 ml (=cca 13,5 g) kovové rtuti

Priznaky: dusnost, mlhavé vidéni, diplopie, celkova slabost a porucha
hybnosti.

Smrt neprisla, upravilo se jen vidéni, zbytek horsi, +bolesti v P
podzebFri a zadech (pneumonie vpravo bazalné),

horseni dusnosti, nechutenstvi, nespavosti
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Nalezy 2 mésice po aplikaci Hg
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: 2 meésice po aplikaci rtuti
RTG: éetné emboly rtuti v plicich

CT trupu: rtut’ v plicich, src
parenchymu jater, ledvin, v dolni casti
panve a pateiniho kanalu.

Hg v krvi 372 ug/l -70x 1 (N do 5),
Hg v moé€i jen -2x tnad limit

TIS: 14 dni DMPS (Dimaval® cps) p.o. 600
mg/den za hospit.

Po antidotu: Hg v mo¢€i po antidotu
1185nasobek popul. limitu,

Hg v krvi klesla na 50nasobek limitu




od 9/2014 abstinence tvrdych drog, terap. komunita

V 2/2015 kontrola 14 més. po aplikaci Hg: Hg v moc¢i 230 x 1 nad limit

Mobilizace rtuti antidotem DMPS, 800 mg/den p.o. ve 4 dil€ich davkach
Podavani antidota celkem 40 dnui s prestavkami ve 3 etapach od 3-5/2015.

Maximalni vylu€ovani Hg 2. den Ié€by DMPS - vyloucil 18 mg absolutné za
24 hod. antidotum ukonéeno 30.5.2015

Za celou dobu lécby vyloucil desitky mg Hg, bez antidota méné nez 1
mg/den.

Celkové depozitum 13,6 g rtuti (o 3 rady vyssi) se tak zmensilo jen nepatrné
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Vyvoj koncentraci rtuti v krvi a mo¢i

* = podavano antidotum

mg/] nasobek mg/g kre mg/l Nasobek mg
normy normy absolutné
0,372 74 - 0,0396 2 -
0,252 50 - 3,689 185 -
0,158 32 1,149 - 230 1,38
0,159 32 1,106 - 221 1,79
0,196 39 9,810 - 1962 -
0,195 39 10,350 E 2070 18,09
0,155 31 1,630 - 326 2,22
0,162 32 1,23 - 246 1,87
0,167 33 0,424 - 85 0,71
0,156 31 1,620 - 324 2,43
0,164 33 0,754 2 151 1,47
0,206 41 0,384 - 77 0,44
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Obtize a abnormalni nalezvy se nemeéeni

Trva depresivita, unava, prerusovany
spanek, namahova dusnost

Neurologické vys: syndrom zadnich
misnich provazu (pfi normalni hladiné
vit. B12).

Psychologické vysetreni |vizualni
pozornosti, flexibility, zdrojové paméti a
PM tempo dominantni HK.

rdepresivita, tézka porucha spanku. Dop:
PokraCovat v psychiatricke IéCbé
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RTG hrudniku-trva obraz
mikroembolizace Hg v obou plicich ve
stejném rozsahu
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Zaverem

@ Intoxikace Pb i Hg nevymizi, kdyzZ jsou vzacné

Az na vyjimky: Uspésné lééitelné antidotem

profesni klesaji- rarity-individ. selhani, unik pracovnélékarské
prevenci,
Neprofesni: poslednich 10 let za€inaji prevazovat.

Priciny: dostupnost zdroju, individualni nadmeérné expozice

Diagnostické obtize-symptomy po nakumulovani, systémové ucinky,
variabilita moznych priznakau,
| otravy oligo az asympt. -c¢ast intoxikaci neni nikdy diagnostikovana

Multisystémové nalezy vysetrovat komplexnée, doplnéni anamnézy
(vyziva, doplinky stravy, zajmové aktivity, zdrav. stav élentl
rodiny).
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