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Trendy vyvoje a vyskyt HIV/AIDS v CR — pi‘edbéZna zprava za rok 2021

Ceska republika ziistava zemi s relativné nizkou urovni infekce HIV/AIDS v ramci svéta i
Evropy jak z pohledu relativniho po¢tu novych piipadu, tak z pohledu kumulativniho poétu HIV
infekci zaznamenanych za celé obdobi sledovani od roku 1985 do soucasnosti. Po dosazeni
nejvyssiho poctu 286 novych piipadu v roce 2016 byl v letech 2017 a 2018 pozorovan vyrazny
pokles. Ten ale dale nepokracoval a v letech 2019 a 2020 bylo zjisténo 222 a 251 ptipadut. V roce
2021 bylo v CR zachyceno 233 novych piipadi infekce HIV (graf 1). V relativnim vyjadfeni
¢ini tento vyskyt 2,18 piipadu na 100 000 obyvatel. Mezi novymi ptipady je 42 osob, které jiz o
své HIV pozitivité védely, protoze byly diive diagnostikovany v zahranici.

Mezi nové diagnostikovanymi je 201 muzi a 32 Zen. V poslednich tfech letech je pozorovan
nartst po¢tu nové diagnostikovanych zen v porovnani s dlouhodobym pramérem let 2009-18,
ktery ¢inil 22 Zen (graf 2). Nicméné po vyrazné€ vyssim poétu Zen v roce 2020 (48) doslo v roce
2021 k poklesu zhruba na troven roku 2019. Primérny veék nové diagnostikovanych muzi byl
38,8 roku a zen 41,3 roku, dale tedy pokracuje zvySovani véku pozorované v poslednich letech.
Vékové rozpéti bylo od 17 do 72 let u muzi a od 20 do 58 let u Zen. Pfi zjisténi infekce HIV bylo
148 (63,5 %) infikovanych v asymptomatickém stadiu, 31 (13,3 %) ve stadiu akutni infekce a
pozdni zachyty predstavuje 16 (6,9 %) nemocnych ve stadiu symptomatickém non-AIDS a
zejména 38 (16,3 %) s onemocnénim AIDS (graf 3).

Nejvice novych piipadl uvadi obvyklé bydlisté v aglomeracich nejvétSich mést, zejména v Praze
(44,6 % novych piipada) a dale i ve Stiedoceském (12,4 %) a Jihomoravském kraji (12,4 %). Pii
relativnim vyjadieni zohlediiujicim pocet obyvatel (graf 4) dlouhodobé jednozna¢né dominuje
Praha (7,8 piipadu na 100 000 obyvatel v roce 2021), s odstupem nasleduji kraje Jihomoravsky
(2,4) a Stredocesky (2,1). Nejnizsi vyskyt zaznamenal kraj Kralovéhradecky (0,2).

Z 233 novych ptipadi HIV infekce v roce 2021 bylo 102 rezidenti (43,8 %) pochazejicich
zejména z Ukrajiny (38), Slovenska (13), Ruska (6), Rumunska (5) a v mensich poétech z dalsich
26 evropskych i mimoevropskych zemi. Pocet rezidentt je druhy nejvyssi v historii po roce 2020,
procentualni zastoupeni je v obou letech prakticky na stejné urovni (graf 5). Podil HIV
pozitivnich rezidentti z celkového poétu cizincii s dlouhodobym pobytem v CR je nasobné vyssi
nez podil HIV pozitivnich mezi obéany CR. Rezidenti proto predstavuji skupinu s vyraznym
rizikem.

Infekce HIV se v CR stale prenasi predeviim sexudlni cestou (88,4 % piipadii v roce 2021),
pticemz 140 (60,1 %) novych ptipadi bylo zjisténo u muzi majicich sex s muzi. Z nich 3 byli
rovnéz injekénimi uzivateli drog, ale sexualni pfenos se u nich jevi jako pravdépodobnéjsi
(graf 6). Pienos mezi muzi majicimi sex s muzi je dlouhodobé dominantnim rysem vyskytu HIV
infekce v CR, nicméné v poslednich péti letech doglo k jeho vyraznému sniZeni v porovnani
s nejvyssimi vyskyty v letech 2015 a 2016, v nichz bylo v této kategorii zjisténo 211 a 213
ptipadd. K heterosexualnimu pienosu infekce doslo u 66 0sob (38 muzt a 28 zen) zachycenych
vroce 2021. Podil heterosexualné pienesenych infekei Cinil 28,3 %. Pfenos prostiednictvim
injek¢éniho uzivani drog byl zaznamenan u 6 ptipadu (2,6 %) (graf 7). Jeden piipad pienosu



pii transfuzi krve (0,4 %) se tyka cizince s dlouhodobym pobytem, k jehoz nakaze do§lo mimo
uzemi CR. U 20 (8,6 %) infikovanych ziistal zpiisob pfenosu zatim neobjasnén.

Pii povinném skrininku darci krve nebo plazmy bylo v roce 2021 zjisténo 6 piipada infekce
HIV (graf 8). Skrinink gravidnich Zen nov¢ zachytil 4 HIV pozitivni Zeny, z nichz 3 byly
rezidentky (graf 9). HIV pozitivnim matkam se v roce 2021 narodilo 9 déti, z toho v 5 ptipadech
matky pii otéhotnéni védély o své HIV pozitivité, u 4 byla HIV pozitivita zjiSténa az pii
skrininku v prubéhu téhotenstvi. Mezi matkami byly 3 residentky.

Bylo zji$téno 52 novych piipadii onemocnéni AIDS (28 u ob&ani CR, 24 u residentt), z toho 39
(75,0 %) u pacienti s nov¢ prokazanou HIV (graf 10). Bylo zaznamenano 19 tmrti ve stadiu
AIDS a 7 umrti nemocnych s HIV z jiné pficiny.

Kromée dosud uvedenych pocti bylo 18 novych pripada HIV zjisténo u cizincii s kratkodobym
pobytem v CR (graf 11), ktefi pochazeji z Ukrajiny (5), Mad’arska (2), Ruska (2) a jednotlivé z
dalsich zemi.

Kumulativni data od roku 1985

V obdobi od zahajeni sledovani infekce HIV, tj. od 1. 10. 1985, do 31. 12. 2021 bylo v CR
celkové zjisténo 4074 piipadi HIV pozitivity u obéanti CR (2960) a rezidenti (1114), z toho bylo
3495 (85,8 %) muzt a 579 (14,2 %) Zen. U 773 z nich (630 muzu, 143 Zen) doslo k rozvinuti
onemocnéni AIDS. Ze 4074 pacientt 537 (13,2 %) jiz zemielo, pficemz 353 umrti bylo ve stadiu
AIDS (45,7 % ze vSech nemocnych s AIDS) a 184 z jiné pti¢iny (tabulka 1).

V této zpravé jsou uvadéna piedbézna data, finalni analyza bude zveiejnéna ve vyroéni
zpravé.



