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Vyskyt a $ifeni HIV/AIDS v CR v prvni poloviné roku 2005
HIV/AIDS incidence and spread in the Czech Republic in the first half of 2005

Marie Briickova, Marek Maly, Jana Vandasova

— Souhrn « Summary

V rdmci Narodniho monitorovaciho programu HIV/AIDS bylo v 1.pololeti 2005 diagnostikovano 39 novych
pripadi infekce HIV u Ceskych obcanti a rezidentd a 8 pripadi u cizinct. Od zacatku monitorovaciho progra-
mu koncem roku 1985 bylo v CR registrovano celkem 1000 pfipadii infekce HIV (776 u Eeskych ob&ani a re-
zidentli a 224 u cizincil, pfedev§im z vychodni Evropy). Nejéast&j$im zpisobem pienosu HIV zistava v CR
sexudlni kontakt (84,1 % vSech dosud registrovanych pfipada). V 1. poloviné r. 2005 pokracoval dosavadni
mirny vzestup poctu nové diagnostikovanych piipadit HIV/AIDS v CR. V publikaci jsou podrobné analyzova-
ny nékteré dalsi epidemiologické tidaje.

Within the National HIV/AIDS Monitoring Programme, 39 new HIV cases were diagnosed in Czech citizens
and residents and 8 new HIV cases were detected in foreigners in the first half of 2005. Since the launch of the
monitoring programme at the end of 1985 a total of 1000 of HIV cases were recorded in the Czech Republic,
of these 776 in Czech citizens and residents and 224 in foreigners originating mostly from Eastern Europe. Sex-
ual contact remains the most frequent way of HIV transmission in the Czech Republic, accounting for 84.1% of
the total of cases registered to date. In the first half of 2005, the slight upward trend in newly diagnosed HIV/
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AIDS cases continued in the Czech Republic. Other epidemiological data are analyzed in detail as well.

V obdobi od 1. 1. 2005 do 30. 6. 2005 bylo provede-
no v CR ve 158 laboratofich celkem 437 754 testt na
pritomnost infekce HIV u ¢eskych obcanil a rezident.
Nové bylo zachyceno 39 ptfipadd infekce HIV — 35 u ob-
¢anll ¢eské narodnosti a 4 u rezidentl (obc¢antl jiné nez
Ceské narodnosti, ktefi dlouhodobé Ziji v CR — graf 1).
Celkova zachytnost na pocet provedenych vySetfeni
u ¢eskych obcani a rezidentl je 0,0089 %, tedy stejna
jako v minulém roce. Odecteme-li vySetfovani krevnich
darct (270 304 provedenych testll), mezi kterymi nebyl
zachycen Zadny pozitivni pfipad, pak se procento zachy-
tu zvysi na 0,023 %.

Regionalni distribuci HIV pozitivnich pfipadu uka-
zuje kartogram.

Zpusob prenosu HIV: Nadéle zstava nejcastéjsim
zpiisobem pienosu HIV v CR sexudlni kontakt. Sexudl-
ni pfenos HIV tvoii 84,1 % vSech HIV infikovanych osob
(graf 2). Podil homo/bisexudlnich a heterosexualnich
prenosi HIV zistava vice méné stejny, pres 52 % resp.
31 % (graf 3).

Injekéni uZivani drog dosud neni v CR hlavnim zpi-
sobem prenosu HIV (celkem okolo 6 % HIV infiko-
vanych se nakazilo s nejvétsi pravdépodobnosti pfi in-
jekénim uZivani drog). Nicméné potencidlné je tato
populacni skupina moZnym zdrojem Sifeni HIV zejména
v mladé populaci. Pro detailnéjsi zmapovéni epidemiolo-
gické situace by bylo zapotfebi intenzivné;jsi vySetfovani
v populaci injek¢nich uZivateld drog.

Podil Zen na celkovém poctu HIV infikovanych osob
a podil gravidnich Zen se v 1. pololeti 2005 nezménil,
14,6 % resp. 6,6 % (graf 4).

Kartogram: HIV INFEKCE V CESKE REPUBLICE
podle kraje bydlisté v dobé prvni diagnézy HIV
(jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulativni Udaje ke dni 30. 6. 2005
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Novy ptfipad prenosu HIV z matky na dité nebyl
zjistén. HIV infikovanym matkdm se v tomto obdobi na-
rodily 4 déti, podle dosavadnich nélezli u nich nedoslo
k prenosu infekce. Pfi rutinnim vySetfovani gravidnich
Zen byly zachyceny 2 nové pripady infekce HIV (graf 5).

V prvni poloviné roku nebyl, stejné jako v pfed-
chozich letech, zjistén Zadny prenos HIV pfi podéni krve
¢i krevnich pfipravki (setrvaly stav od r. 1987). Pii po-
vinném testovani krevnich darca (darovanych krvi) ne-
byl zjistén Zadny novy piipad HIV pozitivity (graf 6).

Klinicky stav nové diagnostikovanych HIV infikova-
nych osob podle epidemiologické klasifikace ptipadl je
rtiznorody (tab. 1). Nejvyssi pocet pfipadi byl zachycen
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Graf 1: POCET VYSETRENI A POCET HIV+ V CESKE REPUBLICE v jednotlivych letech (jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)

Absolutni idaje ke dni 30. 6. 2005
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Graf 2: PODIL SEXUALNIHO PRENOSU HIV V CESKE REPUBLICE

(jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulativni Gdaje ke dni 30. 6. 2005
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Graf 3: PODIL HOMO/BISEX. A HETEROSEX. PRENOSU HIV
(jen obcané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulativni Udaje ke dni 30. 6. 2005
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Graf 4: HIV+ PODLE POHLAViV CESKE REPUBLICE
(jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)

Kumulativni Gdaje ke d
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Tabulka 1: STADIUM INFEKCE HIV pfi prvni laboratorni diagnéze

(1. 1.-30. 6. 2005)

Stadium infekce Pocet pfipadi
Akutni 6 (15,4 %)
Asymptomatické 23 (58,9 %)
Symptomatické non-AIDS 6 (15,4 %)
AIDS 4 (10,3 %)
Celkem 39 (100 %)

ve stadiu asymptomatické infekce (t€mét 60 % ptipadi),
ve stadiu akutni infekce bylo zachyceno pfes 15 % pripa-
du (stejné jako ve stadiu symptomatickém non-AIDS).
Lze usuzovat, Ze povédomi klinikl (vyloucime-li kon-
takty pozitivnich pfipadil, vySetieni na vlastni zZadost
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Graf 5: RUTINNi TESTOVANI HIV U GRAVIDNICH ZEN V JEDNOTLIVYCH LETECH (jen ob&ané CR a cizinci s trvalym pobytem)

Absolutni daje ke dni 30. 6. 2005
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Graf 6: TESTOVANi KREVNICH VZORKU V TRANSFUZNi SLUZBE V JEDNOTLIVYCH LETECH
(jen obcané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni Udaje 1. 7. 1987-30. 6. 2005
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a rutinné provadéna vySetfovani gravidnich Zen) o moz-
nosti HIV infekce u jejich pacientd se pozvolna zvySuje
a lékari, véetné praktickych, Castéji ordinuji vySetieni
HIV. Ve 4 ptipadech (10,3 %) byla HIV pozitivita zjisté-
na u jiz klinicky AIDS nemocnych pacientti. Z toho ply-
ne, ze o pritomnosti HIV/AIDS je tfeba neustale infor-
movat celou lékatskou a zdravotnickou vefejnost.

cich s HIV/AIDS. Znamena to, Ze strmé stoupa, diky in-
tenzivni péci, pocet infikovanych osob, které dlouho pre-
Zivaji od doby prvni laboratorni diagnézy. Tento jisté
velmi potésujici trend, ovSem pfinési velké ekonomické

naroky na 1écbu vSech HIV pozitivnich tak, jak je na vy-
soké trovni praktikovana v CR.

Cizinci

Kromé naSich obcanti a rezidenti bylo vySetfeno
v prvnim pololeti 2005 celkem 2441 cizinct, zachyceno
8 HIV pozitivnich pfipadu (graf 8). Zachytnost v této
populacni skupiné je 0,32 %, tedy vice nez 10x vysS$i nez
v Ceské populaci. HIV pozitivni cizinci pochézeji prede-
v§im ze stati stfedni a vychodni Evropy (graf 9), ovSem
sloZeni skupiny je jinak velmi pestré.
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Graf 7: 0SOBY ZIJiCi S HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE (jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem) Mé&siéni Udaje ke dni 30. 6. 2005
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Graf 8: POCET VYSETRENI A POCET HIV+ CIZINCU V CESKE REPUBLICE v jednotlivych letech
Absolutni udaje ke dni 30. 6. 2005

100 20 000
90 + [] Poget pozitivnich pFipadii 4 18 000
80 1 == Poéet vySetieni 1 16 000
70 + 1 14 000
60 + 1+ 12 000

11909
50 + + 10 000
40 1 1 8000
4874
1 5131 1
30 4178 4522 4519 6 000
1 3045 2764 1
20 2175 1762 1802 441 | 4000
10 1789 5% 20 2 2 000
T * o o @ 18 T
2| [15 7l | g1 b2 2 [e 12 4 e .
0 0

1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Graf 9: HIV+ CIZINCI V CESKE REPUBLICE
Kumulativni Udaje za obdobi 1. 1. 1995-30. 6. 2005

Celkovy pocet HIV pozitivnich pripadu diagnosti-

a :;?::Jni ostatni kovanych v Narodni referencni laboratofi pro AIDS
Evropa 55 ve Statnim zdravotnim ustavu dosahl k 30. 6. 2005
593(;% 40,4 % rovné tisicovky (graf 10). Prvni tisicovku jsme dosahli

ve dvacatém roce diagnostického plisobeni a prejeme
sobg i celé Ceské republice, aby dosud pomaly vzestupny
trend ro¢niho poctu nové diagnostikovanych piipadta
HIV/AIDS zustal i nadale zachovan.
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Graf 10: CELKOVY POCET HIV+ OSOB V CESKE REPUBLICE VCETNE CIZINCU. Kumulativni Gdaje ke dni 30. 6. 2005
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