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Prevalenéni studie nozokomialnich infekci v CR na oddélenich ARO a JIP
s invazivni umélou plicni ventilaci v roce 2009

Prevalence study of nosocomial infections in ICU patients on invasive mechanical ventilation

in the Czech Republic

Helena Sramova

UvVOD

Impulzem k opétovnému zahdjeni prevalen¢nich studii
v CR byl dokument ,,Doporuceni Rady EU o bezpe¢nos-
ti pacientli véetné prevence a kontroly infekci spojenych
s poskytovanim zdravotni péce®, ktery predlozila Evrop-
ska Unie na podkladé Smlouvy o zaloZeni Evropského
spoleCenstvi (¢l. 152, odst. 4 ) a ktery zavazuje vSechny
Clenské staty k prijeti a provadéni strategie pro prevenci
a kontrolu nemocnic¢nich infekci (NI).

V souvislosti s vySe uvedenym dokumentem schvéa-
lila Porada vedeni Ministerstva zdravotnictvi CR dne
17. 4. 2009 ,,Informaci o zah4jeni tvorby strategie a pro-
gramu kontroly a prevence nozokomidlnich infekci
s vytvofenim pracovni skupiny pro nozokomialnich in-
fekce (PSNI) a o provedeni prevalencni studie na vybra-
nych pracovistich® v€etné tkolu pro feditele krajskych
hygienickych stanic.

Pracovni skupina pro nozokomialni infekce a stano-
veni principu jeji ¢innosti vCetné vytvofeného Statutu
a Jednaciho fadu byla zfizena pfikazem ministryné zdra-
votnictvi CR &. 9 dne 11. 5. 2009. Komise je mezirezort-
ni, dvanict jejich ¢lend zastupuje nejvyznamnéjsi odbor-
né lékai'ské spolecnosti v CR.

Cinnost PSNI v roce 2009 byla zaméfena na ptipravu
a provedeni prevalen¢ni studie nozokomidlnich infekci
na oddélenich ARO a JIP s invazivni umélou plicni venti-
laci v Ceskych a moravskych nemocnicich.

Termin provedeni prevalencni studie byl vyhldsen
Hlavnim hygienikem CR na obdobi od 12. fijna do
12. listopadu 2009.

PROVEDENI

Pracovni skupinou PSNI byla vytvofena metodika (ma-
nudl) pro provedeni prevalen¢ni studie, jejimZ podkla-
dem byl protokol vytvofeny mezinarodni pracovni skupi-
nou HELICSu (Hospital in Europe Link for Infection
Control through Surveillance) jako konsensus pro prova-
déni prevalencnich studii v evropskych zemich vcéetné
vytvoreni systému definic nozokomidlnich infekci.

Pro provedeni prevalen¢ni studie byly vytvofeny dva
dotaznikové formuléfe:,,papirovy” pro sbér dat pfimo
u lazka pacienta véetné péti pfiloh, usnadiiujicich presné

vypliiovani udaju a ,.elektronicky*, do kterého byla data
pacientll pracovniky Odboru ochrany vefejného zdravi
(O0OVZ) prevedena v elektronické podobé.

O konec¢né zpracovani elektronickych dotaznikl byl
pozadan Statni zdravotni dstav.

Byl pfipraven vybér nemocnic s ARO a JIP s invaziv-
ni umélou plicni ventilaci a prostfednictvim jejich fedite-
1a byla zajiSténa odborné spoluprice 1ékafe a sestry na
uvedenych oddélenich po dobu realizace studie. Vybrané
nemocnice byly okédované.

Bylo pfipraveno a realizovdno $koleni o metodice
prevalencni studie a vypliiovani dotaznikovych formula-
f pro vSechny aktivni Gc¢astniky prevalencni studie (epi-
demiologové a asistentky OOVZ, nemocni¢ni epidemio-
logové a hygienici) a to v Institutu postgraduélniho vzde-

Tabulka 1: POCTY ZJISTENYCH PRIPADU NEMOCNICNICH
INFEKCI (NI) ve 102 nemocnicich CR v pribéhu
prevalencni studie, ktera probéhla v zafi a v fijnu 2009

N pocet pocet
Kraj* nei:r?g:l:ic sledgvan}'lch pfipadt NI | poznamka
pacientu abs. %
1 11 397 94 23,7
2 16 118 22 18,6
3 7 49 13 | 26,5
4 4 90 20 22,2
5 5 11 4 | 36,4 | malacCisla
6 9 109 29 | 26,6
7 5 98 33 | 337
8 5 55 12 21,9
9 4 81 25 | 309
10 3 10 5 | 50,0 | mala Cisla
11 12 201 50 | 24,9
12 5 89 15 | 16,9
13 5 67 19 | 284
14 11 224 55 | 24,6
Celk. 102 1599 396 | 24,8

* Kraje jsou kvli zachovani anonymity oznaéeny jen kédy
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lavani ve zdravotnictvi (IPVZ) v Praze dne 30. 9. 2009,
v Narodnim centru oSetfovatelstvi a nelékarskych zdra-
votnickych oborit (NCONZO) v Brné dne 1. 10. 2009
a pro prazské aktivni ac¢astniky na pracovisti Hygienické
stanice hl. m. Prahy dne 12. 10. 2009. Ugast na v§ech
Skolenich byla bohat4, vSech $koleni se ziucCastnilo pres
300 pracovnikil. Pfednasky byly aktivné zajiStény Cleny
PSNI a jejich spolupracovniky.

PREDBEZNE VYSLEDKY

* Prevalencni studie NI na oddélenich ARO a JIP s inva-
zivni umélou plicni ventilaci se zucastnily vSechny
kraje CR.

* Prevalen¢ni studie se uskutecnila ve 105 ¢eskych a mo-
ravskych nemocnic vSech typt.
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* Prevalen¢ni studie byla provedena u 1599 hospitalizo-
vanych pacientd.

* Ve studii bylo zji§téno 396 osob s nozokomidlnich in-
fekei.

* Celkovy vyskyt NI v CR ¢&inil 24,8 %; rozmezi se
pohybovalo od nejnizs§i hodnoty 16,9 % k nejvySsi
33,7 %. Zjisténé hodnoty 50 a 36,4 % ve dvou krajich
nelze samostatné hodnotit — chyba malych ¢&isel. Vy-
sledky v jednotlivych krajich ukazuje tabulka.

* Detailni zpracovani vysledkid prevalen¢ni studie bude
provedeno do konce ledna 2010; je kryto dvojim kédo-
vanim pro zaruceni anonymity.
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