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Uhrnné je k 7. 5. 2009 celosvétové hlaseno 2244 piipada,
z toho 2217 je potvrzenych. K témuz datu se eviduje 44
amrti. Naprosta vétSina umrti (42) je evidovana
v Mexiku.

Infekce dile postupuje v USA, kde k je k 6. 5. hlaSeno
403 pfipadd, nejvice je zasaZen stat New York (90), nasledné

linois (82), Kalifornie (49) a Texas (41). Infekce byla pro-
kazéna ve 34 dalSich statech USA. CDC v Atlanté naléhavé
doporucuje v§em osobam s ILI/ARI pfiznaky, aby ziistaly
v domdacim oSetfeni a maximalné omezily veskery kontakt
s vyjimkou kontaktu se zdravotnickym persondlem.

V Evropé je trend porovnatelny, ackoliv celkové je hla-
Seno vyrazné méné pripadl infekce, nardst je vSak evidovan
kazdodenné. V ramci EU je prostfednictvim ECDC hl4seno
celkem 146 pfipadd, z nichZ 142 bylo potvrzeno. Jedna se
obvykle o cestovatele s anamnézou pobytu v postiZené ob-
lasti, omezeny mezilidsky pfenos v rdmci EU byl zazname-
nan ve tfech stiatech (Némecko, Spanélsko, Velka Britanie).
Klinicky pribéh infekci je zatim hodnocen jako stfedné téz-
ké ARI, coZ je na jedné stran€ optimistické, ale je nutné po-
¢itat i s rychlou zménou situace smérem ke komplikovanym
prabéhiim.

Infekci virem tzv. mexické chfipky hléasi didle Kanada
(165 potvrzenych pfipadl), v malé mife ddle Kolumbie,
Kostarika, El Salvador, Guatemala, Hong Kong, SAR, Cina,
Izrael, Novy Z¢land a Korea.

Kmen A/California/04/2009. ktery je pivodcem one-
mocnéni, byl izolovén, sekvenovan a ve vétsiné pripadd one-
mocnéni se jednd o kmen identicky — ptesto v Mexiku one-

N

V ramci preventivnich opatieni byly v Mexiku uzavieny né-
které Skoly, omezeno shromaZdovani obCand a bylo vydano
hygienické doporuceni. V soucasnych dnech jsou nékterd
omezeni jiZ ruSena (pfedevS§im se opét oteviraji restaurace
a ufady), patrn€ i proto, Ze by paradoxné dal invalidizovala
béZny Zivot zemé a zvétSovala financni ztraty. Sekvencéni
analyza kmene chfipky A/California/04/2009 A(HIN1) je
dostupnd na http://www.who.int/csr/disease/swineflu/
Gene_sequences_20090425.pdf. Virus je citlivy na oseltami-
vir, zanamivir a rezistentni vii¢i amantadinu a rimantadinu.

V pribéhu evoluce kmene doslo k reassortmentu 4 seg-
mentl: pochazeji z praseci chiipky A (HIN1) a ptaci chiip-
ky cirkulujici v severni Americe, dile lidské a praseci chfip-
ky Euro-asijského ptivodu. Tento posledni segment ma
unikatni sekvenci.

Diagnostické mozZnosti
WHO pfipravilo PCR diagnostiku, ktera je v téchto dnech
rozesildna do jednotlivych NRL. Sekvenace kmene je této
aktivité¢ velmi nipomocna a umoZziuje i individualni pripra-
vu primerd na zakdzku, coZ s sebou ovSem piindsi nutnost
standardizace a validace.

V soucasnosti klasické rychlé testy na principu imuno-
histochemie nevykazuji dostate¢nou citlivost, proto je tfeba

vysledky povaZovat za orientacni. Nejlepsi metodou je izo-
lace viru, je tfeba ov§em dodrzovat minimalné¢ BSL-2 opat-
feni, zesilend o pouZiti ochrannych pomiicek (respirator, ru-
kavice, jiny od€v a obuv). Néslednd RT-PCR miiZe byt cilena
na konzervativni useky NP ¢i M2 a déle priikaz specifického
hemaglutininu. Tento postup si samoziejmé vyzada pfi-
nejmensim 4-5 dni a vice.

Cestovani

Do postiZenych oblasti 1ze cestovat, WHO doporucuje dodr-
Zovat prisné hygienické zasady (¢asté umyvani rukou)
a vyhybat se kontaktu s nemocnymi osobami ¢i zvifaty ¢i
mistim s vyS$$i hustotou obyvatel. Postoj k uZivani rousek
neni zcela jednotny, individudlni uziti je na zvdZeni kazdého
jednotlivce. V piipadé symptomu (horecka, bolest v krku, re-
spira¢ni obtiZe, bolest svaltl a kloubi, zimnice, prijem ¢i
zvraceni, Uinava) je tfeba navstivit 1ékare a v mezich moznos-
ti minimalizovat dalsi kontakty.

PRASECI CHRIPKA

je onemocnéni prasat zptisobené obvykle chfipkovym vi-
rem A(HIN1), méné casto i A (HIN2 ¢i H3N2) s lehkymi
symptomy, vysokou morbiditou a nizkou mortalitou
(1-4%). Je pozoruhodnou skutecnosti, Ze prvni virus kla-
sické chfipky prasat (Hsw1N1) byl izolovan v USA jesté
pred izolaci prvniho kmene lidského, a sice v roce 1930.
Do chovti prasat mize byt zavlecena chtipka jak od ne-
mocného Cloveéka, tak i — vyjimecné — z ptaciho zdroje.
Rovnéz prenos z prasete na ¢lovéka byl v minulosti opa-
kované prokazan. Tyto pfipady byly evidovany od roku
1950. V letech 2005-2009 hlasilo USA 12 pfipadt (11
osob uvadélo kontakt s nemocnym prasetem), ojedin€lé
piipady hlisilo Spanglsko a Svycarsko. Piipad interhu-
manniho pfenosu je zndm z New Jersey z roku 1976, kdy
onemocnélo 230 osob, 13 s vaZnymi symptomy, v jed-
nom pifipadé€ doslo k dmrti.

Epizoocie byly zaznamenany v USA, kde je virus ende-
micky, dale v Jizni Americe, Evropé (Svédsko, UK, Iti-
lie), Africe (Ketia), vychodni Asii (Cina, Japonsko).

K onemocnéni ¢lovéka dochazi vétSinou v disledku pri-
meého kontaktu s nemocnym zvifetem, ¢i pobytem v kon-
taminovaném prostredi.

Virus nepfeZiva teploty nad 70 °C, 70 % etanol, chlornan
5 %.

Prabézné informace aktualizovany na:
WWW.MZCI.CZ; WWW.SZU.CZ

Uzite¢né webové odkazy:

www.ecdc.eu; www.cdc.gov; www.who.int

Dle WHO je stupeti pandemického ohroZeni 5.
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