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K vyznamnému Zivotnimu vyro¢i MUDr. Jaroslava Helcla, DrSc.

Towards the anniversary of Jaroslav Helcl, MD, DSc

MUDr. Jaroslav Helcl, DrSc.
oslavi 5. ¢ervence 2010
své 80. narozeniny.

Narodil se v Praze, po absoluto-
riu redlného gymnézia v roce 1950
zah4jil studia na lékarské fakulté.
Po tfetim ro¢niku ptesel na lékat-
skou fakultu hygienickou. Po
promoci v roce 1956 pracoval na
Krajské hygienicko-epidemiolo-
gické stanici v Pardubicich, na oddé€leni epidemiologic-
kém, které v letech 1958—1960 vedl.

1. 4. 1960 zacal pracovat v Ustavu epidemiologie
a mikrobiologie (UEM), ktery se stal soucasti Institutu
hygieny a epidemiologie od 1. 1. 1971 pod ndzvem Cen-
trum epidemiologie a mikrobiologie (CEM). V letech
1978-1991 toto centrum vedl, zaroven byl vedoucim
skupiny pro vyzkum virovych hepatitid. Vénoval se obo-
ru epidemiologie, tizce spolupracoval s mikrobiology, je-
jichz laboratorni praci ctil. CEM pod jeho vedenim vy-
dalo stovky priloh k AHEM, laboratornich standardizaci,
zprav NRL, fadu sérologickych piehledu, rozbord ali-
mentdrnich, nozokomidlnich, respira¢nich a dal$ich in-
fekei a také nespocet publikaci, vypovidajicich o aktivité
Centra. Vyznamnou ¢4st jeho prace predstavovaly prace
anonymni — napf. vypracovavani podkladu pro legisla-
tivni ucely — metodické pokyny, ndvody i rozhodnuti
MZ CR.

Sam se nejvice vénoval problematice chfipky, spalni-
cek, postupné se zaméfil pfedevs§im na epidemiologii vi-
rovych hepatitid. V prosinci 1990 obhéajil MUDr. Helcl
doktorskou disertacni praci ,,Vyznam jednotlivych typt
virovych hepatitid a rGznych zplsobil jejich pfenosu
v CSR¥. M4 nepopiratelné zasluhy na vypracovani Gspés-
né koncepce ockovani proti virové hepatitidé B.

MUDr. Helcl pracoval také jako expert Svétové zdra-
votnické organizace, byl pfedsedou fady odbornych ko-
misi, poradnich sborii a oponentskych rad u nés i v za-
hraniéi, zastupcem hlavniho odbornika MZ CR pro obor
epidemiologie, ¢lenem vyboru Spolecnosti pro epide-
miologii a mikrobiologii CLS J. E. Purkyné&, soudnim
znalcem v oboru epidemiologie, fesSitelem vyznamnych
grantovych ukoll, ¢lenem redakéni rady vyznamného
¢eského odborného casopisu Prakticky Lékar. Vénoval se
pedagogické a prednasSkové Cinnosti nejen pro graduova-
né vysokoskolaky, ale téZ studenty mediciny a stiedné
zdravotnické pracovniky hygienické sluzby.

MUDr. Helcl obdrzel za své zasluhy fadu diplomu
a cen, je nositelem né&kolika Cestnych uzndni MZ CR za
dlouholetou a obétavou Cinnost v hygienické sluzbé, za
mimotradné pracovni usili pfi zvladnuti epidemie virové
hepatitidy A v roce 1979, za GspéSnou ¢innost na useku
ockovani proti infekénim nemocem.

Po odchodu ze Statniho zdravotniho tstavu do penze
v roce 1998 pracoval jesté 5 let u farmaceutické firmy
Pasteur Merieux, pozdéji Aventis Pasteur, jesté pozdéji
Sanofi Pasteur jako konzultant v oblasti registrace vak-
cin, inovace SPC (souhrn udaji o pfipravku), pfipravé
osvétovych ¢lankid a prednasek.

MUDr. Jaroslav Helcl se tésil a t&€§1 vSeobecné tcté
diky vysoké odbornosti, seriéznosti, toleranci a korekt-
nosti. Pravé pro tyto jeho vlastnosti doc. MUDr. Josef
Pecenka, jeho §éf a pfedchiidce na pozici vedouciho
CEM pronesl, citujeme: ,,Na charakteru Jardy Helcla by
Sla postavit pyramida“.

Hodné zdravi a spokojenosti
za vSechny spolupracovniky preji

Jitka Cdstkovd
Cestmir Bene§
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