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Malarie - autochtonni onemocnéni ve Spanélsku

An autochtonous malaria case in Spain

Jitka Cdstkovd, Frantisek Rettich

— Souhrn « Summary

S vyuzitim materialdt ECDC a SZO je popsan vyskyt autochtonniho onemocnéni malarii vyvolané Plasmodium
vivax v severovychodnim Spanélsku. Riziko malarie na evropském kontinent& neni povazovéno za vyznamné,
i kdyZ se autochtonni pfenosy onemocnéni mohou vyskytnout vzhledem k pfitomnosti kompetentnich vektora.
V CR se jedni o tzv. anofelismus bez malarie s vyskytem Anopheles messeae, An. maculipennis, An. claviger,
An. plumbeus a v posledni dob€ i An. hyrcanus. Autochtonni pfenos malarie nebyl v posledni dobé zaznamenan,
vzdy §lo o importovana onemocnéni cestovatelii do malarickych oblasti.

Based on the ECDC and WHO reports, an autochthonous malaria case caused by Plasmodium vivax in north-
eastern Spain is presented. Malaria risk in the European continent is considered as very low, although autoch-
thonous transmission may still take place given the presence of competent malaria vectors. In the Czech Repub-
lic, anophelism without malaria has been associated with the occurrence of Anopheles messeae, An. maculipennis,
An. claviger, An. plumbeus and recently also An. hyrcanus. Autochthonous malaria transmission has not been
observed in the last years and all malaria cases reported in the Czech Republic were imported cases in travelers

to malarial areas.

Zpravy EM (SZU, Praha) 2010; 19(9): 268-270.

Klicova slova: maldrie, autochtonni pienos,
Plasmodium spp., Anopheles spp.

Keywords: malaria, autochthonous transmission,
Plasmodium spp., Anopheles spp.

Dne 5. fijna 2010 byl Ministerstvu zdravotnictvi Spa-
nélska ohlaSen ze severovychodu zemé — Aragonie — la-
boratorné potvrzeny piipad autochtonni malérie vyvola-
né Plasmodium vivax. Jednalo se o Zenu, stari 48 let,
u niz onemocnéni zac¢alo horec¢kou 20. zafi, dne 25. zari
prakticky lékar diagnostikoval akutni tonsilitis a zah4jil
terapii amoxicilinem a ibuprofenem. Dne 29. zafi byla
pacientka hospitalizovana z diivodu vysoké horecky a ik-
teru. TéhoZ dne bylo v krevnim nétéru diagnostikovano
Plasmodium spp. Zahajena byla antimalaricka terapie
chlorochinem a primachinem. Pacientka byla propusténa
1. fijna v dobrém klinickém stavu. Narodni Centrum pro
Mikrobiologii (NRL) v Madridu potvrdilo mikroskopic-
ky a metodou PCR pfitomnost P. vivax. Analyza geono-
mu parazita probiha.

Cestovni anamnéza pacientky byla negativni, nena-
vstivila oblasti s endemickym ¢i epidemickym vyskytem
malarie a ani nebyla v kontaktu s osobou z téchto oblasti.
Neabsolvovala zadny chirurgicky vykon ani invazivni
vySetfeni, nedostala krevni transfuzi, nikdy nebyla in-
jekeni uzivatelkou drog a nikdy u ni nebyla indikovana
injek¢ni terapie. V roce 2008 navstivila pfijezdovou halu
letisté v Barceloné a v roce 2009 v Zaragoze. Pacientka
pracuje prileZitostné v nedalekém vepiin€, udavala casté
postipani komary béhem cesty do prace, kterou absolvo-
vala za Sera po pésiné, ktera je blizko zavlazovacich zafi-
zeni. Importovana malérie nebyla z této lokality hlaSena

n&kolik let. Zadné dalsi piipady onemocnéni nebyly hla-
Seny ani mezi jejimi kontakty ani mezi obyvateli této lo-
kality.

Ve Spanélsku byl posledni piipad autochtonni mala-
rie hldSen v roce 1961, od roku 1964 je malarie oficielné
prohlaSena za eradikovanou. Ro¢né je hlaSeno cca 400
importovanych pfipadti onemocnéni. Potencidlnim vek-
torem je zde komar Anopheles atroparvus, rozsifeny po
celém Spanélsku, schopny pienaget asijsky kmen P. vi-
vax, nikoli vSak africky kmen P. falciparum.

Kontrolni opatreni zahrnovala skriningové vysetieni
rodinnych kontaktli na pfitomnost plasmodii, aktivni vy-
hledavani dalSich ptipadi v okoli bydli§té nemocné pro-
stfednictvim pohotovostnich zdravotnickych center a ne-
mocnic v oblasti, entomologickou surveillance véetné
kontroly vektord.

Pdvodci malarie jsou paraziti¢ti prvoci rodu Plasmo-
dium, pomnozujici se v erytrocytech. Ke ¢tyfem druhiim
vyvolavajicim onemocnéni lidi (Plasmodium falciparum,
P. vivax, P. malariae a P. ovale) ptibyl nedavno opici pa-
razit P. knowlesi vyvolavajici onemocnéni u lidi v oblas-
tech jihovychodni Asie. Celosvétoveé jsou nejcastéji pri-
¢inou onemocnéni P. falciparum a P. vivax. Nakazu
prenaseji koméaii samicky z rodu Anopheles, sajici ze-
jména za soumraku a v noci. Z vice nez 400 druht ko-
mara Anopheles je pouze 20 druhii vyznamnych z hledis-
ka pfenosu. Malarie mtze byt pienesena i transfuzi krve,
injekci. Vyjimec¢ny je pfenos kongenitalni.

Klinicky se onemocnéni projevuje Skalou symptomd,
od velmi mirnych az po zavazné, koncici umrtim (P. fal-
ciparum). Charakteristické jsou zachvaty horecky, zim-
nice, poceni, bolesti hlavy, kaSel, prijem, pfipadné po-
Skozeni sleziny, jater, anémie, plicni a mozkovy edém,
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kéma. Inkubacni doba se vétsinou pohybuje mezi 7-30
dny, vyjimec¢né az nékolik mésict (P. vivax a P. ovale).
Nakazeny komér zGstava infekéni po cely Zivot, neléceny
nebo nedostate¢né 1éceny pacient mize byt zdrojem one-
mocnéni i roky.

V laboratorni diagnostice je pouzivan prukaz parazita
pfimym mikroskopickym vySetfenim tlusté kapky nebo
krevniho natéru, obarveného podle Giemsy, dile chroma-
tografie a PCR.

Malérie se endemicky vyskytuje v Africe, Asii, Stfed-
ni a Jizni Americe. Podle udaji SZO, v roce 2008 one-
mocnélo na svét€ 247 miliond osob, témér 1 milion ne-
mocnych zemfel, nejpostiZzenéj$imi byly déti v Africe.

V Evropském Regionu SZO byla v roce 2008 hlasena
autochtonni malarie ze Sesti zemi — Azerbajdzan, Gruzie,
Kirgizstan, Turecko, Uzbekistin (ve vSech vyvolana
P. vivax) a Tadzikistan (P. falciparum). V zemich EU
byla malérie eradikovana od roku 1975. Témér vSechny
hlasené piipady byly importované, v roce 2008 se jedna-
lo o 5848 ptipadut, z nich 78 % bylo vyvolano P. falcipa-
rum, 10 % P. vivax. Presto, podle materialt SZO, v pra-
béhu poslednich deseti let bylo v zemich EU/EEA hla-
Seno témér 20 piipadd autochtonniho pfenosu malarie.

SITUACE V CR

Malérie se do padesétych let minulého stoleti vyskytova-
la endemicky na jizni Moravé (zde se ji fikalo Hodonka
a byla tu znama od stfedovéku) a na jiznim a vychodnim
Slovensku. S ptichodem DDT a s postupnou zménou so-
cidlnich poméri a zeméde€lskych praktik byla i u nas ma-
larie eradikovana tak, jako ve vétSiné evropskych stata.
AvSak kompetentni prenaSeci (vektory) malarie, tj. ko-
mafi rodu Anopheles, se u nas stile béZzné vyskytuji. Jed-
na se o tzv. anofelismus bez malarie.

U naés Ziji anofelové skupiny Anopheles maculipennis
— An. maculipennis a An. messeae. Prvni boda i ¢lovéka
druhy je vSak spiSe zoofilni (saje na zviratech). Komafi
skupiny An. maculipennis byli jeSté v druhé poloviné mi-
nulého stoleti velmi hojni a v menSich stdjich a chlivcich
jich bylo moZzno nalézt stovky. Tyto dva druhy spolu
s An. atroparvus byly v Ceskoslovensku nejvyznamngjsi-
mi vektory malarie do jeji eradikace. V posledni dobé
téchto komard ubyva a zvl. pak An. maculipennis je do-
konce velmi vzacny. Autor (F.R.), spolu s Sebestou v po-
slednich letech zachytili na LanZhotsku pouze 2 exem-
nalézt na okrajich rybnikl a jinych vodnich ploch zarost-
lych vodnim rostlinstvem. Dalsi druhy skupiny An. ma-
culipennis tj. An. atraparvus a An. labranchie, dfive na-
1ézané v jizni Moravé napf. Minafem a Rosickym, jiZ
nebyly od roku 1975 v CR zachyceny.

Dalsi druh anofela — An. claviger je stale velmi hojny
a tfeba na Vysociné boda ¢lovéka jak uvnitf budov tak
i venku. Na rozdil od ostatnich anofelt (ale i vétSiny
ostatnich nasich komart) prezimuje i ve stadiu larvy
a tak je mozné jeho larvy nalézt v nezamrzlych studan-
kéch uprostted zimy. An. plumbeus, dalsi anofel, ktery je
nyni dosti hojny, se dfive lihl pouze ve stromovych duti-

nach zaplavenych trochou destové vody, nyni byla jeho
lihnisté potvrzena i jinde, napf. v septicich.

V nékolika poslednich letech byl na Mikulovsku za-
chycen novy druh anofelt v CR. Jedni se piivodem
o stiedomoftsky druh — Anopheles hyrcanus var. pseudo-
pictus. Komar se k ndm rozsifil pravdépodobné nasled-
kem oteplovani mistniho klimatu ze Slovenska resp.
z Madarska, kde byl zachycen jiz diive. Jeho nalez u nas
zpusobil velky medialni rozruch (,,Koméar prenésejici
malarii objeven na jizni Moravé!®), ve skutecnosti zde
Zadnou malarii nepienesl a jak se podle naSich posled-
nich sledovani zd4 na ¢loveéka zfejmé vibec nettoci.

Podminky pro op&tovné rozsifeni malarie v CR prak-
ticky nejsou. Nékteti evropsti specialisté entomologové
vS§ak moZnost znovu rozsifeni malérie v Evropé, v pfi-
padé vyrazného otepleni klimatu, pfipoustéji. AvSak
vzhledem k soucasné zdravotnické infrastrukture ve vét-
§in& evropskych zemi, véetné CR, jsou tyto tvahy na
drovni teorie.

V byvalém Ceskoslovensku byl posledni autochtonni
prenos malarie zaznamendn v roce 1958 [dr. Eva Nohyn-
kova, osobni sdéleni].

Situace s importovanou malérii, pfes rapidni rozvoj
turismu do malarickych oblasti, neni dramaticka: v po-
slednich 10 letech se registruje 11-26 ptipadll importo-
vané maldrie rocné (viz graf 1), hlavné z jihovychodni
Asie, pfipadné z Afriky (viz mapa). Nasi cestovatelé ma-
ji dobré informace jak se maldrii branit (antimalarika, re-
pelenty).

ZAVER

Vyskyt pripadll vektory prendsenych ,,emerging one-
mocnéni v riznych zemich Evropy (horecky Dengue,
Chikungunya) ukazuji na moznost sporadickych autoch-
tonnich ptipadi téchto infekci, tedy ani popisovany pfi-
pad maldrie ve Spanélsku nelze hodnotit jako zcela neo-
¢ekavany. Presto tato infekce nepfedstavuje vazné riziko
pro obcany EU. Pfitomnost vektorfi, schopnych prenaset
malarii nevylucuje podobné piipady i v budoucnu. V ob-
lastech s pritomnosti populace komart rodu Anopheles je
zapotiebi pribézné monitorovat situaci a zvySovat infor-
movanost klinikl a pracovnikll v oblasti vefejného zdra-
votnictvi.

Graf 1: PFipady malarie hlagené hygienické sluzbé v CR; EPIDAT
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Mapa: PFipady malarie importované do Ceské republiky v letech 1997-2010

(do 41. tydne 2010) podle zemé pravdépodobné nakazy
(klasifikovano 250 z 274 evidovanych pfipadu, EPIDAT
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