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Epidemie Eboly v zapadni Africe pokracuje, stav k 6. ervenci 2014
6 July 2014 update on the status of the ongoing Ebola outbreak in West Africa

Jitka Castkova

V prosinci 2013 byly zaznamenany prvni pfipady EVD
(Ebola virus disease) v jihovychodni Guineji, zalesnéné
oblasti sousedici s Libérii a Sierra Leone. V soucCasnosti je
kumulativni pocet pfipadid pfisuzovanych EVD 844, vcet-
né 518 tmrti. V Guineji je evidovano 408 pfipadl (294 la-
boratorné potvrzenych, 96 pravdépodobnych a 18 suspekt-
nich) a 307 amrti (195 potvrzenych, 96 pravdépodobnych
a 16 suspektnich); v Libérii 131 ptipadd (63 potvrzenych,
30 pravdépodobnych a 38 suspektnich) a 84 timrti (41 po-
tvrzenych, 28 pravdépodobnych a 15 suspektnich); v Sierra
Leone 305 ptipadt (296 potvrzenych, 34 pravdépodobnych
a 2 suspektni) a 127 amrti (114 potvrzenych, 11 pravdépo-
dobnych a 2 suspektni).

Hemoragickd horecka vyvolana virem Ebola patii mezi
nejvirulentnéjsi dosud zndma lidskd onemocnéni, s letalitou
50-90 %. Poprvé byl virus identifikovan v roce 1976 v za-
padni rovnikové provincii v Sidanu a blizké oblasti Yambu-
ku, KonZzské demokratické republice, dfive Zaire. V zapadni
Africe se onemocnéni dosud nevyskytlo. Aktualné se jed-
nd o dosud nejrozsahlejsi epidemii Eboly.

Po prvnich pfiznacich onemocnéni (horecka, bolesti
svali, hlavy, v krku) dochazi k rozvoji dalsiho stadia (zvra-
ceni, prijem, vyrazka, krvaceni, selhani funkce jater a led-
vin). Kauzalni 1écba ani specificka profylaxe neexistuji.

Inkubacni doba je 2-21 dni, virus se pfenasi pfimym
kontaktem s krvi a biologickym materidlem infikovanych
zivych i zemfelych osob nebo zvifat, nejcastéji primatu.
Potencialnim rezervoarem jsou kaloni. Nechranény pohlav-
ni styk s osobou, kterd prodélala onemocnéni je rizikovy
az sedm tydnt po jejim vyléceni.

Nejvyssimu riziku jsou vystaveni zdravotnici, rodinni
prislusnici nakazenych, zaméstnanci pohiebnich sluzeb.

WHO nedoporucuje specidlni skrining v mistech vstu-
pu v souvislosti s touto epidemii, téZ nedoporucuje Zadné
cestovni nebo obchodni restrikce. Bylo vSak vydano do-
poruceni pro cestovatele. VSichni, ktefi pfijizdéji nebo
opousti oblasti, kde se virus Ebola vyskytuje by méli byt
informovani v mistech vstupu (letisté, pfistavy, pozemni
prechody) o potencidlnim riziku ndkazy a minimalizaci
rizika.

WHO nadéle doporucuje ¢lenskym zemim peclivou
surveillance ndkaz se symptomatologii podobnou Ebole.
Diferencialné diagnosticky by klinici, vySetiujici cestova-
tele z postiZenych oblasti s nékterymi z vysSe uvedenych pfi-

znakl méli brat v dvahu malarii, tyfus, tplavici, choleru,
leptospirézu, mor, meningitidu, hepatitidu a jiné hemora-
gické horecky.

Dalsi informace jsou k dispozici na webovych stran-
kdch WHO a SZU.

e http://www.szu.cz/tema/prevence/
epidemie-eboly-v-zapadni-africe-pokracuje

e http://www.szu.cz/tema/prevence/
ebola-informace-pro-cestujici-osoby

e http://www.szu.cz/tema/prevence/virove-onemocneni-
ebola-riziko-pri-manipulaci-se-vzorky-v

AKTUALIZACE K 17. CERVENCI 2014

WHO pokracuje v monitorovani vyvoje epidemie EVD.
Epidemie pokracuje alarmujicim tempem. Kumulativni po-
et piipad ve tfech postizenych zemich dosahl 1048, vcet-
né 632 umrti. Distribuce a klasifikace je nasledujici: Guinea
410 pripada (301 laboratorné potvrzenych, 95 pravdépo-
dobnych a 14 suspektnich) a 310 umrti (203 potvr., 95
pravd. a 12 susp.); Libérie 196 pripadt (76 potvr., 56 pravd.
a 64 susp.) a 116 amrti (54 potvr., 40 pravd. a 22 susp.)
a Sierra Leone 442 piipadti (368 potvr., 48 pravd. a 26 susp.)
a 206 umrti (165 potvr., 35 pravd. a 6 susp.).

WHO spolupracuje s narodnimi autoritami a partnery
v postizenych zemich na analyze a kontrole provadénych
opatfeni v souvislosti s probihajici epidemii. Za nedosta-
te¢né bylo identifikovano napf. vyhledavani kontakti, ne-
gativné téz puisobi trvajici odmitavy postoj a odpor ve spo-
le¢nosti. Byly zjiStény nedostatky v oblasti prevence a pro-
vadéni kontrolnich opatfeni, zvI4sté v perifernich zdravot-
nickych zafizenich, napt. pouZivani kontaminovanych jehel,
stiikacek, zdravotnickych materiala a pristroji, nechrané-
nd expozice kontaminovanym biologickym materialiim.
Daile byly konstatovany nedostatky ve vedeni a koordinaci
na subnarodnich drovnich. Na problémech se podili ome-
zené financni zdroje, omezend kapacita lidska a technicka.

WHO nadéle nedoporucuje cestovni a obchodni re-
strikce.
zdroj: http://www.who.int/csr/don/2014_07_19_ebola/en/
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