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Difterie opét aktualni

Reemergence of diphtheria
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Difterie (zaSkrt) patii mezi onemocnéni, kterym lze predchédzet ockovanim. Pokud v populaci dojde k poklesu
proockovanosti proti difterii, onemocnéni se miZe znovu objevit. V posledni dobé je ve svété hlaseno stéile vice
pripadd onemocnéni a imrti na difterii. Disledna kontrola onemocnéni, tedy surveillance difterie a udrzeni vyso-
ké proockovanosti, vzhledem k vyznamnému nardstu cestovani a migrace, je nutna v celém evropském regionu.

Diphtheria is a vaccine preventable disease. A decrease in the vaccine coverage against diphtheria can result in
reemergence of the disease. Recently, diphtheria cases and deaths have been increasingly reported. In the context
of increasing travel and migration, systematic diphtheria surveillance and maintenance of high vaccine coverage
rates are of high relevance in the whole European Region.
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Diky nizké proockovanosti populace ve svété proti dif-
terii (zaSkrtu) nartista v posledni dobé pocet pfipadd a imrti
na toto onemocnéni. Svétova zdravotnicka organizace hla-
sik 31.12.2017 v Bangladési 28 umrti a 3014 suspektnich
pripada difterie, zejména mezi uprchliky etnika Rohingya,
ktefi uprchli ze sousedniho Myanmaru po vojenském kon-
fliktu. Pfipady onemocnéni jsou hlaseny také z Jemenu, kde
je hlaseno k 21. 12. 2017 celkem 35 umrti a 333 suspekt-
nich pripadi onemocnéni (smrtnost 10,5 %).

Onemocnéni lze predchazet ockovanim. Uvadime pro-
to stru¢né informace k onemocnéni.

Difterie je zndma od starovéku. Patfila mezi jednu
z hlavnich pricin détské nemocnosti a imrtnosti.

Pivodcem difterie jsou korynebakterie produkujici to-
xin, jedna se o Cisté lidsky patogen Corynebacterium diph-
theriae, ptipadné primarné zviteci druhy C. ulcerans a C.
pseudotuberculosis.

Po zavedeni oCkovani se na celém svété podafilo vy-
znamng sniZit pocty pfipadi onemocnéni a imrti. Nicméné
v nékterych statech svéta se difterie stale vyskytuje. V roce
2015 evidovala Svétova zdravotnicka organizace (WHO)
4530 pripadu difterie. Odhad globalniho pokryti tfemi dav-
kami kombinované vakciny proti difterii, tetanu a pertusi
(DTP3) je sice 86 %, ale pouze 28 % zemi dosdhlo 80%
pokryti DTP3 ve vSech regionech, proto se v téchto zemich
onemocnéni miZe snadno Sifit.

Smrtnost onemocnéni se v soucasnosti pohybuje mezi
5-10 %; u déti mladSich 5 let vé€ku a u osob nad 40 let
dosahuje az 20 %.

Prenos ptivodct difterie je mozny predevs§im kapénka-
mi nebo kontaktem s kontaminovanymi pfedméty nebo
nepasterizovanymi mléénymi produkty. V tvahu pripada
zejména moznost zavleceni infekce z oblasti s endemickym
vyskytem onemocnéni, kde je rovnéz vyssi vyskyt bezpfi-

znakového nosicstvi v populaci, tedy také v souvislosti
s migraci a uprchliky. Vliv na vyskyt onemocnéni ma i vy-
vanuti imunity po ockovani, zhorSovani socioekonomic-
kych podminek, pokles proo¢kovanosti populace ¢i bezdi-
vodné kontraindikace ockovani. Také pfitomnost netoxigen-
nich kment v populaci predstavuje realné nebezpeci kon-
verze v toxigenni kmeny.

V CR byl posledni piipad difterie evidovén v roce 1995.
Podle vysledkt sérologickych ptehledt z roku 2001 byla
antidiftericka imunita ¢eské populace na velmi dobré tirovni
a nehrozilo, Ze by po zavle€eni difterie do CR mohlo dojit
k epidemii, nicméné nebyl vyloucen pfipadny import ¢i
onemocnéni neockovanych jedinct.

V soucasné dobé je odborniky casto diskutovana otaz-
ka dostupnosti ¢i spise nedostupnosti difterického antito-
xinu na evropském tzemi. Pfitom vcasna specificka tera-
pie nesmi byt odkladéana; ovliviiuje samotné preziti ¢i vznik
pripadnych komplikaci onemocnéni. V bieznu 2016 zemfie-
lo v Belgii na difterii neockované 3leté dité cecenského pi-
vodu narozené v Belgii. Prvni pfiznaky onemocnéni se ob-
jevily 6. bfezna. ProtoZe Belgie nema diftericky antitoxin,
nabidlo Evropské centrum pro kontrolu nemoci (ECDC)
zprostiedkovat jeho zajisténi. Narodni institut pro vefejné
zdravi a Zivotni prostiedi (RIVM) Nizozemska dodal anti-
toxin 16. bfezna 2016. Pres veskerou snahu a podani anti-
toxinu dité zemielo 17. bfezna. Pfi¢inou umrti bylo srdec-
ni selhani, fatdlni myokarditida, v souvislosti s progresivnim
pribéhem onemocnéni.

Stala kontrola onemocnéni, tedy disledné provadéna
surveillance difterie a udrzeni vysoké proockovanosti,
vzhledem k nértistu cestovani a migrace, je nutna v celém
evropském regionu.
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