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Vzpominka na vyznamnou plzefiskou mikrobiolozku MUDr., PhMr. Marii Valchovou

V zafi roku 2017 nas navzdy opus-
tila ve véku 89 let vyznamna Ces-
k& mikrobiolozka MUDr., PhMr.
Marie Valchova, ktera tomuto kras-
nému oboru zasvétila cely svij
Zivot.

I kdyZ jeji dalsi velkou zdlibou
bylo cestovani a poznavani jinych
kraji v Ceské republice i ve svétg,
da se fici, Ze byla plzetiskou pa-
triotkou. V Plzni se narodila, vy-
chodila zakladni §kolu a po ni zde vystudovala i redlné divci
gymndzium. Po té si na par let ,,odskocila® na vysokoskol-
ska studia do Prahy. Svoji druhou vysokou Skolu jiZ absol-
vovala opét v Plzni a zde také stravila celou svoji profesni
kariéru.

Na Pfirodovédeckou fakultu Univerzity Karlovy v Praze
byla pfijata v roce 1949 a zde také po ukonceni studia zis-
kala titul PhMr. — magistra farmacie (Farmaceuticka fakul-
ta byla jesté soucasti Pfirodovédecké fakulty UK). Jeji nej-
vétsi touhou ale bylo dale studovat na 1ékarské fakulté.
Splnéni tohoto cile nebylo vibec jednoduché. Mladi pro-
7ila jen s maminkou s vdovskym diichodem a tak nebylo
mozné studovat dalsi vysokou Skolu bez stipendia. Musela
si proto na studia privydélavat a snad jen ndhoda rozhodla,
7e ziskala praci v mikrobiologickych laboratotfich tehdy
Statniho zdravotniho tustavu v Plzni. (Z této instituce se
v roce 1952 strukturalizovala Krajska hygienicko-epide-
miologicka stanice). Sviij sen proménila ve skute¢nost v ro-
ce 1958, kdy odpromovala na Lékaiské fakulté v Plzni.

Po odtrZzeni Odboru epidemiologie z tohoto pracovisté
byla dr. Valchova v roce 1960 jmenovana vedouci Mikro-
biologického odboru KHES v Plzni. Problematiku mikro-
biologie vSak méla na starosti i do tohoto rozdéleni. Za
celou dobu jejiho plisobeni bylo neustéle rozsifovano spek-
trum provadénych vysetfeni a pracovisté se rozvijelo vzni-
kem novych, samostatnych oddéleni. V roce 1956 zahdjilo
¢innost oddéleni parazitologie, v roce 1959 oddéleni viro-
logie a o Sest let pozdéji byla zavedena diagnostika myko-
tickych agens a diagnostika mykobakterii. V ndvaznosti na
riizné koncepce a reorganizace hygienické sluzby, preslo
pracovisté v roce 1991 pod Fakultni nemocnici v Plzni.
Zména to byla pouze byrokratického charakteru, protozZe
fyzicky pracovisté pisobilo v aredlu nemocnice po celou
dobu své existence.

Vzhledem ke svému odbornému ptesahu vzdy prosa-
zovala tésnou spoluprdci s klinickymi pracovisti a vedla

i své podfizené k co nejefektivnéjsi mikrobiologické diag-
nostice. Takové, jejiz vysledky a jejich interpretace jsou
srozumitelné pro klinické pracovniky a z niZ mé nejvétsi
profit pacient. V ndvaznosti na tuto koncepci méla nejvetsi
zéasluhu na tom, Ze laboratote klinické mikrobiologie vZdy
pohotové reagovaly na nové poznatky v oboru a nabizely
tak klinickym pracovis$tim nejmoderné;jsi vySetfovaci me-
tody k detekci infek¢énich agens. Spolecné s infektology
a epidemiology se podilela na objasnéni pfic¢in mnoha za-
vaznych onemocnéni a lokalnich epidemii. Hlavné diky jeji
vysoce odborné ¢innosti se plzenské pracoviste fadilo mezi
nejvétsi a snad i nejlepsi v CSSR i pozdéji v Ceské repub-
lice.

Doktorka Valchova nikdy nemyslela jen na své domov-
ské pracovisté, ale dbala na to, aby kvalitni mikrobiologic-
kou diagnostikou byl pokryt cely ZapadocCesky kraj (dnes
Plzensky a Karlovarsky). Svym pfic¢inénim tak prosadila
vznik novych mikrobiologickych laboratofi v okresu Cheb,
Sokolov, Tachov, Klatovy a také laboratofe v Méstské hy-
gienické stanici v Plzni.

Dlouha 1éta zastavala funkci tzv. Krajské odbornice
a méla tak moznost pozitivné ovliviilovat mikrobiologickou
diagnostiku v celém regionu. Po celou dobu své profesni
¢innosti se starala o chod vSech pracovist na velmi vysoké
odborné drovni. S tim souvisela i snaha o co jejich nejmo-
dernéjsi materidlni a pfistrojové vybaveni, srovnatelné na
vSech urovnich. Pravidelné organizovala odborné krajské
seminare, na nichZ se setkdvali, vyménovali si zkuSenosti
a prednaseli klinici, epidemiologové i pracovnici komple-
mentu nejen z plzetiského regionu.

Dr. Valchova vychovala celou fadu mikrobiologt, kte-
rym predéavala nejen odborné znalosti, ale vétSinou je také
.nakazila® svym nevycCerpatelnym entuziasmem pro obor.
Vedeni pracovisté predala v roce 1991 jedné z nich, MUDr.
Anné Kobesové.

Za svoji odbornou ¢innost byla po zasluze ocenéna jako
prvni ,,Cenou zlatého stafylokoka®, udélovanou za exce-
lentni spolupraci s NRL pro stafylokoky CEM-SZU v Praze.

Mila Marie, celd fada Tvych zaka i spolupracovnikl na
Tebe nikdy nezapomene jako na clovéka, na kterého se
mohli vzdy obrétit s problémy odbornymi i soukromymi,
jako na Cclovéka ktery svoji Zivotni pozemskou pout nepro-
Sel nadarmo a zanechal po sobé€ vyraznou a nesmazatelnou
stopu. Karel Fajfrlik
Po dohodé Séfredaktorii byl prispévek otistén i v casopise
Epidemiologie, mikrobiologie a imunologie.
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