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Ve dnech 15.—17. zaf1 2020 se v Plzni v hotelu Primavera
konaly 29. Pecenkovy epidemiologické dny. Jedna se o pra-
videlnou odbornou konferenci Spole¢nosti pro epidemio-
logii a mikrobiologii CLS JEP. Organizdtorem leto$nich
Pecenkovych epidemiologickych dnti byla KHS Plzeriského
kraje se sidlem v Plzni ve spolupraci s 1ékatrskou fakultou
UK v Plzni. Akce méla charakter postgradudlniho vzdé-
lavani a byla garantovana CLS JEP ve spolupraci s CLK
(ohodnocena kredity). Ucastniky konference za organizatory
pfivital feditel Protiepidemického odboru KHS Plzetiského
kraje prof. MUDr. Petr Pazdiora, CSc., dile dékan LF UK
v Plzni prof. MUDr. Jindfich Finek, Ph.D., MHA, feditel
KHS v Plzni MUDr. Pfemysl Tomasuk a MUDr. Pavla
Kfizova, CSc. predsedkyné SEM CLS JEP.

Prvni den byla konference rozdélena do tfi tématickych
blokt. V prvnim bloku vénovaném problematice covid-19
vystoupila jako prvni dr. L. PetrouSova se sdélenim
,,Problematika covid-19 na Klinice infekéniho 1ékarstvi
Fakultni nemocnice Ostrava®“. Dr. PetrouSova zduraznila,
Ze u hospitalizovanych pacientd covid-19 ¢asto zptsobuje
tézké intersticidlni pneumonie, které se svym pribéhem
i relativné mladi lidé vyZaduji oxygenoterapii. V nésle-
dujici pfednasce dr. D. Havel z jednotky intenzivni péce
Kliniky pneumologie a ftizeologie FN Plzeni poukazal
na to, ze jiZ od brezna letosniho roku bylo nutné znacné
navysit a zménit provoz tohoto oddéleni v rdmci piipravy
na 1é¢bu covid-19. Od biezna do Cervna na této jednotce
hospitalizovali s covid-19 celkem 18 pacientli, median
doby hospitalizace byl u téchto pacientl 14 dni. Ventilace
u pacientd na JIP probihd v pronacni poloze, nebot tato
poloha dava moznost lepsiho provzdus$néni dependentnich
c¢asti plic. Doc. D. Sedlacek z Kliniky infek¢énich nemoci
a cestovni mediciny LF UK a FN Plzen diskutoval mj.
problematiku pouZiti rekonvalescentni plasmy, kterd se pfi
1é¢be jejich pacientd neosvédcila a kterou je, pokud vibec,
nutno podat ihned v pocatecnich fazich infekce. V diskuzi
toto potvrdila i primaika Petrousova. V dalsi pfednasce
Dr. H. Jifincova z NRL pro chfipku a nechfipkova virova
respira¢ni onemocnéni Statniho zdravotniho dstavu zminila,
Ze v chiipkové sezéné 2019/20 dominoval subtyp chiipky
A/H3N2, sezéna nebyla v evropském regionu homogenni
a dominanci jednotlivych subtypt se odliSovala. Koncem
tinora nedo$lo v CR k pfesmyku na dominanci chiipky typu
B, jenZ byl pozorovan v mnoha jinych evropskych zemich.

Vyznamné potlaceni Sifeni SARS-CoV-2, ale i jinych
respiracnich virQ, bylo pozorovano v souvislosti se zavede-
nim razantnich izola¢nich a karanténnich opatfeni v zemi.
Dr. J. Fleischmannova z centralnich laboratofi Nemocnice
Strakonice predstavila ,,Srovndvaci prifezovou studii
séroprevalence protilatek proti SARS-CoV-2 v okresech
Pisek a Strakonice*. V dobé€ od 4. do 14. kvétna 2020 byly
odebrany vzorky sér od dobrovolniki a vybranych profes-
nich skupin tak, aby respektovaly vékové sloZeni populace
v danych okresech. V okrese Strakonice se studie zicastnilo
celkem 1011 osob (séroprevalence 2,3 %) a v okrese Pisek
celkem 1000 osob (séroprevalence 1,6 %). Dr. K. Fajfrlik
z Ustavu mikrobiologie FN a LF Plzefi ve své prezentaci
porovnaval vysledky nékolika dostupnych testi na prikaz
protilatek proti SARS-CoV-2. Z vysledki srovnavani vy-
plyva, Ze nejpfesnéjSim a nejcitlivéjSim testem na priikaz
protilatek je metoda ELISA. V kvalité tzv. rychlotestil jsou
naopak velké rozdily a je tfeba peclivé vybirat vyrobce.
I kvalitni rychlotesty jsou pak méné citlivé nez standardni
laboratorni metody a jsou vhodné spiSe v postakutni fazi
onemocnéni. Prof. R. Chlibek v posledni pfednasce prvniho
bloku nastinil ,,Soucasny vyvoj vakciny proti covid-19*.
Prvni publikované vysledky vakcin, které se nyni nachazeji
ve druhé fazi klinického testovani, ukazuji na slibnou bu-
néénou i humoralni imunitni odpovéd po ockovani, spolu
s dobrou toleranci a bezpecnosti vakciny u lidi.

Druhy blok prvniho dne se vénoval infekcim spojenym
se zdravotni péci a jejich prevenci. Dr. P. Petras, z NRL
pro stafylokoky prezentoval data ,,Dlouhodobého vysky-
tu puchyfnatého onemocnéni novorozenci (pemphigus
neonatorum) v severoceské porodnici z pohledu NRL pro
stafylokoky, SZU*. K vySetteni bylo od kvétna 2004 do lis-
topadu 2011 z mikrobiologického odd€leni jedné porodnice
v Libereckém kraji do NRL zaslano celkem 238 kment od
détskych pacientti, matek, vytéru persondlu a z nemocnic-
niho prostfedi. Makrorestrikéni analyzou s vyuZitim pulzni
gelové elektroforézy byla prokdzina klondlni shodnost
izolatd zachycenych v souvislosti s osmiletym vyskytem
pemphigus neonatorum v této porodnici. Dr. A. AiSmanova
z oddéleni epidemiologie FN Plzen poukazala na stale zavaz-
nou problematiku Clostridium difficile, jez je vyznamnym
plvodcem infekci spojenych se zdravotni péci, diskutovala
moZznosti jeho prevence a 1é¢by. V letech 2012-2019 ve FN
Plzen diagnostikovali 1489 pozitivnich vzorkl od pacientti
s klostridiovou enterokolitidou, coz poukazuje na vyznamny
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ekonomicky i zdravotnicky dopad tohoto onemocnéni, které
mj. nabyvé na vyznamu s ohledem na stale ¢astéjSi uzivani
Sirokospektrych antibiotik u béZnych komunitnich infekci.
Mgr. L. Porubové z oddé€leni virologie Zdravotniho ustavu
se sidlem v Ostravé prezentovala v obecné i odborné roviné
virucidni i¢inky dezinfekénich pfipravki a stanoveni jejich
ucinnosti podle norem EN 14476, EN 16777 aEN 17111.

Tteti blok zahrnoval problematiku alimentarnich infek-
ci. Dr. M. Spac¢kové z Oddéleni epidemiologie infekénich
nemoci SZU predstavila ,,Deskriptivni analyzu huméannich
piipadi listeriozy v Ceské republice za roky 20102019
a zékladni srovnani nasich dat s daty Evropské unie. Zatimco
EU zaznamenéava v poslednich deseti letech celkové vy-
znamny ndrdst piipadi onemocnéni listeriézou, CR pozoruje
spiSe stagnujici trend onemocnéni. Nadale je to vSak one-
mocnéni velmi zdvazné, s vysokym poctem hospitalizova-
nych piipadl a vysokou smrtnosti. Déle je nezbytné provadét
pecliva epidemiologicka Setieni a typizaci izolati, se snahou
zjisténi a eliminace zdroje. Dr. J. Castkové rovnéZ z Oddéleni
epidemiologie infek&nich nemoci SZU informovala o situaci
v oblasti WHO programu globalni polioeradikace. Region
Afrika byl 25. srpna 2020 certifikovan nezavislou komisi
WHO jako prosty poliomyelitidy, bez vyskytu divokych
poliovird. Divoky poliovirus typu 1 se vyskytuje endemic-
ky pouze v Afganistanu a Pakistanu. V fadé zemi, nejvice
v Africe, vSak existuji ohniska s cirkulujicimi derivovanymi
vakcinalnimi kmeny polioviru, nej¢astéji typu 2, zptisobujici
parézy. Vysoka proockovanost a surveillance akutnich cha-
bych paréz (AChP), klinick4, epidemiologicka a virologicka,
jsou zdsadnimi v polioeradikaénich aktivitach. V. CR bylo
v roce 2019 vySetfeno a do WHO vykazano 15 pripadt
AChP u déti do 15 let véku s negativni poliovirovou etiolo-
gii. Navzdory ispéchiim programu nelze podceiiovat riziko
importu poliovird. Aktivity ve svété i v CR jsou negativné
ovlivnény soucasnou epidemiologickou situaci v souvislosti
s pandemii covid-19.

V ramci 29. PED se konala schize pfitomnych ¢lend
vyboru SEM, na které byly probrany aktudlni otazky vy-
plyvajici ze soucasného vyvoje epidemiologické situace.

Druhy den byl tematicky rozdélen na dva odborné bloky
a na odpoledni posterovou sekci s diskuzi. Prvni odborny
blok se vénoval respira¢nim infekcim. Dr. R. Limberkova
z NRL pro zardénky, spalni¢ky, parotitidu a parvovirus
B19 prezentovala ,,Vysledky genotypizace viru spalnicek
v Ceské republice”. V rdmci globélni molekuldrni sur-
veillance spalnicek je definovdna povinnost vSech statl
provadét prostfednictvim narodnich nebo regionalnich
referencnich laboratofi genotypizaci tohoto viru. Cilem je
provadét genotypizaci u 80 % pripadi onemocnéni v ramci
epidemie a u vSech sporadickych piipadt. Epidemiologicky
vyznamnych sekvenci bylo do poloviny roku 2017 v Ceské
republice zaznamenano sedm pro genotyp B3, 11 pro D4,
22 pro D8, 2 pro D9 a 6 pro genotyp H1. V soucasnosti je
v CR PCR diagnostika indikovéana pfiblizn& u poloviny
testovanych osob. Dr. J. Kozakova z NRL pro streptokokové

nakazy komentovala ,,Aktudlni situaci invazivnich pnemoko-
kovych onemocnéni v Ceské republice v letech 2019-2020%.
StéZejnim sdélenim bylo, Ze navzdory plné hrazenému
ockovani proti t€émto ndkazam, které je moZné provadét
v priubéhu celého roku, proockovanost u déti od roku 2012
trvale klesa a naopak nartista pocet imrti na tyto ndkazy ve
vékové skupiné mladsich péti let. Mgr. Z. Okonji prezento-
vala ,,Molekularni surveillance IPO v¢etné mozného vyuZiti
dat celogenomové sekvenace v CR*. Oddéleni bakteridlnich
vzdu$nych nékaz Statniho zdravotniho tstavu zavedlo me-
todu celogenomové sekvenace s cilem jeji implementace
do celorepublikové surveillance IPO v CR, stejné jako je
tomu v nékterych jinych stitech. Dr. K. Szpakova z Narodni
jednotky dohledu nad TBC informovala o ,,Epidemiologické
situaci vyskytu tuberkulézy v CR v roce 2019%. Do registru
bylo nahlaSeno 464 novych piipadi a recidiv tuberkul6zy
vSech forem a lokalizaci, cozZ znamend pfiblizné pétipro-
centni nartist ve srovnani s rokem 2018. Tuberkuléza plic
tvofila 92 % pfipadi. Ojedinéle se onemocnéni vyskytlo
1 u malych déti do 14 let véku.

Nasledné v bloku vénovaném Spolec¢nosti pro epide-
miologii a mikrobiologii Ceské lékai'ské spole¢nosti Jana
Evangelisty Purkyn& (SEM CLS JEP) vystoupila jeji pred-
sedkyné Dr. P. KfiZova a pfedstavila osobnosti, kterym v roce
2020 SEM CLS JEP a CLS JEP udéluje ocenéni. Zlatou
pamétni medaili CLS JEP byl ocenén dlouholety pifinos
a prace RNDr. Marie Brickové, CSc. Cestné ¢lenstvi SEM
CLS JEP obdrZeli RNDr. Vratislav Némecek, CSc., doc.
MUDr. Martina Bielaszewska, CSc. a doc. MUDr. Alexander
Celko, CSc. Dr. Kfizova dale uvedla, 7e SEM CLS JEP si
v roce 2019 ptipomnéla 70. vyroci svého ptisobeni a Ze vy-
déava Casopis Epidemiologie, mikrobiologie a imunologie (jiz
69. ro¢nik), jemuz byl v roce 2012 pfidélen impakt faktor,
ktery je aktualn€ na hodnoté 0,379. Dr. J. Kyn¢l, mistopied-
seda SEM CLS JEP, se piipojil s podékovanim viem ¢lentim
spolecnosti a s pfanim, aby sptatelené obory epidemiologie
amikrobiologie drZely pospolu a ve zdravi a s entusiasmem
Celily nékterym snaham o rozstépeni.

V bloku vénovaném nemocem preventabilnim ockova-
nim Dr. K. Fabidnova z Odd¢leni epidemiologie infekénich
nemoci SZU prezentovala prehled o epidemiologické situaci
vroce 2019 a trendech pertuse v Ceské republice, upozornila
narostouci vyskyt onemocnéni pertusi u déti do jednoho roku
Zivota. Pres relativné vysokou proockovanost se objevuji 3—5
leté epidemické cykly pertuse, svédcici o trvalé pritomnosti
Bordetella pertusis v populaci. Dr. J. Kyn¢l z Oddéleni epi-
demiologie infek&nich nemoci SZU popsal epidemiologic-
kou situaci ve vyskytu klistové encefalitidy, kdy pozorujeme
prodlouzeni sezény od biezna do listopadu a rozSifeni oblasti
s rizikem ndkazy. V poslednich Sesti letech incidence klisto-
vé encefalitidy kontinudlné nartista v celé populaci vcetné
déti, pficemZ proockovanost je velmi nizka, odhadem jen
cca 10-15 % osob ma tplné ockovani. Dr. P. KfiZova dale
hovotila o surveillance, epidemiologickych trendech, mik-
robiologickych charakteristikich meningokok a o¢kovani
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proti invazivnimu meningokokovému onemocnéni. NRL
pro meningokokové nakazy v dubnu 2019 predlozila CVS
podklady pro doporuceni k zafazeni meningokokovych
vakcin do oCkovaciho kalendare. Zakonem 205/2020 Sb.,
kterym se méni zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného
zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni
pozdéjsich predpist, bylo ockovani malych déti proti IMO
zatazeno mezi hrazena oCkovani. Dr. L. PetrouSova pak
prednasela o zkuSenostech s ockovanim u rizikovych skupin,
kam patfi osoby s asplenii a hyposplenismem, pacienti po
transplantaci hemopoetickych bunék, pacienti po prodé-
laném IMO a IPO, pacienti se zdvaZznym imunodeficitem,
1é¢eni pripravkem Soliris a HIV pozitivni osoby. Od roku
2018 je u rizikovych skupin hrazena vakcinace proti pneu-
mokoklim, meningokoklm, haemophilus influenzae sk. B
a chiipce. Kromé ustnich sdéleni mohli dcastnici navstivit
posterovou sekci s fadou zajimavych prezentaci.

Prvni blok zdvére¢ného dne se vénoval ndkazam prenos-
nym vektory. Dr. O. Sebesta z KHS Jihomoravského kraje
prednasel o monitoringu komart a riziku nakaz prenasenych
komary na jizni Moravé€. Z invazivnich druht byl jiZ v roce
2012 zachycen v Mikulové Aedes albopictus, v nasledujicich
letech na Breclavsku v Podiving, LanZhot€. V roce 2019 byl
prokdzan v Hatich u Znojma. V roce 2018 onemocnélo na
jizni Moravé nékolik osob zapadonilskou hore¢kou zptisobe-
nou virem zépadonilské horecky (WNV) pfenasenou komary
rodu Culex spp. s mistem ndkazy pfevazné na Breclavsku.
WNV linie 2 byl poprvé izolovan v roce 2013 v komarech
na rybnicich Lednicko-Valtického arealu, v roce 2019 na
Muténickych rybnicich na Hodoninsku. Dr. H. Zelena z NRL
pro arboviry Zdravotniho tstavu v Ostravé, shrnula znalosti
o infekci Zika, zptisobujici zdvazné poskozeni zejm. mozku
plodu pfindkaze v téhotenstvi. V letech 2016-2017 probéhla
rozsahla epidemie Zika v jiZni a stfedni Americe, v tomto
obdobi bylo do CR importovano 22 onemocnéni, v nasledu-
jicich letech §lo jen o ojedinélé importované pfipady. Prof.
P. Pazdiora seznamil pfitomné s vysledky analyzy epidemio-
logickych a klinickych charakteristik u klistové encefalitidy
u déti a adolescentti v Zapadoceském kraji za obdobi 1960 az
2019. Doslo k presunu rizika do vy$s$ich nadmotskych vysek
a prodlouzeni sezony. V Plzeiiském kraji je tfemi davkami
naockovano 27,9 % déti a mladistvych, pfesto je prooc-
kovanost nedostatecna a je zadouci ji podpofit. Dalsi dvé
prednasky se vénovaly zvySenému vyskytu tularémie v roce
2019, kdy bylo hlageno v Ceské republice 102 onemocnéni
u lidi. Dr. H. Orlikova z Odd. epidemiologie infek¢nich ne-
moci SZU popsala epidemiologickou situaci, cesty pfenosu
a detekci privodce Francisella tularensis subsp. holarctica
v rezervoarovych zvifatech a vektorech. Mgr. V. Ovesna
z Protiepidemického odboru KHS Jihomoravského kraje
shrnula vyskyt tularémie v Jihomoravském kraji s 37 pfipady
se zac¢atkem onemocnéni v roce 2019 a popsala klinické
pfiznaky a epidemiologické charakteristiky pfipadil. Stoupa
podil pfenosu ndkazy klistétem, v roce 2019 v nékterych
oblastech doslo k pfemnoZeni hlodavct, zejména hrabosi,
coz mohlo prispét k nartstu vyskytu tularémie.

V bloku sponzorskych firem zaznéla dvé sdéleni k in-
fekcim preventabilnim ockovanim. Dr. Z. Michelové z firmy
GlaxoSmithKline hovofila o novinkach v ockovani proti
meningokokiim skupiny B. V dubnu 2020 Evropsk4 komise
schvélila SPC vakciny Bexsero s upravenym ockovacim
schématem. Zakladni ockovani u déti ve dvou mésicich véku
muZe obsahovat jiZ jen dvé davky v intervalu alespoii dva
mesice, booster ve 12—15 mésicich s minimalné pilroc¢nim
odstupem. Vakcina bude hrazena pfi zahijeni ockovani do
dovrseni 6. mésice véku. Dr. K. Fabidnova v prednésce
za firmu Sanofi Pasteur zminila historii davivého kasle,
epidemiologické trendy a vakciny proti pertusi. Rozvadéla
podrobné rizné ockovaci strategie proti pertusi u déti a do-
spélych jako je ,,cocoon strategie, ockovéni téhotnych,
vakcinace zdravotnikil a imunizace novorozencu. Cilem je
ochranit predev§im ohroZenou skupinu neimunnich kojenct,
u kterych miZze mit davivy kasel zavazny az fatalni prabéh.

Posledni blok byl vénovan sexudlné pfenosnym in-
fekcim, virové hepatitidé C a infekci HIV. Dr. V. Hejda
z 1. Interni kliniky FN Plzen prednesl sdéleni o souc¢asnych
mozZnostech a vyuziti vysoce tc¢inné 1é¢by chronické virové
hepatitidy C pomoci piimo plisobicich antivirotik. V. CR
je odhadem 60 az 100000 nemocnych VHC, z nichZ 70 %
ziskalo ndkazu pfi nitroZilnim uzivani drog. WHO stanovila
program eliminace VHC do roku 2030. Dr. V. Némecek,
vedouci Narodni referenéni laboratofe pro virové hepatitidy
a Nérodni referen¢ni laboratore pro AIDS, prezentoval data
o aktudlni epidemiologické situaci a trendech ve vyskytu
HIV/AIDS v Praze v porovnani s CR z hlediska dynamiky
vyvoje, zplisobll pienosu, stadia infekce pfi zachytu, ndkazy
u cizincl rezidentd a ob&and CR a podilu 1é¢enych pacientt.
Ing. R. Hejzak z Ceské spolecnosti AIDS pomoc hovofil
o aktivitaich komunitniho centra zdravi pro muZe majici sex
s muZi a PrEP Pointu Domu svétla, ktery byl zprovoznén
na jafe 2020. Jedna se o rozsifeni sluZeb bezplatného tes-
tovani na HIV, syphylis, hepatitis B a C o venerologickou
ambulanci a preexpozi¢ni profylaxi proti HIV. Aktivity maji
vicezdrojové financovani. Dr. H. Jelinkova, z Ustavu epide-
miologie FN Plzen, seznamila pfitomné s vysledky dotazni-
kového Setfeni u studenti LF UK v Plzni na téma HIV/AIDS.
Stejny dotaznik byl pouZzit u studentt jiz nékolikrat, poprvé
ve Skolnim roce 2008/9, od té¢ doby doslo k nartistu tolerance
k HIV pozitivnim a homosexualim. Studenti povazuji téma
HIV/AIDS za dtlezité a zahrnuti HIV pozitivni osoby do
debaty pfi vyuce hodnoti jako pfinosné. Dr. A. Kubétova,
manazerka Nérodniho programu HIV/AIDS SZU shrnu-
la vyhodnoceni monitoringu stivajicich aktivit instituci
a organizaci v CR, zaméfujicich svou ¢innost na testovani,
prevenci HIV/AIDS, poradajicich prednasky apod. Cilem je,
aby 90 % nakaZenych osob védélo o své HIV pozitivité, ale-
sponi 90 % diagnostikovanych bylo 1é¢eno a 90 % lécenych
dosahlo nedetekovatelné virové ndloZe. Zavére¢né sdéleni
bloku i celé konference tykajici se molekuldrni surveillance
u sexudlné prenosnych infekci prednesla Dr. H. Zakoucka
z Odd&leni sexualng& pienosnych infekci SZU. Molekulérni
diagnostika pfinasi nové moznosti u sexudlnich nakaz,
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presto je limitovana dostupnosti vySetfeni. Rovnéz pribéh
onemocnéni ovliviiuje diagnostiku, nebot u STI je mnohdy
bez nebo jen s mirnymi klinickymi ptiznaky.

Na zavér profesor P. Pazdiora za organizatory podékoval
za ucast a realizaci konference a Dr. P. KfiZova se rozloucila
s ucastniky za SEM CLS JEP. Konference 29. Pecenkovy
epidemiologické dny byla ze strany tcastniki hodnocena
jako velmi zdafila po strdnce odborné i organizacni. Pres
nepiiznivé okolnosti v souvislosti s pandemii nového koro-
naviru a nutnosti dodrzovani pfisnych protiepidemickych
opatfeni, které organizatofi zajistili a zvladli bravurné, se

zucastnénym podafilo vytvorit velmi pfijemnou atmosféru.
Specidlni podékovani patii profesorovi Pazdiorovi a jeho
tymu, ktery s obrovskym osobnim nasazenim tspeés$né zvladl
organizaci Pecenkovych epidemiologickych dnd.

Po dohodé Sefredaktorii bude otisténo i v Casopise
Epidemiologie, mikrobiologie a imunologie.
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