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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Zakladni informace o subsystému
Uvod

Subsystém 5 — biologicky monitoring vychazi z usmés/ladyCeské republiky. 369 z roku 1991.

V rutinnim provozu je od roku 1994 pod garanci i8té& zdravotniho Gstavu v Praze. Do roku 2002
byl realizovan ve spolupraci giplusnymi krajskymi a okresnimi hygienickymi staeriu, od r. 2003
ve spolupraci sifislusnymi zdravotnimi Ustavy. V roce 2004 byla dulema a vyhodnocena prvni
desetiletd etapa biologického monitoringu (19942883), v roce 2005 byly aktivity biologického
monitoringu zahajeny v dalSich vybranyckstskych oblastech — Praha, Liberec, Ostrava a(#&8sp.

Krométiz a Uherské Hradi8t Predmétem této zpravy jsou vysledky biologického monigu
ziskané v roce 2007 v négledovanych oblastech.

Cile subsystému

Vysledky biologického monitorovani poskytuji podijak hodnoceni celkovehorigodu toxickych
latek do organismu Ziznych medialnich zdrdj k ueni referetinich hodnot pro populaci v nasSich
podminkéach, k odhadu Uro¥zagze, k signalizaci potencialniho zdravotniho rizikgSené expozice
a k ugeni trend expozice v dlouhodobychasovychiadach. Sotasré piindSeji Udaje o saturaci
populace vybranymi benefitnimi prvky. Biologicky mitoring navazuje na vysledky monitorovani
toxickych latek v ovzdusi, véd potra¥.

Organizace subsystému

Sledované oblasti

V obdobi 1994 a7 2003 probihal monitoring v ramcib$/stému 5 v okrese BeneSowa nad
Sazavou, Plzea Usti nad Labem ggvaznym zamrenim na mistskou populaci.

Od roku 2005 je realizovan v Praze, Liberci, OstraVZIlire (resp. v Krondfizi a Uherském Hradisti).

Sledované populéni skupiny
Sledované poputai skupiny pedstavuji zakladni skupiny obyvatelstva Zijici viedsvanych
lokalitach. V roce 2007 se jednalo o nésledujicipaky:

Dosgli (darci krve), ¥k 18 — 61 let
Kojici matky, 2 — 8 tydéh po porodu

Patet osob z#mzenych do systému monitorovani je stanoven na 168fh dosplych/oblast/rok

(Kroméfiz a Uherské Hradi§t— cca 50/oblast/rok) a 50 kojicich Zen/oblastfigkomeiiz a Uherské
HradiSe€ — cca 25/oblast/rok).

Sledované parametry

Biologicky monitoring zahrnuje biomarkery expozigesp. interni davky (kontaminanty nebo jejich
charakteristické metabolity, cytogenetickéény) i biomarkery saturace vybranymi benefitnimikyrv
analyzované wtnich tekutinach jednotlivych populaich skupin. Matrice a analyty jsou uvedeny
v nasledujicim fehledu:
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Prehled analyz — rozdleni podle matric

Krev dospéli

» kovy a stopové prvky (plna krev) — Cd, Hg, Pb, 6q, Zn
* indikatorové PCB a chlorované pesticidy (sérum)

» cytogeneticka analyza (plna krev)

Mo¢ dospli

» kovy a stopové prvky — Cd, Hg, Pb, Cu, Se, Zn

» kotinin, kreatinin

Mateiské mléko

* indikatorové kongenery PCB (28, 52, 101, 118, 133, 180)
» chlorované pesticidy (suma DDT, DDT4,4, DDE 44;ICH, y-HCH, HCB)

Prehled analyz — rozdleni podle analyti

Kovy a stopové prvky

» krev —dospli (Cd, Hg, Pb, Cu, Se, Zn)
* mo¢ — dosgli (Cd, Hg, Pb, Cu, Se, Zn)
Kotinin, kreatinin (mo¢ dosli)

Indikatoroveé kongenery PCBa chlorované pesticidy
* matdgské mléko

e sérum — dospi

Cytogeneticka analyza

» cytogeneticka analyza perifernich lymfocyt krvi dosglych

Monitorovani vzorkua prostredi
* mutagenita suspendovaného prachu {ffMovzdusi {ijen 2007 — bezen 2008)

Organizace a osoby odpaddné za odléry vzorki, jejich skladovani a transport
v roce 2007

ZU Ostrava RNDr. Jaromira Ksova, MUDr. Lydie RySava, Ph.D.,
Monika Zolta
ZU Praha MUDr. Olga Tomankova, MUDr. Alena Lindavskéa
ZU Liberec MUDr. Ludmila Stillerové, lvana Spinova
ZU Zlin — Krom &¥i7 Alena Osinova
ZU Zlin — Uherské Hradist¢ | Hana Achillesova
SzU Praha RNDr. Dana @adlikova, RNDr. Hana Bavorova,
Ing. J¥i Smid, MUDr. Anna Pastorkova, CSc., Adéla Srailarov
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Analyzujici laboratoie v roce 2007 spektrum ¢innosti

Analyt Matrice Organizace Odpovédné osoby
Stopové prvky Krev dosgli SzU - CHZP Ing. V. Spvackova, CSc.,
Ing. M. Cejchanova,
Mo¢ dosgli SzU — CHZP Ing. V. Spvackova, CSc.,
Ing. M. Cejchanova
Kreatinin Mog SzZU — CHZP RNDr. B. Bene§, CSc.,
Adéla Sraibrova
Kotinin Mog SzZU — CHZP Adéla Sraibrova
PCB (indik. kong.), Materské mléko | ZU Ostrava RNDr. R. Grabic
chlorované pesticidy
Sérum ZU Ostrava RNDr. R. Grabic
Cytogeneticka analyza | Krev dosgli SzU, ZU Ostrava, RNDr. D. Gtadlikova,
Liberec, Zlin RNDr. H. Bavorova
Mutagenita Ovzdusi — PN, |SzZU — CHZP MUDr. A. Pastorkova, CSc.
Ing. J. Smid
Zpracovani dat, udrzba SzZU — CHZP Ing. J. Smid,
databaze Mgr. A. Batériova, Ph.D.,

MUDr. A. Pastorkova, CSc.

Zhodnoceni a interpretace vysledi:

Prof. MUDr. Milena Cerna, DrSc., Mgr. Andrea Batariova, Ph.D., RNDr.hBslav Benes, CSc.,
RNDr. Dana @adlikova, MUDr. Anna Pastorkova, CSc., Ingir& Sgvackova, CSc., Ing. di Smid

Vypracovani odborné zpravy: Prof. MUDr. MilenaCernéa, DrSc.
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Metodicka ¢ast
Odbéry biologického materialu

Postup p odbirech vzorki biologického materialu byl (pro kazdy rok) defidov Standardnim
oper&nim postupem (SOP — Protokol @dlb a manipulace se vzorky), ktery podrébpopisoval
popul&ni skupiny, poet vzorki, dobu odbru, odiErové nadobky a jejichifpravu fed odidrem,
odker jednotlivych matric, zngeni vzorki, manipulaci s materidlem po agth, teplotni pozadavky na
skladovani vzork, zpisob gedavani vzork k analyzam a zodpednost jednotlivych osob. Na
zaklad jednotného SOP si kazda pracovni skupina odetiinggorky vypracovala vlastni podrobny
odbkrovy protokol. SZU zajistil pro viechny gstréné oblasti odérové nadobky — vacutainery pro
odkery krve vhodné pro analyzu kdwa pro cytogenetickou analyzu, PE latkyi na vzorky moée a
sklerené lahveky na odlér matgskeho mléka.

Odbkéru biologického materialuipdchazel informovany souhlas — po wteni (felu kazda osoba
vyjadiila pisem® souhlas s oditem materialu a jeho pouzitim pro biologicky monitg. Fi odbsru
biologického materialu bylo kazdé osolpii vyplnéni vstupniho dotazniku se zakladnimi udaji
piidéleno kédov&islo charakterizujici oblast, poputd skupinu, rok a padi odigru. VesSkeré udaje a
vysledky analyz jsou pak v databazi vedeny anoréypaad timto kddem.

Principy pouzitych metodik a zakladni postupy

Analyza prvka

Ve vSech participujicich laboratoh byla pouzita metoda atomové absaispektrofotometrie (AAS)
a to jak v bezplamenovém, tak plamenovém t&gémi. Rtd byla stanovena pomoci jedri@lového
analyzatoru AMA 254, selen technikou AASdw bezplamenovém usfadani nebo ve spojeni s
hydridovou technikou. Stanoveni bylo provad v mineralizdtech nebofimo bez Gpravy vzorku
(stanoveni rtuti).

Laboratde analyzujici prvky jsou akreditovaQyA a Usgdns se z@astiuji narodnich i mezinarodnich
okruznich test.

Meze detekce [ug/l]:

Cd Cu Hg Pb Se Zn Mn As
Krev 0,3 50 0,2 7,0 4,0 100
Mo¢é 0,2 5 0,2 7,0 1,0 50

Stanoveni kreatininu (metoda je akreditovar@A)
Ke stanoveni se vyuziva Jaffeho reakce (kreatipivaii s kyselinou pikrovou v alkalickém
prostedi oranZzoveé zbarveni, jehoz intenzitaijenm Unerna koncentraci kreatininu).

Stanoveni kotininu

Spektrofotometrické metody pro objektivni testovidtického navyku jsou zaloZzeny na modifikacich
Kdenigovy reakce zalozené na tvétimrevnych produktze slodenin obsahujicich pyridin na zakéad
reakce s chlorkyanem (CNCIl) a primarnim aminem. ik&gici glutakonaldehyd, reaguje
s barbiturovou kyselinou za tvorby oranZabarveného komplexu.
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Stanoveni organochlorovych latek
Stanoveni kongen&PCB a OCP metodou GC/MS/MS.

Princip stanoveni:

Metoda izotopovéhdedni a vnitniho standardu. Ke vzorku jsoued zahdjenim extrakce nebo
&isteni pridany vnitni standardy obsahuiji¢iC;, mono aZ dekachlorované CB (10 PCB — 3, 15, 31,
52, 118, 153, 180, 194, 206, 209°C,, znaiené pesticidy (gama HCH a p.p.-DDE) — fippd dalsi
latky. Navazeny vzorek je pdigani izotopicky zn&nych standaidziedn demineralizovanou vodou
(¢iStenou 30 min. hexanem) v pa@nu min. 1:1. Je ké&mu priddn amoniak (cca 2 ml na 10 g vzorku),
etanol (metanol pro vzorky krevniho séra) v objdgedici vody a vzorek je prudce piepan. Extrakce
je provedena opakovarsnesi hexanu s dietyleterem (1:1), min. 1/10 celkovéhfmu vzorku. Pro
odstragni piipadré vzniklych emulzi je pouzito od&tdéni pri 3000 rpm.

Vzorky prochazeji &kolikastupiovym c¢isténim v zavislosti na matrici a obsahu koextrahovanyc
latek. Vzhledem k tomu, Ze séra obsahuji cca 0188, fe pouzit zjednoduSertistici postup. Vzorky
jsou ¢isteny kolonovou chromatografii na sloupci pouze siigda deaktivovaného konc.,850,. Ke
vzorku je gidan standard na korekci chyby zakoncentrovanittikésa driftu citlivosti MS (tzv.
recovery standard 1°C;, PCB 70), vzorek je pak zakoncentrovan na findlpjem do heptanu
a analyzovan GC/MS/MS.

Analyza je provéaéha na kolonach typu DB5ms (30 nebo 60m x 0,25 mnx 25 um faze). PCB

i OCP jsou detekovany metodou MS/MS, kdy jsou skédy dcéinné ionty odpovidajici ztrét
jednoho nebo dvou atanchléru (HCI v gipad nékterych pesticid). Pro kvantifikaci jsou pouZity
standardy firmy Wellington Laboratories (BP-MS) absjici 62 kongenérPCB a AccuStandard
(OCP).

Metoda je validovana a akreditovana di&SN EN 17 025 s pouzitim certifikovanych refeneith
materiab s co nejvysSim obsahem PCB kongénarOCP — SRM 1588 cod liver oil, SRM 1589a
human serum a BCR CRM 430, které se blizi analyzpwamatricim.

Cytogeneticka analyza perifernich lymfocyé krve (metoda je akreditovar@A)

Kratkodobou (50 hod.) kultivaci periferni krve #&ytanovena arosiechromozémovych aberaci ve
100 mitézach/osobu. Byly hodnoceny 4 kategorie mlwzomovych aberaci: chromatidové
a chromozomové zlomy, chromatidové a chromozémog@émy. Buiky vykazujici zlomy nebo
vymeény byly klasifikovany jako aberantni. Gapy byly peuzaznamenavany, nejpaly se jako
aberace.

Stanoveni mutagenity prasného aerosolu (P)) ovzdusi(metoda je akreditovar@A)

Vzorky byly odebirany velkokapacitnim ottbvym za&izenim HVPM 10 (Graseby-Anderson). Frakce
prachovychc¢astic PM, (o velikosti ¢astic se sedni hodnotou 1(um) jsou zachyceny na filtr ze
skelnych vlaken s teflonovym povrchem. K extrakgi pouZzit dichlormetan. Poasténém odp#eni

se gravimetricky stanovilo mnozstvi extrahovateingcganickych latek (EOM), vzorek séeped| do
DMSO a mutagenita extraktu se stanovila testemrzeveh mutaci (Amew test) s pouZzitim
bakterialnich indikatorovych kménSalmonella typhimurium TA98 viftomnosti i nepitomnosti
externiho metabolického systému a YG1041 kedapi externiho metabolického systému. Mutagenni
potence byla wena pomoci Bernsteinova modelu linearni regresalyayn Vysledek je vyjaign
potem revertant (mutaci zménych kolonif) na 1 pg EOM ar@pasten na poet revertant/r
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Vysledky

Monitorovani populace
Charakteristika populaénich skupin

Udaje byly ¢erpany ze zakladnich dotazhikrypliovanych pi odbdrech biologického materialu
jednotlivych osob. Data jsou zpracovana formou gofistatistiky. Vzory dotaznikjsou uvedeny
v priloze(str. 44).

Dospeli

V roce 2007 byly odéry biologického materidlu uskutesny u celkem 412 osob — dér&rve (60 %
muAi, 40 % Zen) pmeérného ¥ku 35 let (rozmezi 18 az 61 let). Délka pobytu keld@e cinila

v praiméru 28 let(Tab. 1 a 2) Hmotnostni a vySkové Gdaje odebiranych osob js@deny viab. 2.
Pramérn&d hmotnost muZje 86 kg a Zen 68 kg se zmgmi individuélnimi rozdily.

Koureni pedstavuje zakladni faktor, ktery twre ovliviovat absorbovanou davku sledovanych
xenobiotik i jejich biologicky efekt. Informacelairactvi jsou obsahemab. 3. Celkové zastoupeni
kurdki je 119 osob (29 %), z toho 73 (29 %) m 46 (28 %) Zen. Bmérny paet vykouenych
cigaret za den je u mtil1l s rozmezim 1 az 30, u Zen 9 s rozmezim 1 g7&0 4). Pramérna doba
koureni byla u mui 13 let, u Zen 14 I€fTab. 5).

Zeny po porodu
V roce 2007 bylo odebrano celkem 235 vZomkatégského mléka zen pmérného vku 28 let
(Tab. 6). Koureni udava v celé skugiil matek (5 %), zastoupeni byvalychi&ek je 58, tj. 25 %.

Prasny aerosol (PMg) venkovniho ovzdusi

Vzorky polétavého prachu velikosti RMz ovzdusi byly v Praze a Ostéagdebirany v obdohiijen
2007 — bezen 2008, vzdy v intervalu 6 @wnVysledky za 1. pololeti roku 2007 (S@st zimni sezony
2006/2007) jsou uvedeny v Odborné zgraa rok 2006 (pouze lokalita Praha).

Vysledky analyz

Vysledky jsou prezentovany v tabulkach ve féragregovanych dat pro jednotlivé oblasti i soulirnn
pro celou popukni skupinu. V pipac zjiSteni koncentrace analytu v matrici pod mezi detekda b
pro dalSi hodnoceni pouzita hodnota rovna 1/2 nietekce dané metody. U analykde pdet
vzorka s hodnotou pod det&kim limitem byl vySSi nez 50 %, jsou vysledky kormsmny pouze
slovre.

K hodnoceni a interpretaci vysladje nutno pistupovat s ¥ddomim nejistot ovliviujicich spravnost a
piesnost analytickych vysledk znanych interindividualnich rozdil typickych pro vysledky
biologického monitoringu a pragdodobnostniho charakteru z§ggych dat.
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Latky anorganické povahy
Kovy, metaloidy a stopove prvky

Vybrané toxické (Cd, Hg, Pb) a benefitni (Cu, Se) @rvky byly v r. 2007 monitorovany v krvi a
maoci dosglych. Vysledky jsou prezentovany formou deskriptiatatistiky. Tab. 8a a 8b ukazuje
koncentrace benefitnichtaxickych prvki v krvi, koncentrace v mio jsou uvedeny jak vigpaitu na
kreatinin(Tab. 9a), tak na litr m@e (Tab. 9b).

Kadmium

Biologicky monitoring

Zawz organismu Cd lze sledovat vyi&atim jeho hladiny v krvi, mid a vlasech. Kazdy material ma
porgkud odliSnou vypovidaci schopnost.

Hladina Cd v krvi vyjatlje predevSim aktualni celkovou expozici. Hladina Cd vi kyoskytuje
spolehlivy odhad gimeérného pijmu Cd v poslednich #sicich. Vyrazny faktor zvySujici hladinu Cd
v krvi je koueni. Obvykle udavané hodnoty u nédki jsou mezi 0,2 — 0,8 ug Cd/l, uiéki 1,4 — 4,5
pg Cd/l.

Cd v mai je predevSim indikatorem celkovélésné z&tZe a poskytuje informace o mnozZstvi Cd
kumulovaného v organismu. Biologicky poés se odhaduje na 15 — 30 let, depot v organisBitiv
letech: 15 mg (nekdk) az 30 mg (kt&k). Hladina Cd v m# se pohybuje obvykle v rozsahu 0,1 — 0,7
ug/g kreatininu u nekaki, o nico vySSi hodnoty se obvykle vyskytuji uréildi. Pravé&podobnost
tubularni dysfunkce se signifikartrevysi nad hodnotu pozadfiphladiné Cd v mai nad 2 pg/g
kreatininu, pi niz dochazi k biochemické alteraci s projev@2amikroglobulinémie. Tato hodnota by
meéla byt povazovana za maximalni tolerovatelnou mitatavku pro populaci a zhruba odpovida
koncentraci 50 mg/kg v kortexu ledvin. Nastane kuréki po 50 letech oréalniho dennihéiybdu 1
ug Cd/kg hmotnosti. Vysoka prasgbdobnost (az 20%) tubularni dysfunkce (zvySendaemd{32-
mikroglobulinu v m@i) nastava fi zvySeni hladiny Cd v mo nad 10 pg/g kreatininu, coZ odpovida
kritické koncentraci kadmia 200 mg/kg v kortexuuied

Obsah Cd ve vlasech nerili vyznamnym prediktorem expozice. Urkii 1ze aiekavat asi 0 22 %
vySSi hodnoty neZ u nekaka. Hladina je vysSi v hugt osidlenych oblastech. Je nutno vzdy zvazit
moznost zevni kontaminace Wi prostedi.

Vysledky

Krev

Koncentrace Cd v krvi v r. 2008 shoduji s Gdajitpdchozich monitorovacich obdobi a jednéma
potvrzuji zdsadni vyznam kimni; hladiny u kiédki jsou cca trojnasobné ve srovnani s riéky(Graf
1, Tab. 8b) Opit byly potvrzeny statisticky vyznamné rozdily méakdinami kadmia v krvi kiték,
nekuaki a pasivnich kiaki. Pri odhadu expozice, sledovéani trérael stanoveni referénich hodnot je
proto nutno pracovat pouze s hodnotami ziskanyrmmeluaki. Referekni hodnota proceskou
dosglou nekuéckou populaci v obdobi 2001 — 2003 byla odhadnata,1 pg/l.

10

SzU Praha, Usedi monitoringu zdravotniho stawtervenec 2008



Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Graf 1: Koncentrace kadmia v krvi kuraki, pasivnich kuraka a nekuraki, 2007
Fig. 1: Blood cadmium levels in smokers, passiwekers and nonsmokers, 2007
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Koncentrace Cd v ntd ¢ceské populace neni u #ki signifikantre vySSi neZz u nekéka — hodnota
medianu 0,30 pg/g kreatinir{iab. 9a) se shoduje s tdajem z roku 2005 (0,33 ug/g kieadinMezi
muzi a Zenami nebyl nalezen statisticky vyznamuylilo

Kotinin

Biologicky monitoring
Stanoveni kotininu v mid je urceno pro objektivni testovani kckych navyk.

Vysledky
Signifikantreé vySSi hodnoty kotininu v néd méli kutaci (94 mg/g kreatininu) i pasivni ¥&ci (49 mg/g
kreatininu) oproti nektakim (28,4 mg/g kreatininu)Graf 2, Tab. 10)

Graf 2: Koncentrace kotininu v moéi ku¥aki, pasivnich kurakia a nekurakia, 2007
Fig. 2: Urine cotinine concentration in smokersspwe smokers and nonsmokers, 2007
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Rtut

Obecné informace

Vyskytuje se ve form kovove rtuti,¢i jako anorganické a organické steminy. K expozici dochazi
ingesci, inhalaci i kozni resorpci. V posledni @deb zvazuje vyznam expozice param kovové rtuti u
zubnich lék&1 a u osob s amalgamovou zubni vyplni a expozicamecgym slodeninam rtuti
(metylrtuti) v disledku konzumace ¢kterych druli ryb. EFSA (Evropska komise pro bezpest
potravin) ¥nuje obsahu metylrtuti v rybach a jeho zdravotnimenamu ve vztahu ke konzumaci ryb
vyraznou pozornost. Metylrfuse absorbuje z 90 % z gastrointestinalniho trakimuluje se v mozku
a u thotnych Zen prochazi placentou. Hlavni riziko expeziedstavuje neurotoxickéupobeni
metylrtuti. Toxikologické piznaky u chronické expozice se mohou projevadevSim postizenim
mozku (neurastenieigs, motorické a mentalni poruchy a pod.). Rizikoskupinu pedstavuji &hotné
Zeny pro moznost poskozeni plodu a nasledné neyaiopké poruchy u &i.

Biologicky monitoring

Matrice vhodné pro sledovani hladiny rtuti v lidskérganismu jsou krev, mi@ vlasy.

Koncentrace v krvi ma vztahrgdevsim k organickym formam rtuti (metylrtuti),igjZz zdrojem jsou
zejména ryby. Referéni hodnoty pro dosiou populaci bez amalgamovych vypini v SRN jsow?.u
Koncentrace vyssi nez 5,8 pg/l jiz signalizuje moaezadouci zdravotnéiaky.

Koncentrace v m# se vztahuje fedevSim k expozici kovoveé rtuti jejim anorganickym formam. U
neprofesional& exponované populace jsou hodnoty obvykle pod 10; jjspu ovlivnény paitem
amalgamovych zubnich vyplnitifiladinach 25 — 35 pg/g kreatininu mohou byt jgzprovanycasne
nezadouci zny nervového systému a poSkozeni ledvin. Z hledisijgkytu pozorovanych
nezadoucich efektse udava moznost vyskytu tubularniho poskozenwined koncentrace v n¢050
pgl/l, tes a psychomotorické poskozetii koncentraci 100 pg/l. Hladina Hg v ®iov rozsahu 25 —
100 pg/l signalizujéadu nespecifickych toxickych symptém

Hladina rtuti ve vlasech odraziquevsim z&7 organickou formou, kterar@dstavuje zhruba 80 %
celkow naméfenych hodnot. Vysledky analyzy metylrtuti ve vias¢e mozno uzit k retrospektivnimu
odhadu expozice matkyhem ghotenstvi. Obsah 10 — 20 pg/g Wia®dpovida koncentraci v krvi
40 — 80 ug/l) signalizuje zvySené riziko psychomiot@ retardace pro plod.

Vysledky

Krev

Vysledky ziskané Ceské republice v ramci studie MONICA ¢&gkem 90. let ukéazaly celkovou
hladinu Hg v krvi v piméru kolem 1 pg/l. Obdobné vysledky byly ziskanyrawmci monitorovacich
aktivit MZSO. Medianové koncentrace Hg monitorovan&vi dosglé populace se v obdobi 1996 —
2003 pohybovaly vrozsahu 0,79 — 0,96 pg/l s ndhwdikolisanim nesouvisejicim ¢asovym
vyvojem. Refereéni hodnoty prateskou populaci v obdobi 2001 — 2003 byly odhadnat,1 pg/l u
muz a 4,0 ug/l u Zen. Udaje o ga amalgamovych vypini nebyly sledovany. Vr. 208a u
sledovanych osob zj&ta hodnota rtuti v krvi (median) u muB,85 a u Zzen 0,89 ug/l kr{€ab. 8b).

V roce 2007 byla u dosfych poprvé sledovana frekvence konzumace (gkaf 3). Byly nalezeny
statisticky vyznamné rozdily v hladinrtuti v krvi mezi osobami nekonzumujicimi ryby a
konzumujicimi ryby < 1x tydha 1x tyd@ a dale také mezi osobami nekonzumujicimi rybyabami
konzumujicimi ryby 2x tyd&ia > 2x tyds.
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Graf 3: Koncentrace rtuti v krvi dospélych v zavislosti na konzumaci ryb, 2007
Fig. 3: Blood mercury levels and fish consumptio@dults, 2007
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Hodnota medianu pro obdobi 1996 — 2000 je udavéanaysi 0,68 ug/l, pro obdobi 2001 — 2003 pak
0,63 pg/l. Navrzena refer&émi hodnota pro toto obdobi je 6,8 pg/g kreatiniea bhledu na mnozstvi
amalgamovych vyplni. U populace sledované v r.7269ly zjiS€ény hodnoty medianu 1,1 pg/g
kreatininu mae (1,6 pg/l) a 95% percentilu 5,7 pg/g kreatinidB (1g/l)(Tab. 9a, 9b)

Olovo

Obecné informace

Environmentalni expozice olovuigqustavuje zdravotni riziko fedevSim pro éskou populaci;
prenatalg v disledku ptichodu olova placentou acasném postnatalnim obdokiedskolniho ¥ku.
Neurobehavioralni a vyvojové z2my, které olovo v jejich organismu vyvolava, jsopasledni do&
opakovag prokazovany jiz p relativnie malych davkach doprovazenych koncentraci olovaw k
kolem 100 pg/l a prawgodobrt i nizSich. Je uvash pomalejSi mentalni i fyzicky vyvoj, nizsi
inteligence, sniZzena schopnos&emi i snizena syntéza hemoglobinu.

Biologicky monitoring

Metodou volby je sledovani hladiny olova v krvi plbémie). ZaZz olovem Ize dale sledovat
analyzou mlénych dttskych zuld ¢i analyzou obsahu olova ve vlasech. Hladina olovaodi nema
jednozné&nou vypowdni hodnotu.

Koncentrace olova v krvidiné, profesionakh neexponované populace, se dle literarnichtidd,
zacatku 80. let postugnsnizuji. Pokles je spojen se snizujici se&zaprostedi a nizSi naslednou
expozici, zejména v souvislosti s ukenim pouzivani olovnatého benzinu (u nas vyhlaska
ministerstva dopravy a sgo44/1999 Sb.). V nasich podminkach z konce 80jstkat pro Bznou
populaci k dispozici napvysledky v ramci studie MONICA s gimérnou hodnotou 51,8 ug/l krve.
Koncentrace olova v krvi doglych v pribéhu minulého monitorovaného obdobi 1996 — 2003
vykazuji setrvaly sestupny trend. Hladina je vyznamvlivnéna pohlavim (vyssSi hodnoty u mi)za
vékem. Refereéni hodnoty olova v krvi byly préeskou populaci na zaklagdysledki MZSO v letech
1996 — 1998 odhadnuty na 95 pg/l (muzi), 80 pghyd a 60 pg/l (&i). Pro obdobi 2001 — 2003 byly
referergni hodnoty aktualizovany: pro muze 80 ug/l, Zeny6d a éti 55 pg/l.
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Vysledky

Krev

Koncentrace olova v krvi doslych v r. 2007 (median muzi 32,9 pg/l, zeny 23,7u@ ab. 8b, Graf

4) byly nizSi nez v roce 2005 (median muzi 35,4 paghy 26,6 pg/l). V roce 2005 i 2007 byly mezi
muzi a Zenami nalezeny statisticky vyznamné rozdRlgzdily mezi skupinou muzv roce 2005 a
2007 a mezi skupinou Zen v roce 2005 a 2007 nedvgtisticky vyznamne.

Graf 4: Koncentrace olova v krvi muai a zen, 2007
Fig. 4: Blood lead levels in men and women, 2007

80

— Median
O 25%-75%
T 5%-95%

701

601

501

pg/l

40t

32,9
30t
23,7
20t s
1
10 : —
Muzi Zeny

Mo¢
Koncentrace olova v nidodosglych byla 5,5 pg/g kreatininu (7,5 pg(ijab 9a).

Méd’

Biologicky monitoring

Hladinu n&di Ize sledovat v pIné kndi séru, v mai i ve vlasech.

Refererni hodnoty nddi v séru jsou obe@udavany v rozsahu cca 800 — 1300 ug/l.

Monitorovani hladiny radi v krvi ¢eské dosglé populace vykazovalo od roku 1999 vzestupny trend
od roku 2001 se hodnoty stabilizovaly. VySSi hoginedu opakovatiprokazovany u Zen.

Na zéklad vysledki MZSO v letech 1996 — 1998 byly odhadnuty refénémodnoty nidi v krvi pro
nasi dosplou populaci ve vysi 970 pg/l (muzi) a 1450 pgériy).

Obvyklé hodnoty rédi v maii se pohybuji v rozmezi 6 — 50 pg/g kreatininu.

Vysledky

Krev

Koncentrace r&di v krvi zjisSttné v r. 2007 (median 850 pg/l u niua 1000 pug/l u Zen) a jsou lehce
nizsi nez udaje zipdchozich let monitorovani (statisticky vyznamne yemu#) (Graf 5, Tab. 8a)
Hodnoceni ufité tendence ke snizeni musi byt ovSem ¢eno v dalSich letech monitorovani, az
bude k dispozici dostatek udgpro hodnocentasového vyvoje.

14

SzU Praha, Usedi monitoringu zdravotniho stawtervenec 2008



Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Graf 5: Koncentrace neédi v krvi muza a Zen, 2005 a 2007
Fig. 5: Blood copper levels in men and women, 2005 and 2007
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V roce 2007 byly nalezeny vysSi hodnotgdinv mati (26,3 pg/g kreatininu; 40 pg/l) ve srovnéni
s rokem 2005 (5,2 pg/g kreatininu; 7,4 pgflab. 9a, 9b) koncentrace se vSak pohybuji se v rozmezi
obvyklych hodnot.

Selen

Biologicky monitoring

Hladinu selenu Ize sledovat v kiiikrevnim séru, v m@ i ve vlasech.

Biologicky monitoring je vyuZivaniedevsim pro weni deficience tohoto prvku, ktery ma vyrazny
vyznam v prevenci oxidaiho stresu. VysSi riziko kardiovaskularnich onenda€ miZe byt spojeno

s hladinou selenu nizSi nez 56 ug/l krve (45 pghap tato hodnota je povazovana za signal
deficience.

Koncentrace selenu v krevnim séru se pohybuje dbvykozsahu 60 — 120 ug/l, koncentrace
v erytrocytech jsou o&eo vysSi. Optimalni hodnoty selenu v krvi jsou 22875 pg/l.Koncentrace
selenu v md& poukazuji na nedavnou expozici. Vyawani selenu mo se n&ni v souvislosti

s prijmem selenu (hodnoty se pohybuji v rozsahu 10087 .6y/den podle charakteriijfimané stravy),
vétSina selenufffjata potravou se vyltuje z organismu velmi rychlegtdinou Ehem 24 hodin.

Vysledky

Krev

V ramci monitorovacich aktivit byl v 1. et&biomonitoringu (od roku 1996 do roku 2003) pozGnov
vzestupny trend hladiny selenu v krvi déigpieské populace. V ngvnonitorovanych lokalitach byla
koncentrace selenu v krvi dagych v roce 2007 106 ug(lfab. 8a), tedy lehce nizsi nez v roce 2005
(111 pg/l) a v roce 2003 (116 ug/l). Mezi rokem 2@02007 byl nalezen statisticky vyznamny rozdil.
Saturaceceské populace selenem dosud neni optimalni. Prdnoloenicasového trendu v név
monitorovanych lokalitach neni zatim dostatek aidaj

Mo¢

Median koncentrace selenu v éhaonitorované populace v roce 2007 byl 7 pg/g timéau (10 pg/l)
(Tab. 9a, 9b)

15

SzU Praha, Usedi monitoringu zdravotniho stawtervenec 2008



Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Zinek

Obecné informace

Vyznam tohoto prvku je u profesiondlmeexponované populacaedevSim benefitni. Zinek je
soutasti vice nez 200utkezitych enzym, podili se na syntéze protéjrje obsazen v inzulinu. Spolu
s medi je zastoupen v antioxiiaim enzymu superoxidismutaze, ktery ipamezi ochranné
mechanismy aterogennich a onkogennich pioces

Biologicky monitoring

Hladinu zinku Ize sledovat v kndii séru, v mdi i vlasech. Vzhledem kiftomnosti zinku pevazri

v erytrocytech jsou koncentrace v plné krvi asvg&Si nez v séru.

NHANES 1996 (Second National Health and NutritiokaBination Survey v USA) uvadi normalni
rozmezi hodnot v séru populace USA 500 — 1290 pgderuceské populace se hladiny z§isé

v n¢kolika studiich pohybovaly kolem 1000 pg/l, vé&ngoak vrozmezi cca 200 — 400 pg/l.
Koncentrace v pIné krvi se obvykle pohybuji v rdasd000 — 6000 pg/l.

Vysledky

Krev

V obdobi 1998 — 2003 se medianové koncentrace zinkwi ceské dosglé populace pohybovaly

v rozsahu 6870 pg/l (rok 1998) az 6380 (rok 20QB¥en jsou prokazovany nizSi koncentrace nez u
muzi. Vysledky zjiséné v r. 2007 (median 6505 pg/l) jsou v souladiesighozimi Uudaj(Tab. 8a)
Mezi rokem 2005 a 2007 nebyl nalezen statistickyneynny rozdil.

Mo¢

Koncentrace zinku v ntd nevykazuji¢aso¥ ani pohlave vazané ziny a pohybuji se u dosig
populace stabikh kolem 300 pg/g kreatininu. Vysledky zigé vr. 2007 s hodnotou medianu 348
png/g kreatininu, tj. 440 pg/l jsou statisticky vganre vyssSi ve srovnani s rokem 2005 (275 pg/g
kreatininu, tedy 357 ug/l nde) (Tab. 9a, 9b)

Jod

Obecné informace

Jod je prvek, ktery je nezbytny pro syntézu hortngtitné Zlazy. Reguluje mnoho fyziologickych
proces v organismu vetn® rastu, vyvoje, metabolismu nuiriich sloZzek a reprodidkich funkci.
Mezinarodni rada pro kontrolu poruch z nedostatiduj(International Council for the Control for
lodine Deficiency Disorders, ICCIDD) a &eva zdravotnickd organizace povazuji za dopemy
denni givod jodu pro dosfieho ¢loveéka 150 pg. Pro sledovani saturace populace joderajgjastji
pouzivanym biomarkerem jodurie, tedy obsah jodudgtany mai.

Podle klasifikace ICCIDD je uspokojiva hladina jodumcti v rozmezi 100 — 149 pug/l ne,
optimalni pak > 150 pg/l née.

Vysledky

Koncentrace jodu v nto détské populace (median 117 pg/l) byla sledovanace r2006. Jelikoz
v doke vyhotoveni zpravy nebyla data k dispozici, jsoedena nyni ab. 7.
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Latky organické povahy

Polychlorované bifenyly, polychlorované dibenzodioxy a dibenzofurany

Obecné informace

Polychlorované bifenyly (PCB) jsou $8i 209 kongené&r z nichZz u 36 byl popsan jejich vyskyt
v prostedi, asi 15 je detekovano v lidském organismu &drgeneit odpovida za 80 % celkové
z&kZe cloveéka. PCB se z@mly vyralet ve 20. letech, jejich gmyslové pouZiti se vSak ro#%b
predevsim v 50. letech a visledku Sirokého kome&niho vyuZiti €chto substanci i jejich persistence
stoupala jejich koncentrace v pr@sti, zejména v potravnitietzci. Sokasreé se vSak prokazovaly i
jejich nezadouci zdravotnéiky. Proto byla produkce PCB v druhé polayifO. let zakdzana (u nas v
r. 1984). Bylo regulovano i pouzivani PCB a hlad?@B v prostedi postupé klesaly.

Hlavni expozini cestudchto latek wlovéka predstavuje z vice nez 90 % potrava.

Biologicky monitoring

Vzhledem k persistenci a rozpustnosti v tuku se titky kumuluji v €élnich tekutinach a tkanich,
predevsim ve tkani tukové. Proto je pro sledovanioeiqe, resp. zdfe populace, vyuzZivan jejich
prikaz v €lnich tekutinach a tkanich obsahuijicich tuk.

Nejdéle a nejastji pouzivand matrice je magké mléko; v poslednich letech je stalastji
pouzivana krev, pdp sérumci plazma. Obsah tuku v séru je vS8ak cca 10x nigZi nmatéském
mléce, takZe tato matrice je né&n®jSi na mnoZstvi i na analytické postupy. V litefatize vSak najit
prace prokazujici PCB a dioxiny i v m€abvyklych matricich jako je placenta, stdésval, mozek
apod. Historicky byly vysledky koncentrace v bidkdgm materialu nejprve prezentovany jako suma
PCB (v 70. — 80. letech), pagdbyla prova@&na kongenerova analyza se zéemim na indikatorové
kongenery, z nichz v Zziwisnych tucich, tedy i @lovéka, pevazuji kongenery (IUPAC) 138, 153 a
180.

Orient&n¢ lze sowdet hodnot kongenérl138, 153 a 180 vynasobeny koeficientem 1,7 i{papb4,
pop. 2,0) povazovat za hodnotu srovnatelnou s hodrnedowy PCB. V sotasné dob se preferuje pro
vyjadreni z&tZze PCB pouziti indikatorového kongeneru PCB 153.

Vysledky
V r. 2007 byly indikatorové PCB sledovany v krevrggru dosgych a v matéském mléce.

Krevni sérum

Indikatorové PCB byly analyzovany v celkem 410 wichn séra. Vysledky uvedenéTab. 11
potvrzuji vzestup hodnot €kem a lokalni rozdily s vy§Simi koncentracemi urk#oz Uherského
HradiSe (Graf 6). VySSi hodnoty jsou obe&mozorovany u mug ale (na rozdil od roku 2005) v r.
2007 nebyly potvrzeny signifikantrvy3si hodnoty u mu#z Ostravy(Graf 7). Casovy trend nelze
dosud hodnotit proifliS kratké sledované obdobi.
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Graf 6: Koncentrace PCB 153 v séru dosflych, 2005 a 2007
Fig. 6: Levels of PCB 153 in blood serum of ad@®)5 and 2007
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Graf 7: Koncentrace PCB 153 v séru dosflych (dle pohlavi a lokalit), 2007
Fig. 7: Levels of PCB 153 in blood serum of ad(discording to gender and locality), 2007
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Matei'ské mléko

Indikatorové kongenery PCB jsou v miateem mléce kontinuanmonitorovany od roku 1994. Data
ziskana analyzou vzakkodebranych v navmonitorovanych oblastech v r. 2007 jsou uvedenado
popisné statistiky Wab. 12 Byla potvrzena pozitivni korelace skem a (ve shad s vysledky

piedchozich studii koordinovanych WHO) vySSi hodnotyvzorki z oblasti Uherské Hradist
(Graf 8).
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Graf 8: Koncentrace PCB 153 v matéském mléce, 2005, 2006 a 2007
Fig. 8: Levels of PCB 153 in breast milk, 2005, @@dd 2007

350

Rok Rok Rok 306
3001 2005 2006 2007

257

2501

219

208
2001 185

176

150

pg/kg tuku (median)

100

50 1

Q& @ & R 2 .
8@ Q?‘"é(\ é\{g/ © & é@ & t 0&9
(@) (@) (@) O o) Q &
e
S
¢
N

Chlorované pesticidy

Obecné informace

Tato skupina zahrnuje derivaty DDT (o.p.- a p.p.iDDDDD, DDE), a-, B-, y- a &-HCH
(hexachlorcyklohexan), HCB (hexachlorbenzen), hdpta, endosulfan, methoxychlor, aldrin,
dieldrin, endrin. Jedna se o persistentni lipofiktky, které byly pouzivany jako pesticidy. HCB
vznika rovréz v pribéhu technologickych procés

Expozice a biotransformace
K expozici ¢lovéka dochézi téit vyhradreé potravou. Podolinjako PCB se tyto latky kumuluji v
tukové tkani organismu a jsou vylwany v mateském miéce.

Biologicky monitoring

Obdobr jako u polychlorovanych bifenyl se pro sledovani zdte populace vyuZiva analyza
chlorovanych pesticid v t€Inich tekutinAch a tkanich obsahujicich tuk. ddegji je pouzivano
matéské mléko, v poslednich letech i krevni sérum. Kom@ce jsou vyjadvany ve vztahu na
lipidickou slozku.

Vysledky
V r. 2007 byla sledovana suma DDT (tj. DDT a jehetaiolity), HCB a derivaty HCH v krevnim séru
a v matéském mléce.

Krevni sérum

V r. 2007 byly chlorované pesticidy analyzovanyelkem 410 vzorcich séra (cca 100 vZorkjedné

oblasti). Vysledky jsou uvedené Tab. 11 Vy3Si hodnoty v Kro&izi a Uherském Hradisti
pravdspodobré signalizuji intenzivjsi pouzivani DDT v minulost{Graf 9). Casovy trend nelze
dosud hodnotit proifliS kratké sledované obdobi.
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Graf 9: Koncentrace DDE-p.p. v séru dosplych, 2007
Fig. 9: Levels of DDE-p.p. in blood serum of adu#807
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Mateiské mléko

Koncentrace vySe uvedenych zastupchlorovanych pesticid byly od roku 1994 kazdotoé
monitorovany ve vzorcich matkého mléka.

Data ziskana analyzou vzdrkdebranych v r. 2007 jsou uvedena formou popitatéssky vTab. 12

Cytogeneticka analyza

Biologicky monitoring

Cytogeneticka analyza perifernich lymfaye vyuzivana pro biologické monitorovani populh
skupin potencialth exponovanych genotoxickym fakton v pracovnim i komunalnim prdstli.
Zjistena frekvence chromozémovych aberaci ve sledovanpirgk vyjadena nap procentem
detekovanych aberantnich @n(% AB. B.), je nejen tkazem pitomnosti genotoxicky aktivnich
latek v prostedich (voda, ovzdusi, potrava, Zivotni stylispbicich nalovéka, ale indikuje i miru
schopnosti jedinc ve sledovanych souborech tutoéZatolerovat a kompenzovat pomoci ochrannych
mechanizm (buné¢né reparéni systémy, butna imunita). Vyznamaivyssi hodnoty AB. B. nez jsou
hodnoty referetni pro jednotlivé sledované poptd skupiny mohou tak signalizovat zvySenou
expozici genotoxickym latkam z komunalniho predf, a/nebo nedostéteu obrannou kapacitu
populace. Ta riZe byt zgisobenaradou picin, nag. nedostatkem ochrannych a benefitnich prak
vitamini v organizmu, jejich nevhodnym p&nem, a/nebo zvySenou expozici genotoxickym
xenobiotikim z prostedi.

Refererni hodnoty (nebo také hodnoty spontanni frekveohe)mozomovych aberaci (CH. A.) byly
ziskany v piibéhu rkolika let v éetnych oblasteckR u fiznych populanich skupin, u kterych byla
vyloucena moznost profesionalni expozice genotixinV pribéhu monitoringu byly ziskany hodnoty
CH. A. u tech populanich skupin: novorozencigtd 8 — 10 let, dosfli (darci krve) 18 — 59 let. Diky
monitorovacim aktivitam vznikla tak zcela unikatoiatabdze uUdaj o spontanni frekvenci
chromozémovych aberaci winé, profesionakhneexponované populaceGR v miznych wkovych
kategoriich.
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Vysledky

Souwasné vysledky cytogenetické analyfyab. 13) potvrzuji navrat k spontdnnim hodnotam
charakteristickym v obdobi do roku 1989, zatimcobdobi 1994 — 1999 vykazovala frekvence
chromozomovych aberaci trend sestupny. Hodnotynesbzdmovych aberaci v roce 2007 (perna
hodnota aberantnich bekv procentech = 1,73) se shoduji s hodnotami tynbaitorovanych oblasti
v r. 2005 (= 1,81). Rozlozeni procenta aberanthicitk ve sledované populaci je uvedefsrafu 10.

Graf 10: Cetnost vyskytu chromozomovych aberaci v perifernictlymfocytech v krvi dospélych,
2007

Fig. 10: Frequency of chromosomal aberrations inpeeral lymphocytes in blood of adults, 2007
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Mutagenita prasného aerosolu (PMy) ovzdusi

V obdobi zimni sezonyifen 2007 — Bezen 2008) pokeavaly odkEry vzorki ovzdusi v Prazeifen —
prosinec a leden +ézen) kazdy 6. den v rezimu shodném stodizorki ovzdusi na stanoveni PAU.
Ve stejnou dobu a shodnymigmbem byly vzorky odebirany i v OsttaPro stanoveni mutagenniho
potencialu extraktu PM byly pouzity indikatorové bakterialni kmeny TA98/&1041. Vysledky jsou
vyjadiené jako peet revertant indukovanych 1 pg extrahovatelnychawickych latek (EOM)
(mutagenni potence) i porgpaitu jako pdet revertant indukovanych | 3nvzduchu (mutagenni
aktivita) a pdet revertant indukovanych 1 mg prachu. Data ziskaohou ngstech v obdobfijen
2007 — bezen 2008 nejsou statisticky vyznaimozdilna(Tab. 14) pro gesrgjSi porovnani bude vsak
potreba ziskat vysledky v delSim monitorovacim obdobi.
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Zaveér

PredloZzena zprava sumarizuje vysledky SubsystémBidlegicky monitoring za rok 2007. Vysledky
jsou prezentovany formou tabulek a graf jsou doplény seznamem praci publikovanych od roku
2005, které se vztahuji k vysladk Subsystému 5.

Monitoring toxickych a benefitnich prvki

Nalezené hodnoty jsou vesmve shod s literarnimi Udaji pro jiné neprofesion&lexponované
popula&ni skupiny a pohybuji se v rozsahu reférénoh hodnot definovanych préeskou populaci
v predchozich #&olika letech monitorovacich aktivit. Prékieré analyty jsou pozorovany rozdily dle
véku ¢i pohlavi, ne vSak ve vztahu k monitorované oblasti

Opakovas je potvrzeno, Ze hladinkadmia v krvi je u dosplé ceské populace vyraZrovlivnéna
kourenim. Hodnoty kadmia v ntonejsou naopak kdenim vyrazg ovlivnény.

Koncentraceolova v krvi se shoduje s vysledkyrgrichozich let monitorovani scitou tendenci
k poklesu. Vyznam#ivyssi hodnoty jsou pozorovany u nduz

Koncentracetuti v krvi i moci ¢eské populace je v souladu s daty obvyklymi v jimyaitrozemskych
evropskych statech. VyssSi hodnoty jsou prokazouardgn. U osob konzumujicich ryby alespbx
tydné jsou pozorovany hodnoty vysSi nez u osob, ktdrg nekonzumuiji #bec nebo jenidka.

Koncentraceselenuv krvi i moci dosglé populace je v souladu s vysledky v r. 2005; lobgrvSak
neswdci o optimalni saturaci populace selenem.

Hladinazinku a médi v krvi je vcelku stabilizovana a je zavisla na laof — Zeny maji v krvi vyssi
hodnoty nédi a nizSi hodnoty zinku nez muzi.

Koncentracgodu v mcti déti v roce 2006 vykazuji lokalni rozdily.

Monitoring organickych latek
Persistentni chlorované organicke latky (PCB, wybrachlorované pesticidy) byly sledovany
v navaznosti naipdchozi monitorovaci aktivity v maském mléce a n@u v krevnim séru.

Vysledky analyzyPCB pozitivre koreluji s ¥kem a vykazuji lokalni rozdily s vy$Simi hodnotami
populace z oblasti Uherské Hradist

Vysledky analyzyHCB a sumyDDT jsou v souladu se sestupnym trendem koncentrawtgském
mléce pozorovanym vipdchozim obdobi.

Cytogeneticka analyza

Vysledky cytogenetické analyzy vroce 2007 potvrzupavrat k spontannim hodnotam
charakteristickym v obdobi do roku 1989. Vzestuprns@nni urovié chromozémovych poskozeni na
arover pred rokem 1990 vyZzaduje detaijdi analyzu pcin ve vztahu k moznostem primarni
prevence.

Mutagenita ovzdusi

Vysledky mutagenity poletavého prachu v ovzdusiM{# se v zimni sez@n2007/2008 v Praze a
Ostra¥ vyznamm neliSi. Rozdily v mutagesrtitprachu v Praze v porovnani igchozim obdobim
jsou rovrgz statisticky nevyznamné.
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Conclusion

The report summarizes the results of the Czech HuBiamonitoring project obtained in the year
2007. The results are presented in Tables anddsgamd are completed with the List of publications
related to the results obtained in this surveyes2@05.

Monitoring of toxic and benefit elements

The levels of toxic metals are basically in agreeimégth other data published in the literature anel
related to the reference ranges defined for thelCpepulation in the past years. In several anslyte
the sex- or age-related dependence, but not thenaglifferences were observed.

It was continuously observed that the blocadmium, but not urine cadmium levels, has been
substantially increased with smoking habit.

The blood lead concentration is in relation with the reswldained in previous years of monitoring;
plumbemia is positively related with age. Higherdls are observed in men than in women.

The concentration afnercury in blood and urine of the Czech population aragneement with the
data obtained in other European countries. Inctkdseels are observed in women. Significantly
higher blood mercury levels were found in person® veonsume fish at least once a week in
comparison to those who do not consume fish atralhly sporadically.

The concentrations o$elenium in blood and urine is in agreement with the resditom 2005;
however, they did not reach yet optimum values.

The levels ofcopper andzinc in blood are stabilized and show the significaax-eelated dependence
with the higher levels of copper but lower levelzioc in women compared to men.

Urineiodine concentrations in children in 2006 show localeléces.

Monitoring of organic compounds
Persistent chlorinated organic compounds (indicRGBs and selected chlorinated pesticides) were
monitored in human milk and blood serum.

A significant positive correlation oPCB levels with age was observed in both matrices.al.oc
differences were found with the increased valudb@population from Uherské Hradist

The levels ofHCB and DDT confirm the downward trend observed in the lastades. The
concentrations of other monitored pesticides (H@&rvatives) are mostly below the limit of detection
of the used method.

Cytogenetic analysis

The results obtained in 2007 confirm the returtheflevels of chromosomal aberrations to the values
observed in the in human peripheral lymphocytethefCzech population in late 80-ties and early 90-
ties. The reason, why the frequency of chromosaahalrrations reached the levels typical for the
Czech population before 1990, needs more detainatysis.

Mutagenicity of air (PM 1)

Mutagenic potency of organic extracts of BMampled in winter seas@®07/2008 in Prague and
Ostrava as well as mutagenicity calculated perccoi@ter of air are not significantly different.
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Vysledky biologického monitoringu publikované od r. 2005 v mezinarodnich

i tuzemskychéasopisech
(Human biomonitoring results published since 2005 international or national journals)

Rok 2008

Cerna, M., Maly, M., Grabic, R., Batariova, A., Smid, Bene$, B.Serum concentrations of indicator
PCB congeners in the Czech adult populatiarChemosphere, 72, 2008, 1124-1131.

Cejchanova, M., Sfvé&kova, V., Kratzer, K., Wranova, K., ®giiek, V., Benes, B.Determination of
mercury and methylmercury in hair of the Czech chitlren's population. Biological Trace Element
Research, 2008, 121, 2, 97-105.

Hrn¢ifova, D., Batariova, A.Cerna, M., Prochazka, B., Dlouhy, P., AhdM.: Exposure of Prague’s
homeless population to lead and cadmium, compared tPrague’s general populationint. J. Hyg.
Environ. Health, 2007, doi:10.1016/j.ijjheh.20070m%.

Dostupné na (available on) www.sciencedirect.com

Rok 2007

Cerna, M., Spv&kova, V., Batariova, A., Smid, Xejchanova, M., @dlikova, D., Bavorova, H., Benes,
B., Kubinova, R.:Human biomonitoring system in the Czech Repubd. Int. J. Hyg. Environ. Health,
2007, 210, 495-499.

Sram, R. J., Beskid, O., Binkov4, B., Chvatalova, ménickova, Z., Milcova, A., Solansky, ., Tulupova, E.,
Bavorova, H., @adlikova, D., Farmer, P. BChromosomal aberrations in environmentally exposed
population in relation to metabolic and DNA repair genes polymorphisms Mutation Research, 2007,
620, 22-33.

Sram, R. J., Rossner, P., Beskid O., Bavorova, G¢adlikova, D., Solansky, I., Albertini, R. J.:
Chromosomal abberation frequencies determined by ecwentional metods: Parallel increases over
time in the region of a petrochemical industry andhroughout the Czech Republic Chemico-Biological
Interactions, 2007, 166, 239-244.

Rok 2006

Batariova, A., Sgvackova, V., Benes, B(ejchanova, M., Smid, Xerna, M.:Blood and urine levels of
Pb, Cd and Hg in the general population of the CzécRepublic and proposed reference valuesnt. J.
Hyg.Environ. Health, 209, 2006, 359-366.

Malit, F., Ostry, V., Grosse, Y., Roubal, T., Skarka¥&Ruprich, J.Monitoring the mycotoxins in food
and their biomarkers in the Czech Republic Mol. Nutr. Food Res, 2006, 50, 6, 513-518.

Sram, R. J., Rossner, P., Rubes, J., Beskid, GelpwZ., Chvatalova, I., Schmuczerova, J., Milcoda,
Solansky, |., Bavorova, H., @dlikova, D., Kopéna, O., Musilova, P.Possible genetic damage in the
Czech nuclear power plant workers Mutation Research, 2006, 29, 593, 1-2, 50-63.

Rok 2005

Batariova, A.Cernéa, M., Spvatkova, V.,Cejchanova, M., Benes, B., Smid, \Whole selenium content in
healthy adults in the Czech RepublicSci Total Environ, 338, 2005,183-188.

Benes, B., Spratkova, V., Smid, J., Batériova, ACejchanova M., Zitkova, L.Effects of age, BMI,
smoking and contraception on levels of Cu, Se andnZin the blood of the population in the Czech
Republic. Cent. Eur. J. Publ. Health, 2005, 13, 4, 202-207.

Kliment, V., Kubinova, R.Cerna, M., Cikrt, M., Kazmarova, H., Keaiova, J., Kratzer, K., Ruprich, J.,
Valesova, K., Zimova, M., Denkova, FSystém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva CR ve
vztahu k Zivotnimu prostredi — souhrnné vysledky za obdobi 1994-2008eska a Slovenska Hygiena,
2005, 3, 85-94.
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« Ostry, V., Malt, F., Roubal, T., Skarkova, J., Ruprich, derna, M., Creppy, E. EMonitoring of
mycotoxins biomarkers in the Czech RepublicMycotoxin Res., 21, 1, 2005, 49-52.

« Puklova, V., Batariova, ACerna, M., Kotlik, B., Kratzer, K., Melich&ik, J., Ruprich, J.Rehiikova, 1.,
Smv&kova, V.: Cadmium exposure pathways in the Czech urban populon. Cent. Eur. J. Publ.
Health, 13, 2005, 11-19.

« Rossner, P., Boffetta, P., Ceppi, M., Bonassi, Snerhovsky, Z., Landa, K.jdova, D., Sram, R. J.:
Chromosomal aberrations in lymphocytes of healthy ubjects and risk of cancer Environ. Health
Perspect., 113, (5), 2005, 517-520.

« Repik, L., Batariova, A.Cerna, M., Smid, J.Saturace ¢eské populace selenenCeska a Slovenskéa
hygiena, 2, 2005, 50-51.

« Skarkova, J., Ostry, V., ProchazkovaAn HPTLC Method for Determination of Ultra-Trace Am ounts
of Ochratoxin A in Human Urine. In: Nyiredy S (Ed.) Planar Chromatography 200Blilestones in
instrumental TLC, International Society for Plai@romatography, Siéfok, Hungary, 29-31. May 2005, s
609-616.

Jiné
¢ Informani list: Obsah olova v krvi déti a dosgélych

« Informani list: Perzistetni organické latky (POPs) v matéském miéku
(dostupné na http://www.szu.cz/tema/zivotni-praditiedikatory-zdravi-a-zivotni-prostrefi
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Tabulky

Tab. 1: DosgEli — struktura odebraného souboru v roce 2007
Tab 1: Adults — make-up of series under the stnd0D7

Odbéry Praha | Liberec | Ostrava | Kroméfiz| Uherské | Celkem
Sampling Hradisté Total
Poget osob  Number of subjects 100 105 103 52 52 412
Pocet muai  Number of males 49 78 50 36 36 249
% muZi % males 49 74 49 69 69 60
Pocet Zen Number of females 51 27 53 16 16 163
% Zen % females 51 26 51 31 31 40
Pobyt v lokalité (pram.-roky) 25 29 29 26 33 28
Avg stay in locality (years)
Rozmezi  Rang 2-61 1-52 2-53 1-44 7-57 1-61
Tab. 2: Dosggli — zakladni charakteristika souboru
Tab. 2: Adults — basic data
Praha | Liberec| Ostrava | Kromériz| Uherské [ Celkem
Hradisté Total
Vzdélani Education  ZS$ 3 7 5 5 3 23
S8 62 82 75 42 41 302
Vs§ 35 16 23 6 6 86
Pramérny veék - celkem 35 34 34 36 35 35
Avg age - total
Rozmezi  Range 19-61 19-52 18-57 20-51 22-57 18-61
Hmotnost [kg] - muZzi (pramer) 85 85 86 87 87 86
Weight [kg] - males (avg)
Rozmezi Range 55-130 | 59-110f 57-140 58-12( 68-10Y 55-14p
Hmotnost [kg] - Zeny (primér) 65 72 67 67 72 68
Weight [kg] - females (avg)
Rozmezi Range 42-100| 52-115 50-96 55-85 53-10f 42-115H
VySka [m] - muZi (prameér) 180 179 181 180 182 180
Height [m] - males (avg)
Rozmezi Range 159-193| 163-198 165-196 170-2083 168-192  159-7P3
VySka [m] - Zeny (pramér) 167 167 167 166 168 167
Height [m] - females (avg)
Rozmezi  Rang 152-183| 155-18p 152-18p 156-17 152-194  152-1p4
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Tab. 3: Data o koureni
Tab. 3: Data on smoking

Praha | Liberec| Ostrava | Kromériz| Uherské | Celkem
Hradisté Total
Pocet osob Number of subjects 100 105 103 52 52 412
Pocet kouricich osob 29 31 34 13 12 119
Number of smokers
% kouricich 9% smokers 29 30 33 25 23 29
Pocet muzr kuiakia 15 22 18 10 8 73
Number of male smokers
% muza kuiaka 31 28 36 28 22 29
% male smokers
Pocet Zen kuraéek 14 9 16 3 4 46
Number of female smokers
% Zen kuracek 27 33 30 19 25 28
% female smokers
Podet byvalych kuraki 11 7 6 7 4 35
Number of ex-smokers - males
Pocet byvalych kuracek 5 3 2 2 0 12
Number of ex-smokers - females
Pocet pasivnich kuraki (celkem) 14 37 43 13 6 113
Number of passive smokers (total)
Tab. 4: Patet cigaret/den
Tab. 4: Number cigarettes/day
Praha | Liberec| Ostrava | Kromériz| Uherské | Celkem
Hradisté Total
Pocet cigaret/den - muzi  Number of cigarettes/day - males
< 10 cig. 8 6 2 2 5 23
10 - 20 cig. 6 12 15 8 3 44
> 20 cig. 1 4 1 0 0 6
Prameér [cig./den] 10 11 14 13 7 11
Avg [cig./day]
Rozmezi [cig./den] 1-30 2-20 5-20 8-20 3-13 1-30
Range [cig./day]
Pocet cigaret/den - Zeny Number of cigarettes/day - females
< 10 cig. 7 4 8 1 1 21
10 - 20 cig. 7 4 8 2 3 24
> 20 cig. 0 1 0 0 0 1
Pramér [cig./den] 9 10 8 8 12 9
Avg [cig./day]
Rozmezi [cig./den] 2-20 2-20 1-15 5-10 7-20 1-20
Range [cig./day]
29
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Tab. 5: Délka koureni
Tab. 5: Duration of smoking

Praha | Liberec| Ostrava | Kromé#iz| Uherské | Celkem
Hradisté Total
Muzi Males
1-9let 1-9years 4 4 6 2 8 24
10-201let 10 - 20 years 8 11 9 7 0 35
> 20 let > 20 years 3 3 1 1 0 8
Pramérna doba koureni [roky] 16 15 12 16 6 13
Avg duration of smoking [years]
Rozmezi Range 5-33 7-25 1-25 6-25 2-9 1-33
Zeny Females
1-9let 1-9years 6 3 7 0 1 17
10-201let 10 - 20 years 6 4 5 3 1 19
> 20 let > 20 years 1 2 4 0 2 9
Pramérna doba koureni [roky] 12 15 15 13 21 14
Avg duration of smoking [years]
Rozmezi  Rang 5-35 3-30 1-39 10-15 6-34 1-39
Tab. 6: Kojici Zeny — zakladni charakteristika souloru
Tab. 6: Breast-fed women — basic data
Praha | Liberec| Ostrava | Kroméiiz| Uherské | Celkem
Hradisté Total
Pocet Number 50 48 51 11 75 235
Pramérny vék Avg age 30 29 27 26 28 28
Vzdélani Education  ZS$ 0 3 1 1 1 6
S8 26 33 32 9 56 156
Vs 24 12 18 1 17 72
Pocet kuracek 1 5 2 1 2 11
Number of smokers
% kuratek 9% smokers 2 10 4 9 3 5
Byvalé kuracky 10 12 12 5 19 58
Ex - smokers
% byvalych kuiaéek 20 25 24 45 25 25
Ex - smokers (%)
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Tab. 7: Koncentrace jodu v mdi déti, 2006 [ug/l]
Tab. 7: Concentration of iodine in urine of childre2006 [g/l]

| [ug/l moce]

| [ug/l moce]

Celkem - Total Ostrava

N 388 [N 90
X, 156 (X, 91
Xq 114] [ X4 74
Me 117( |[Me 77
Kvg.1 41 Kvg.1 29
Kvo.o 323|| [[Kvgg 141
KVg.os 401 ||Kvg.os 153
H max 1210 |f Hmax 610
H min 9 H nin 10
Praha Krom ériz

N 103| (N 51
X, 148 [ X, 156
Xq 99| [ Xq 124
Me 112 |[Me 131
KVo1 32| [[Kvos 50
Kvo.o 254( [Kvgg 272
KV .95 501| [Kvges 343
H max 1210 |f Hmax 652
H min 9 H min 32
Liberec Uherské Hradisté

N 93 N 51
Xa 252 [ X, 113
Xq 216 [ X4 91
Me 243| ||Me 90
KVo1 103| [[Kvoq 38
KVgg 403| |Kvgg 212
KV .95 530| [Kvges 287
H max 832| |[ Hmax 381
H min 31| [ Humin 28
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Tab. 8a: Koncentrace esencialnich prvi v krvi dospélych, 2007 [ug/l]
Tab. 8a: Concentration of essential elements imdhlof adults, 2007 [ug/l]

Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Cu - celkem| Cu - muz{ Cu - zen) Se Zn Cu - celkem Cu - nfif Cu - Zeny Se Zn
total mer womel total mer womel

[Celkem Total Ostrava
N 410 241 163 40P 43100 103 50 53 10B 10
Xa 937 85° 106¢ 10€ 642([X, 99( 88: 1097 10¢€ 6262
Xq 917 844 104( 10€ 634(X, 962 86¢ 106( 104 621(
Me 89( 85( 100( 10€ 6509 |Me 91( 865 101( 10¢€ 628(
Kvo 4 77C 75C 83( 87 529((Kvg 79C 76¢ 84( 87 541/
KV 123( 96( 142( 131 748([Kv . 132¢ 991 147: 12¢ 7244
KV oe 139( 101¢ 149¢ 13¢ 7764[Kv o 152¢ 103: 170¢ 131 7402
H max 186( 183( 186( 16€ 939([H 1ax 186( 183( 186( 16C 802(

min 34C 34C 63C 55 1107H min 40C 40C 63C 61 394(
Praha Kromériz
N 99 48 51 o ofiN 52 36 16 5] 5p
X4 95( 837 105¢€ 10z 6554X, 94( 867 1107 10¢ 6682
Xq 931 831 1037 101 649¢X, 92t 862 1087 107 6624
Me 88( 84F 102( 101 664(Me 91( 86E 101F 10E 684F
Kvo 1 74¢ 73C 83C 81 552¢(Kvg 4 791 78C 89E 93 540¢
Kvo.c 1252 94¢€ 135( 122 7424(Kv . 121¢ 95(C 146( 127 752¢
KV oe 135¢ 100( 142( 13¢ 779KV o 133: 97¢ 1517 137 7637
H max 149( 109( 149( 15¢ 856(|H nax 155( 109( 155( 15C 784(
Homin 57¢ 57¢ 68C 69 339([Hmin 65C 65C 82( 8C 402(
Liberec Uherské Hradisté
N 104 77 21 10} 10 52 36 16 5] 5p
Xa 90~ 86( 1037 10¢ 612€¢[X, 86€ 80C 101< 117 679¢
Xq 892 85¢ 100¢ 10€ 6079[X, 84~ 787 992 11¢€ 656(
Me 87( 86( 95( 107 610¢|Me 82( 81C 95¢ 11¢ 702(
Kvo 4 77C 77C 81( 89 5229(Kvg 4 73C 70C 78t 98 542/
Kvo.c 108t 984 134( 13C 7037(Kvq. 103¢ 93t 130¢ 134 794(
KV o 1197 1012 14475 142 7307[Kvg o 113: 952 145( 14¢€ 873(
H max 158( 1087 158( 16€ 861([H ax 163( 106( 163( 16€ 939(
H min 46( 46( 66C 74 416 in 34C 34C 76C 55 11017
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Tab. 8b: Koncentrace toxickych kowva v krvi dospélych, 2007 [ug/l]
Tab. 8b: Concentration of toxic metals in bloodadtilts, 2007 [ug/l]

SzU Praha, Usedi monitoringu zdravotniho stawigrvenec 2008

Cd - nekur. | Cd - kuf. | Hg - muzi| Hg - Zeny] Pb - muz| Pb - 2erit Cd - nelfu| Cd - kuf. | Hg - muZzi| Hg - Zeny] Pb - muz Pb - seny
non-smok.| smoker men womdgn men worfen non-smok. smjokers men yomen men

[Celkem Total Ostrava
N 292 119 24 16B 247 168 69 34 5( 5 50 5
Xa 0.41 1.3¢€ 1.0t 1.24 36.¢€ 26.3X, 0.51 1.6C 0.94 1.13 36.¢€ 26.%
Xg 0.3< 0.9¢ 0.87 0.9t 33.¢€ 244X, 0.3¢ 1.0¢ 0.82 0.9]| 33.7 25.1
Me 0.3C 1.0¢ 0.8t 0.8¢ 32.¢ 23.7|Me 0.4C 1.2t 0.7¢ 0.8]| 31.7 23.7
KV 1 0.2C 0.37 0.42 0.3¢ 19.7 16.6[Kv,, 0.2C 0.37 0.41 0.37 21.2 17.€
Kvgc 0.6C 2.6( 1.9C 2.4z 57.2 39.([Kvg ¢ 0.8z 2.84 1.4¢€ 2.4¢ 57.Z 39.F
KV ot 0.87 3.27 2.5¢€ 2.9/ 74.€ 44.([Kv o oe 1.6¢ 3.37 1.81 2.6¢ 69.7 42.(
H max 3E 9.7 4.2¢ 9.22 19¢ 86{|H e 3E 9.7 3.4 3.C 96 53

min 0.1C 0.1C 0.17 0.1C 10.€ 4.41 H min 0.1C 0.1C 0.2¢ 0.2¢ 16.4 15.2
Praha Kromériz
N 71 28 49 5 48 SN 39 13 34 14 36 1
X, 0.3¢ 0.7¢ 0.8¢ 1.0z 31.7 20.7||Xa 0.3z 1.2¢ 1.1z 1.64 38.7 29.5
Xqg 0.2¢ 0.6t 0.7C 0.8t 30.C 19.41X, 0.2¢ 0.9¢ 0.8¢ 1.1z 36.¢ 28.7
Me 0.3C 0.6( 0.6< 0.8¢ 30.z 19.9|Me 0.3C 1.1C 0.97 1.0¢ 38.€ 29.4
Kvg 0.1C 0.3C 0.37 0.3¢ 19.€ 14.7|Kvq 4 0.2C 0.3C 0.41 0.4¢ 24.1 22.9
Kvgc 0.5C 1.5z 1.4¢ 1.8z 44.¢ 28.g[Kvg e 0.6C 2.2¢ 1.9z 3.54 56.C 33.€
KV o 0.6( 1.6C 2.14 2.4¢ 50.€ 35.4[Kvo.oe 0.7C 2.4z 2.67 4.8¢ 59.2 38.C
H rax 2.1 1.7 3.€ 3.11 61 44 1[H 1.C 2.€ 4.2¢ 5.1F 62 51.C
H min 0.1C 0.2C 0.24 0.1¢ 12.¢€ 4 4H in 0.1C 0.2C 0.17 0.1C 18.7 15.¢
Liberec Uherské Hradisté
N 73 3]| 74 2] v 2N 40 17 34 14 36 1
Xa 0.4z 1.6(| 1.14 1.8C 39.€ 31.3X, 0.4z 1.5€ 1.17 0.9t 37.1 32.7
Xq 0.3¢€ 1.27] 0.9¢ 1.27 34.C 28.4X, 0.3¢ 1.24 1.0Z 0.8C 34.2 29.¢
Me 0.4C 1.3C 0.87 1.3C 31.7 28.7|Me 0.4C 1.0C 0.9¢ 0.8% 33.¢ 30.5
KV 1 0.2C 0.5C 0.47 0.51 18.F 18.1[Kv,, 0.2C 0.61 0.57 0.4F 22.1 17.€
KV 0.7C 3.1C 2.0¢ 3.64 75.2 51.7[Kvo.c 0.6C 3.7¢ 2.1C 1.3¢ 47.C 46.¢
KV o 0.8C 3.3C 2.5€ 5.24 83.7 55.3[Kv g e 0.9C 3.9C 2.5€ 1.9z 66 61.Z
H e 14 9.C 4.21 9.22 19¢ 68||H e 1.C 3.C 3.44 3.1¢ 97 86
Hoin 0.1C 0.4C 0.3C 0.2¢ 10.€ 15.E||Hmin 0.1C 0.6C 0.4t 0.3z 14.£ 16.€
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Tab. 9a: Koncentrace kowi v mo¢i dospélych, 2007 [ug/g kreatininu]
Tab. 9a: Concentration of metals in urine of aduB807 [lLg/g creatinine]

Cd Cu Hg Pb Se Zn Cd Cu Hg Pb Se Zn
CelkemTotal Ostrava
N 275 273 271) 27p 218 2| 68 69 7( 70 70 70
Xa 0.4 35.4 1.8 6.p 3 37K, 0.6 55 1.4 5.6 D 24
Xq 0.3 26.5 1.1 5.5 7 32, 0.3 32.7 0.9 4.5 B 247
Me .3 26.5 1.1 54 7 34¢|Me 0.4 29.7 0.€ 4.7 9 26¢
KV, 0.1 13.6 0.2 2.p 3 118v,, 0.1 17.4 0.3 1.p al7 19
KVo.c 0.8 49 4.7 12.B il 598V, 1.3 56 3.] 10.B 15 453
KV.ot 1.0 64 5.1 14.p 1B 7RV o 1.7 103 4% 13.p 15 510
H max 2.7 957 14 26 3p 1438 . 2.7 957 10.1 189 18 818
Hin 0.0 5.1 0.0y 0.78 0|6 A i 0.0 11.5 0.1 0.8 1ll6 a7
Praha Krom ériz
N 62 61 64 61 6p g 41 40 47 41 41 il §
X, 0.5 27.4 1.4 6.B 7 43K, 0.4 28.6 2.5 8.p 75 397
Xq 0.4 23.4 0.8 5P 8 38X, 0.3 25.( 1.4 6. 710 347
Me 0.4 25.Z 0.8 6.C 6 38¢||Me 0.3 25.7 14 7.2 7.5 34t
KVo4 0.2 12.( 0.2 3L 3 288V, 4 0.1 12.7 0.3 3.l 48 194
Kvoc 0.8 44 3.4 12.6 m 638V 0.8 47.( 5.9 12.p 10 618
KV o 0.9 54 3. 13.8 1§ 74RV .0 0.8 55 8.1 14.5 1B 7%6
H max 1.7 107 5.9 15.1L 29 1438 s 0.9 60 14 26 1b 89p
Hin 0.1 5.47 0.19 1.80 0|6 1868 in 0.1 5.2 0.1%2 1.8p 1]8 110
Liberec Uherské Hradisté
N 67 64 69 67 68 g\ 37 37 314 37 37 3y
X, 0.2 25.3 2.8 6.B 7 40, 0.4 37.( 1.7 5P B 356
Xg 0.2 21.9 1.3 5B 9 36X, 0.3 32.4 1.2 5.p 7 31P
Me 0.2 21.1 1.5 6.1 7 375|Me 0.2 29.€ 1.2 4.¢ 7 35(
KV, 0.1 12.4 0.3 2. R 228V 4 0.1 19.2 0.4 2.p 3p 179
KVo.c 0.4 3 4.4 12.1 1p 5KV, 0.8 56.7 4.2 10.p 11 539
KV ot 0.5 55 7.4 16.p 1p 736V o 0.8 86.4 g 1% 1p qu
H max 1.8 7d 19 19 1B 142 0y 2.1 148 G 14 3p 119
Hin 0.0 6.4 0.1 0.7B 0J6 148 min 0.0 14.6 0.2Y 1.26 1{0 106
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Tab. 9b: Koncentrace kovi v moci dospélych, 2007 [ug/l md&e]
Tab. 9b: Concentration of metals in urine of adu#807 [g/l urine]

Cd Cu Hg Pb Se Cd Cu Hg Pb Se Zn
Celkem Total ‘ Ostrava
N 275 273 279 27p 218 68 69 7( 70 70 70
Xa 0.6 45 2.1 8.8 1p X 4 0.7 56 2.] 6.5 1B 39p
Xgq 0.4 36 14 7.8 D X 0.4 40.7 1.1 5b 10 305
Me 0.4 40 1.€ 7.5 10 Me 0.€ 40.C 0.€ 6.1 11 31E
KV, 0.1 24 0.3 41 3p 1KV 4 0.1 20.( 0.3 1.p ap 147
KVo.c 1.2 60 6.4 13.p 2B KV c 1.8 6 4.5 10.5 b 707
Kvg g 1.7 74 8.9 16.p 26 Voo 1.9 92 6.3 12.p 2B 938
H max 5.7 56( 2" 21 7B max 3.0 56( 16.2 18.4 39 1540
Hin 0.1 1d 0.11 1.5p (0] X min 0.1 10.4 0.1 1pb 09 30
Praha ’ Krom &iiz
N 62 61 67 61 6p 41 40 47 41 41 41
X, 0.9 34 1.7 7.4 1p X 0.6 41 3.5 10.y 1p 626
Xg 0.5 28 0.9 7.0 1 Xg 0.5 36 2.( 9.5 1p 504
Me 0.t 30 1.2 7.1 8 Me 0.t 40 2.C 9.8 11 60C
KVo4 0.1 10 0. 5.0 2p Voi 0.2 19 0.5 4.6 4p 170
KVo.c 1.1 60 4.3 10.B 1B BBV 1.1 61 8.6 16.f 2L 1170
KV o 1.2 60 5.2 12.8 21 Voot 1.3 70 g 2( 2P 121p
H max 2.7 15( 9.0 17.p < max 1.9 70 14 21 3B 208D
Hin 0.1 1d 0.11 3.9D (0] X min 0.1 10 0.19 3.4D 13 1¢0
Liberec Uherské Hradisté
N 67 64 69 67 68 37 37 314 37 37 3y
X, 0.4 36 3.4 8.9 1p X, 0.6 62 2.7 9.4 1p 598
Xqg 0.3 31 1.4 8.0 D q 0.4 53 1.4 8. i 52B
Me .3 3C 2.1 8.3 10 48C Me 0.4 50 2.1 9.C 13 57C
KV, 0.1 24 0.3 4y ] 8KV 1 0.1 30 0.5 5.7 3B 265
KV 0.6 60 7.1 13.1L 2B Vo 1.0 84 5.4 14.8 26 oM
KV ot 0.9 60 13.1 16.1L .1 Voo 1.1 10( 4 17 2B 10Qp
H max 2.5 17( 21 21 2p max 5.7 37( d 19 3B 133
Hin 0.1 14 0.13 1.5p 0J7 B in 0.1 20 0.29 1.5p 09 1«{{2)
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Tab. 10: Koncentrace kotininu v mai dospélych, 2007 [mg/g kreatininu]
Tab. 10: Concentration of cotinine in urine of aidy007 [mg/g creatinine]

Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Celkem Nekuraci | Pasivni k. Kuraci Celkem Nekuwaci | Pasivni k. Kuraci
CelkemTotal Ostrava
N 277 19/ 8] 8N 70 45 34 2
Xa 53 33 64 98X, 59 34 73 10
Xq 40 29 52 84X, 43 28 55 9
Me 37 28 49 94Me 40 27 53 94
KV, 16 16 2] 39KV, 16 15 21 4
KV 116 51 144 178K v, 127 62 174 18
KV .ot 142 69 189 198KV o e 174 84 189 19;E
H 248 158 235 248 10 235 15( 235 23
Hmin 6 6 9 14H i 9 9 9 34
Praha Kromériz
N 62 44 14 28N 40 29 11 1
X, 49 34 83 78X, 57 31 56 12
Xq 39 31 61 60X, 43 29 4] 11
Me 37 32 52 54Me 38 27 27 11F
KV, 17 16 3] 3KV, 22 19 23 9
KV 108 52 16% 120K v 117 44 109 19%
KV ot 127 58 19] 148KV o o 125 44 152 22
H rmax 221 158 221 22H e 248 47 19% 248
H min 10 14 13 18H in 14 14 14 7
Liberec Uherské Hradisté
N 68 51 22 1fN 37 29 4 |
X, 49 39 71 9fiX, 49 32 3( 10
Xq 39 29 54 88X, 33 25 3( 8
Me 36 32 56 104[Me 30 24 30 8¢
KV, 17 16 22 49K v 15 14 3( 3
KV 112 51 138 14K v 116 3 3] 20D
KV oe 131] 58 14% 14KV g g 147 10( 3] 22
H max 144 73 144 1AH e 244 134 3] 244
Hmin 14 14 14 28H i 6 6 30 3(
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkarmiologicky monitoring

Tab. 11: Koncentrace organickych latek v séru dosjych, 2007 [ug/kg tuku]
Tab. 11: Concentration of organic compounds in diserum of adults, 2007 [pug/kg fat]

HCHB | HCHG HCB DDE44| DDT44| PCB28+3l PCB1(l PCB1jl8 PCB]53 F2881PCB180| PCB17
CelkemTotal

N 410 41( 419 41p 470 410 40 410 410 110 110

X, 17 15 102 417 13| 4 4 14 33C 10t 294 86
Xq 13 11 74 33E 11 3 4 11 28¢ 8¢ 24¢€ 68
Me 13 13 63| 33(C 11 3 4 11 29¢ 87 24¢ 73
Kvo 1 5 3 34 15¢ 4 2 2 6 157 44 121 33
KV 34 29 201 75C 24| 7 7 24 532 177 532 15¢
KV s 49 34 29C 100( 31 9 8 29 61€ 212 61 19(
H max 14C 11C 97(C 323(C 6¢ 3¢ 11 18C 329C 100( 326( 103(
H min 3 1 18 42 2 1 1 1 55 14 46 1

Praha

N 100 10( 109 10p 1do 100 1po 1100 100 100 100

X, 19 12 117 417 11 3 3 12 27¢ 78 21¢€ 67
Xq 14 12 80 31€ 9f 3 3 11 24E 6¢ 18¢ 58
Me 13 12 66 30C 9 3 3 9 25/ 73 21C 60
Kvg 1 5 7 38 14C 4 2 2 6 14z 3¢ 97 30
KV 42 18 254 717 21 5 5 23 46( 12¢ 371 10€
KV s 54 20 36( 99t 24| 5 5 27 52¢ 157 411 131
H max 14C 30 86( 323( 47 14 6 39 73¢ 191 722 21€
H min 3 5 21 42 2 1 1 4 55 14 46 14

Liberec

N 103 103 103 10B 143 103 1p3 103 103 103 103

X, 15 15 93| 34¢ 12 4 3 11 29C 78 241 68
Xq 12 11 72 28€ 1C 3 3 10 262 7C 21€ 59
Me 14 14 65 28(C 11 3 3 10 267 72 214 59
Kvo 1 5 3 35 15C 5 2 1 6 14¢€ 37 122 30
KV 28 28 18C 66€ 21 5 6 18 45¢€ 13C 40€ 114
KV s 35 32 20¢ 82(C 25 7 7 22 53E 14€ 45€ 13¢
H max 63 42 97( 130( 61 3¢ 11 38 75€ 191 61¢ 22(
H min 3 2 23] 42 3 1 1 4 81 21 59 11

410

100

103
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Tab. 11 (pokrat.): Koncentrace organickych latek v séru dosglych, 2007 [ug/kg tuku]

Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Tab. 11 (cont.): Concentration of organic compouimdslood serum of adults, 2007 [ug/kg fat]

HCHB HCHG HCB DDE44 DDT44] PCB28+3]L PCB1(41 PCB1[l8 PCB153 PCH138 PCB180 PQ
Ostrava
N 103 103 10 10 143 103 1p3 103 103 103 103
Xa 18 2C 89 38¢ 14 6 5 16 35¢€ 13z 354 98
Xq 13 13 61 31C 11 5 5 12 29¢ 112 29C 72
Me 13 16 52 29C 11 5 5 11 31C 112 28C 82
KVo1 4 3 28 15C 5 2 3 5 14¢ 54 14C 34
Kvo.g 43 40 20C 66¢€ 26 10 8 25 53C 204 57¢ 16€
KVgos 67 51 26¢ 99¢ 30 12 9 33 60¢& 24F 63z 194
H nax 88 11C 59C 228( 46 22 11 18C 329( 100C 326( 103(
min 3 1 18 11C 2 1 2 1 57 30 52 1
Krom ériz
N 52 52 54 5% 5p 5p 52 52 $2 b2 b2
Xa 16 9 97 481 16 3 3 15 34¢€ 112 32¢ 101
Xq 13 7 81 42¢ 13 3 3 13 313 10C 281 87
Me 15 9 70 43E 13 3 4 13 30¢ 104 27z 86
Kvg1 6 3 42 211 5 2 2 7 182 60 14E 42
Kvgg 28 17 19:s 74C 32 5 5 25 53E 167 55¢ 181
KVgos 33 18 23E 76¢€ 37 5 5 27 63E 21¢€ 67C 20¢
H nax 75 22 27C 184( 69 7 6 38 85E 24¢& 111C 331
H in 4 1 35 18C 3 1 1 4 11C 34 74 23
Uherské Hradist
N 52 52 54 5% 5p 5p 52 82 $2 b2 b2
Xa 15 16 11¢ 55¢ 14 4 5 17 451 14E 39¢ 12C
Xq 13 13 88 467 11 4 5 15 417 132 35¢€ 104
Me 12 17 73 46E 11 4 5 15 384 121 33¢ 10¢&
Kvg 6 4 38 231 5 2 3 8 254 79 202 6C
Kvo.g 31 26 237 904 29 6 7 25 70E 23¢€ 674 207
Kvg.os 35 29 34k 129¢ 34 7 8 33 831 27¢ 69t 222
H max 41 34 64C 237( 59 7 11 43 90¢ 334 867 262
Hmin 4 3 29 18C 3 1 2 5 17¢€ 63 12C 9

B170

103

b2

b2
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Tab. 12: Koncentrace organickych latek v matéském mléce, 2007 [ug/kg tuku]
Tab. 12: Concentration of organic compounds in hnmmalk, 2007 [ug/kg fat]

SzU Praha, Usedi monitoringu zdravotniho stawigrvenec 2008

HCHB|HCHG |HCB |DDE44 |DDD44 | DDT24 | DDT44 | Suma DDT] PCB28+31] PCB534 PCB1(l1 PCB11®CB153| PCB134 PCB18p PCB17p
Celkem Total
N 252 257 25¢ 25p 292 2%2 2p2 22 352 P52 252 252 252 252 252 252
Xa 21 1.€ 91 37¢€ 1.€ 0.¢ 16.¢ 39t 2.6 0.2 0.8 13 25¢ 144 204 79
Xq 16 1.2 66 304 1.2 0.7 11.7 321 2.2 0.2 0.€ 10 213 11t 16¢€ 62
Me 16 1.2 66 291 1.3 0.7 11.C 31C 2.C 0.2 0.€ 10 20¢ 11C 161 60
Kvg1 7 0.4 28 141 0.t 0.3 5.C 154 1.1 0.1 0.3 5 11C 56 84 29
Kvgg 36 3.5 16¢ 70¢€ 3.2 1.8 26.¢€ 74C 5.C 04 1.4 23 47¢€ 262 362 13¢
Kvgos 5C 4.3 22t 84¢ 3.8 2.1 44.¢ 91¢ 7.3 0.5 2.1 29 562 31€ 41¢ 16¢
H max 174 7.C] 108t 260( 9.3 8.5 22E 2837 39.C 1.t 6.€ 247 306( 190( 284( 146(
min 1.8 0.C 8.1 40 0.1t 0.1 1.€ 44| 0.5 0.0t 0.1 2 34 19 13 4
Praha
N 50 50 5( 50 50 5p 50 q0 %0 b0 50 50 50 50 50 50
Xa 22 1.€] 10z 38t 0.¢ 1.3 25.2 412 1.8 0.2 0.8 10 20C 88 13¢ 56
Xg 16 1.4 64| 294 0.7 1.C 16.5 317 1.€ 0.2 0.€ 8 177 74 12¢ 48
Me 15 .3 61 27C 0.7 1.C 15.C 282 1.€ 0.2 0.5 8 17¢ 73 122 46
Kvg1 8 0.7 28 137 0.4 0.5 6.¢ 152 0.¢ 0.1 0.3 4 10¢ 35 74 27
Kvgg 37 2.€] 152 66¢ 1.7 2.1 42.1 68E 2.7 04 1.3 16 27¢ 13¢ 214 88
Kvggs 62 3.5 167 75z 2.8 3.C 70.1 857 3.7 0.5 2.1 18 321 151 234 96
H max 174 7.C] 108t 260( 4.1 6.1 22E 2837 6.3 1.t 4.5 58 94¢ 50¢ 591 307
H min 3.8 0.4 23.C 51 0.1¢ 0.2 5.2 57| 0.5 0.0¢ 0.2 3 66 19 41 13
Liberec

N 48 48 49 48 48 4B 48 48 48 18 18 48 48 48 48 48
Xa 23 1.1 93 35¢ 1.¢ 0.€ 12.4 372 3.2 0.3 0.¢ 12 18¢€ 11¢€ 15¢ 60
Xq 18 0.¢ 63 28¢ 1.t 0.t 8.8 29¢ 24 0.2 0.€ 10 16& 101 14C 52
Me 18 1.C 59 257 1.4 0.t 8.3 267 2.C 0.2 0.€ 9 15C 92 13¢€ 51
Kvg1 9 .3 23 13¢€ 0.7 0.2 4.1 14¢ 1.3 0.1 0.3 5 10¢€ 66 aC 33
Kvgg 34 2.1 23¢ 771 3.€ 1.3 18.¢€ 79€ 5.8 04 1.t 20 28¢ 18¢ 241 96
Kvgos 63 2.€] 30z 844 4.2 1.€ 30.¢€ 90t 9.5 0.7 34 27 361 222 301 115
H max 134 3.5 46¢ 121( 9.3 2.C 81.C 129¢ 19.C 1.t 6.€ 34 601 474 567 213
Hmin 2.4 0.2 8.4] 45 0.54 0.1 1.¢ 48 0.¢ 0.0¢€ 0.1 2 34 19 3C 12
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Tab. 12 (pokrat.): Koncentrace organickych latek v matéském mléce, 2007 [ug/kg tuku]
Tab. 12 (cont.): Concentration of organic compouimdsuman milk, 2007 [pg/kg fat]

HCHB|HCHG |HCB |DDE44 |DDD44 | DDT24 | DDT44 | Suma DDT] PCB28+3] PCB53 PCB1(l1 PCB1]1®CB153| PCB139 PCB18D PCB17
Ostrava
N 51 51 5] 51 51 5L 1 11 51 b1 b1 51 51 51 51
Xa 21 1.7 82 32: 2.C 1.2 14.C 34C 3.2 0.3 1.C 14 27C 171 20z 76
Xq 18 1.2 68 281 1.7 0.8 11.7 29¢ 2.8 0.2 0.8 12 24z 15S 18C 67
Me 19 1.1 73 277 1.7 0.8 12.C 28¢ 2.5 0.2 0.7 12 257 15S 19C 74
Kvg1 9 0.4 36 15& 0.8 04 5.1 16& 1.8 0.1 04 7 13C 89 87 31
Kvgg 36 3.€f 12z 55z 3.t 2.C 24.C 57¢€ 4.7 04 1.¢ 25 491 28¢ 34C 12¢€
KVo.05 40 4.€| 17cC 73z 3.8 3.1 28.t 74¢ 6.7 0.€ 2.7 33 527 331 362 134
H max 61 6.§] 372 95C 5.8 8.5 43.C 100¢ 15.C 0.8 4.2 41 61¢ 41¢ 452 174
H min 2.€ 0.1 8.1 92 0.52 0.1 2.1 97 1.2 0.0¢ 0.2 3 78 42 67 23
Krom ériz
N 28 28 24 28 28 2B 28 48 28 b8 D8 28 28 28 28
Xa 17 2.2 59 31C 1.C 0.€ 12.7 32E 2.2 0.2 0.€ 8 17¢ 99 147 57
Xg 15 1.¢ 52 262 0.7 0.5 10.: 27E 1.7 0.2 0.5 8 15E 87 12¢ 49
Me 14 2.1 53 24¢ 0.8 0.5 10.k 25¢ 1.t 0.2 0.5 7 15€ 82 11€ 45
Kvg1 8 0.€ 32 13¢ 0.2 0.2 4.C 14k 1.C 0.1 0.3 5 89 55 65 25
Kvgg 29 4.Cl 10¢ 561 2.3 1.1 23.c 58¢ 4.C 0.3 0.8 10 282 14¢ 231 93
Kvggs 43 4.3 111 682 2.7 1.3 25.2 70& 7.€ 0.3 0.¢ 16 352 172 317 125
H max 52 4.4 12¢ 101( 2.8 2.9 37.C 1059 10.C 04 1.C 28 64z 39C 46C 18E
H min 5.4 0.3] 15.C 92 0.1t 0.2 1.€ 97| 0.7 0.0¢ 0.1 5 57 41 5C 18
Uherské Hradist

N 75 75 74 7% 75 b 715 15 15 V5 75 75 75 75 75
Xa 19 1.71 101 442 1.7 0.8 17.¢ 462 3.€ 0.2 0.7 18 36¢ 197 30C 11€
Xq 15 1.1 74 35¢ 1.4 0.€ 11.€ 377 2.€ 0.2 0.€ 13 294 15E 237 84
Me 14 1.1 72 354 1.4 0.7 11.C 36€ 2.3 0.2 0.€ 13 30€ 16€ 24¢ 96
Kvg1 7 .3 3C 157 0.7 0.2 5.C 16¢€ 1.2 0.1 0.3 5 14¢ 71 11t 35
Kvgg 35 gl 201 772 3.t 1.€ 34.¢ 78¢ 5.5 04 1.3 27 58: 29¢€ 41¢€ 17C
Kvgos 45 5.1 22¢ 92t 4.4 1.8 53.€ 96¢ 9.5 0.t 1.7 30 66¢ 342 51€ 21¢
H max 96 6.5] 53¢ 202( 6.C 3.€ 17¢€ 206¢ 39.C 0.8 3.8 247 306( 190( 284( 146(
Hmin 1. 0.C] 11.C 40 0.2¢ 0.1 1.€ 44 0.8 0.0t 0.2 2 46 26 13 4
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Tab. 13: Cytogeneticka analyza perifernich lymfocyi, 2007
Tab. 13: Cytogenetic analysis in blood of adults, 2007

% AB.B.| Z/B % AB.B. | Z/B
CelkemTotal Ostrava
N 343 343N 90 9(
Xa 1.7d  0.019% X 1.8  0.020]
SD 1.2  0.015{)SD 1.2d  0.015p
Me 2.00  0.020{MMe 2.00 0.0200
KV 0.0  0.000{Kv, 0.0  0.000p
KVo.c 3.00  0.040{Kv, 4.0l 0.0400
KV ot 4.00  0.045{Kv, 4.0 0.0500
H max 6.0  0.0700H pa 5.0 0.0700
H i 0 AlH i 0 0
Stiredni hodnota 1 1.5€ Stiedni hodnota * 1.64
Praha Kromériz
N 100 10N 26 26
Xa 1.659 0.017% % 1.50  0.01698
SD 1.2d  0.013fSD 1.34  0.015]
Me 2.0  0.020{Me 1.00 0.010p
KV, 0.00  0.000fKv 0.00  0.000p
KVo.c 3.0  0.040fKv, 3.00  0.040p
KV .ot 4.0 0.040{Kv, g 3.79  0.040p
H max 4.5 0.0500H 5.00 0.0500
H min 0 AlH i 0 0
Stiredni hodnota 1 1.52 Stiedni hodnota * 1.2C
Liberec Uherské Hradist
N 90 9N 37 31
X, 1.8d  0.020% X% 1.68 0.018p
SD 1.21f  0.0154SD 140  0.016p
Me 2.00  0.020(Me 2.00  0.020p
KV 4 0.0  0.000fKv 0.00  0.000
KVo.c 3.0 0.040{Kv, 3.4 0.0400
KV ot 4.0 0.0458Kv g 4.0l  0.0500
H 6.0  0.0708H pa 6.00 0.0700
Hmin 0 OflHumin 0 0
Stiredni hodnota ? 1.6¢€ Stiedni hodnota * 1.4z
Stredni hodnota * - parametr vyfieny exponenciélni trasformaci dat
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Tab. 14: Mutagenita ovzdusi (PMg) — Amediv test, zimni sezéna 2007/2008

Tab. 14: Mutagenicity o air (PM) — Ames test, winter season 2007/2008

Navéazka [mg]I EOM [mg] Rev/ug EOM Rev/m® Rev/mg prachu

TA98- | TA98+ | YG1041-| TA98- | TA98+ | YG1041]| TA98- | TA98+| YG1041
Praha rijen 2007 - lrezen 200
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X4 66 14 2.0 3.0 135 18.9 27.3 1242 434 640 28791
Me 57 14 2.0 3.0 137 14.6 24.5 1160 447 656 2894b
KV g 35 6 1.7 2.8 127 8.0 12.3 568 384 529 2423
KVg7e 87 18 2.3 3.4 148 26.5 38.3 1709 497 726 328
KV .ot 128 29 2.7 4.0 171 48.5 61.0 2769 615 895 3974
H max 213 37 35 4.5 200 50.4 68.0 2891 744 981 464583
H min 14 3 1.1 1.8 69 2.7 4.2 163 133 304 1254
Ostrava rijen 2007 - brezen 200
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Xa 64 16 2.1 2.9 139 23.3 32,5 1623 503 712 3464[7
Me 60 14 2.0 2.8 132 15.5 22.7 1053 502 706 3334p
KV g2 30 8 1.5 2.4 115 10.0 13.8 603 390 587 2767
KVg7e 91 23 2.6 3.0 157 26.7 45.1 2054 586 852 41330
KV .o 121 33 35 4.6 203 60.0 77.3 4393 685 966 53934
H max 127 41 3.7 5.7 235 67.3 104.3 5119 805 1044 57546
H min 20 4 1.0 1.4 86 4.8 7.5 290 315 381 1816
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Tab. 15: Analyty s vice nez 50 % hodnot pod meziastovitelnosti
Tab. 15: Analytes with > 50 % of values under the limit of quantification

Matrice Latka % hodnot
Sérum dospElych alfa HCH 97%
Lindan 100%
4,4’-DDD 99%
2,4-DDE 100%
2,4-DDD 100%
2,4-DDT 99%
PCB 52 99%
Mateiské mléko alfa HCH 53%
Lindan 97%
2,4-DDE 62%
2,4’-DDD 67%
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Dotaznik pro odbér biologického materialu - dosg@li

(Zakrouzkujte nebo vepiste spravnou odpaid’)

den nisic rok
Kod vzorku -[A /T D Datum odbru
Jméng Prijmeni
Datum narozeni Vék
rok mésic  den
Vzdélani: D D D
Zakladni Skola $edni Skola Vysoka Skola
Hmotnost kg Vyska cm
Adresa: Druh odebraného vzorku: K-krev Ano — Ne
M-mo¢ Ano — Ne

Délka bydlisté v lokalité v celych rocich

Pracuje jako:

Kurak:

Délka koureni (v celych rocich

Byvaly
(nekoui

Ano — Ne

Pracovni expozice:
(chemie, zgeni, infekce, jiné)

Pocet vykourenych cigaretdenrg

kurak: Ano — Ne

vice nez 6 rsial)

Byvaly kuiak — nekoui mésioa

Pasivni koufeni (koureni v domacnosti,ifp. na pracovisti): ~ Ano — Ne

Pravidelné uzivani I€ki:  Ano — Ne
Druh uzivanych |éki (nag. sedativa, Iéky na zvySeny krevni tlak, apod.):

Uzivani hormonalnich gfipravka (nag. antikoncepce, aj.)  Ano — Ne

Pokud ano, doba uzivan{roky):

Uzivani potravnich dophiki (vitaminy, mineralni latky, atd.): Ano — Ne

Cetnost uzivani(kolikrat tydr):

Konzumace ryb a marskych produktii:

nikdy

mér nez

Virové onemocreni v poslednich 3 gsicich:

Oc¢kovani v poslednich 3 gsicich:

Rtg vySefeniv poslednich 3 #sicich:

Jiné;

1x tydn Ix tydre 2X tydre vice nez 2x tydh
Ano — Ne
Ano — Ne  Pokud ano, proti ¢emu:
Ano —Ne  Pokud ano,¢eho:
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Dotaznik pro odbér biologického materialu — matarské

mléko
(ZakrouZkujte nebo vpiSte spravnou odpoid’)

Kod vzorku -|E710[7 /| G
Datum porodu Datum odbéru od do
den MmsIC rok den mesic den mesic oK
Jméno Piijmeni
Datum narozeni Vék matky
rok  mésic den

Adresa: Vzdlani: D D D

zakl. Skola gedni Skola vysoka Skold
Hmotnost matkypo porodu kg VySka cm
Délka bydlisté v lokalité v celych rocich
Pracovala jako:
Pracovni expozice ped téhotenstvim:
(chemie, z#eni, infekce, jiné)
Kuracka: Ano — Ne Pocet vykourenych cigaretdenrg
Délka kouieni v celych rocich
Byvala kuracka: Ano — Ne Byvala kuracka - nekoui mesial
(Nekouri vice nez 6 rgsia)
Pasivni koufeni (koureni v domacnosti,ijp. diive na pracovisti): Ano — Ne

Pravidelné uzivani Iéi:  Ano — Ne
Druh uzivanych lékii (nag. sedativa, Iéky na zvySeny krevni tlak, apod.):

UZzivani potravnich dophiki (vitaminy, mineraini latky, atd.): Ano — Ne
Cetnost uzivani(kolikrat tydre):

Stravovaci navyky matky:
SmiSena strava:  Ano — Ne

Mirné vegetarianka (véetre mléka, mlénych vyrobki a vajec): Ano — Ne
Prisna vegetarianka(veganka): Ano — Ne
Jiné (upresréte):

Konzumace ryb a marskych produkti:
[ mért nez 1x tyda | [Ixtydre]  [2xtydrg| [ vice nez 2x tydn

Pozn.:
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