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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Zakladni informace o subsystému

Uvod

Subsystém 5 — biologicky monitoring — vychazi zesami viadyCeské republiky. 369 z roku 1991.

V rutinnim provozu je od roku 1994 pod garanci idté zdravotniho Ustavu v Praze. Do roku 2002 byl
realizovan ve spolupraci giplusnymi krajskymi a okresnimi hygienickymi staenu, od r. 2003 ve
spolupraci s fislusnymi zdravotnimi Ustavy, nasléddetaSovanymi pracovisti Statniho zdravotniho
Gstavu (od roku 2008). V roce 2004 byla dakema a vyhodnocena prvni desetileta etapa biologacké
monitoringu (1994 az 2003), v roce 2005 byly akyivibiologického monitoringu zahajeny v dalSich
vybranych ngstskych oblastech — Praha, Liberec, Ostrava a (Zdisp. Krongiiz a Uherské Hradi}t
Prednttem této zpravy jsou vysledky biologického monitgu ziskané vroce 2009 v oblastech
sledovanych od r. 2005.

Cile subsystému

Vysledky biologického monitorovani poskytuji podijak hodnoceni celkovéhdigodu toxickych latek
do organismu ziznych medialnich zdrdj k uceni referetnich hodnot pro populaci v nasich
podminkéach, k odhadu uro¥zaeze, k signalizaci potencialniho zdravotniho rizéikgSené expozice a
k urceni trend expozice v dlouhodobyctasovychiadach. Sotasré piinaseji Udaje o saturaci populace
vybranymi benefitnimi prvky. Biologicky monitoringavazuje na vysledky monitorovani toxickych latek
v ovzdusi, vod a potra¥.

Organizace subsystému

Sledované oblasti
Praha, Liberec, Ostrava, Kreéiiz a Uherské Hradist

Sledované populéni skupiny
Dosgli (déarci krve)
Kojici matky, 2 — 8 tydéh po porodu

Patet osob z&azenych do biologického monitoringu:
cca 100 dosflych/oblast/rok
cca 50 kojicich zen/oblast/rok

ererer

vzorki matéského mléka.

Sledované parametry

Biologicky monitoring zahrnuje biomarkery expoziaesp. interni davky (kontaminanty nebo jejich
charakteristické metabolity, cytogenetické ény) i biomarkery saturace vybranymi benefitnimi kyrv
analyzované wtnich tekutinach jednotlivych populaich skupin. Matrice a analyty jsou uvedeny
v nasledujicim fehledu.
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Prehled analyz — rozdleni podle matric

Krev dospélych
» stopové prvky (plna krev) — Cd, Hg, Pb, Cu, Se, Zn
 indikatorové PCB a chlorované pesticidy (sérum)

Mo¢ dospglych
» stopové prvky — Cd, Hg, Pb, Cu, Se, Zn
* kotinin, kreatinin

Mateiské mléko
* indikatorové kongenery PCB (28 + 31, 52, 101, 1138, 153, 170, 180)
» chlorované pesticidy (suma DDT; DDT4,4; DDE4y4HCH; B-HCH; y-HCH; HCB)

Prehled analyz — rozdleni podle analyii

Stopové prvky
» krev —dospli (Cd, Hg, Pb, Cu, Se, Zn)
 mo¢ — dosgli (Cd, Hg, Pb, Cu, Se, Zn)

Kotinin, kreatinin (mo¢ dosli)

Indikatoroveé kongenery PCBa chlorované pesticidy
* matdgské mléko
e sérum dosfi

Cytogeneticka analyza
» cytogeneticka analyza perifernich lymfocyt krvi déti — vysledky za rok 2008
(u dardi krve v r. 2009 nebylo toto vydeni provadno)

Monitorovani vzorka prostredi
* mutagenita suspendovaného prachu {ffMovzdusi Prahy a Ostrawijén 2008 — bezen 2009)
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkamiologicky monitoring

Organizace a osoby odpasdné za odkry vzorkd, manipulaci, uskladréni, transport
a analyzu v roce 2009

SzU Praha Ing. Méja Cejchanova, RNDr. Danf®¢adlikova,
Ing. Véra Spvatkova, CSC.,

Ing. J¥i Smid, Adéla Hurychové Sraibrova, DiS.,
Mgr. Kateiina Wranova

detas. pracovidé SZU v Libereci lvana Spinova

deta3. pracovis¥ SZU Ostrawé MUDr. Lydie Ry3ava, Ph.D.,
Véra Vrablikova, Monika Zolta

detas. pracovist SZU ve Zling — Kromé¥izi Jitka Weilova

detas. pracovid¥ SZU ve Zling — Uherském Hradisti | Jitka Weilova

Analyzujici laboratoie v roce 2009 — spektrundinnosti

Analyt Matrice Organizace Odpovédné osoby
Stopové prvky Krev dosgli szu Ing. V. Spvackova, CSc.,
Ing. M. Cejchanova,
RNDr. L. KaSparova,
Mgr. K. Wranova
Mo¢ dosgli szu Ing. V. Spvéackova, CSc.,
Ing. M. Cejchanova,
RNDr. L. KaSparova,
Mgr. K. Wranova

Kreatinin Mo¢ dosgli szU A. Hurychova Sraibrova, DiS.
Kotinin Mo¢ dosgli szU A. Hurychova Sraibrové, DiS.
PCB (indik. kong.), Materské mléko | ZU Ostrava Ing. Tomas Ocelka a kol., NRL
chlorované pesticidy pro POPs
Sérum dosgi ZU Ostrava Ing. Tomas Ocelka a kol., NRL
pro POPs
Cytogeneticka analyza — Krev dgti szu RNDr. D. Gadlikova
vyhodnoceni za rok 2008
Mutagenita Ovzdudi — PN, |SzU Mgr. A. Vlkova
Ing. J. Smid
Zpracovani dat, udrzba szuU Ing. J. Smid,
databaze Mgr. A. Krskova, Ph.D.
Zhodnoceni a interpretace vysledi: prof. MUDr. MilenaCerné, DrSc.

Mgr. Andrea Krskova, Ph.D.
Ing. Véra Sgivackova, CSc.
RNDr. Dana @adlikova

Ing. Jii Smid

Vypracovani odborné zpravy: prof. MUDr. MilenaCerné, DrSc.
Mgr. Andrea Krskova, Ph.D.
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Metodicka ¢ast
Odbéry biologického materialu

Postup B odkerech vzork biologického materialu byl (pro kazdy rok) defidmvStandardnim opeam
postupem (SOP — Protokol agth a manipulace se vzorky), ktery podrélpopisoval popukni skupiny,
pocet vzorki, dobu odbru, odlErové nadobky a jejichifpravu ged odkrem, odr jednotlivych matric,
znaeni vzorki, manipulaci s materialem po agth, teplotni poZzadavky na skladovani vZgrkpisob
piedavani vzork k analyzam a zodpeéunost jednotlivych osob. Na zakkagednotného SOP si kazda
pracovni skupina odebirajici vzorky vypracovalasinié podrobny odisovy protokol. SZU zajistil pro
vSechny ztastréné oblasti odérové nadobky — vacutainery pro @y krve vhodné pro analyzu kéwa
PE lahvEky na vzorky moe a skletné lahviky na odiér matéského mléka.

Odbkéru biologického materialu fpdchazel informovany souhlas — po Wteni (elu kazda osoba
vyjadiila pisemg souhlas s oditem materialu a jeho pouZzitim pro biologicky morniitg. Fi odkeru
biologického materialu bylo kazdé osagliii vyplnéni vstupniho dotazniku se zakladnimi udajidgleno
kodoveécislo charakterizujici oblast, popuid skupinu, rok a padi odiru. VesSkeré udaje a vysledky
analyz jsou pak v databazi vedeny anonympod timto kédem.

Principy pouzitych metodik a zakladni postupy

Analyza prvka

Byla pouZzita metoda atomové absorp spektrofotometrie (AAS) v bezplamenovém i plamem
uspdadani. Pb a Cd byly analyzovany metodou ICP-MSt Rida stanovena pomoci jedri@lového
analyzatoru AMA 254, selen technikou AAS ve spojenihydridovou technikou. Stanoveni bylo
provadno v mineralizatech nebdimo bez Gpravy vzorku (stanoveni rtuti).

Laboratd analyzujici prvky je akreditovdn@lA a Gsgdné se z@ashuje narodnich i mezinarodnich
okruznich test.

Meze detekce [pg/l]:

Cd Cu Hg Pb Se Zn
ETAAS ICP MS | FAAS | CVAAS ETAAS ICP MS | HGAAS | FAAS
Krev 0,2 0,02 50 0,2 3,0 0,06 4,0 100
Mo¢ 0,2 0,02 5 0,2 3,0 0,06 1,0 50

Stanoveni kreatininu (metoda je akreditovar@A)
Ke stanoveni se vyuziva modifikace Jaffeho reakce.

Stanoveni kotininu

Spektrofotometrické metody pro objektivni testovaxipozice tabakovému kbujsou zalozeny na
modifikacich Kdenigovy reakce zaloZené na tédshrevnych produktze slodenin obsahujicich pyridin
na zaklad reakce s chlorkyanem (CNCI) a primarnim aminemnik&jici glutakonaldehyd reaguje
s barbiturovou kyselinou za tvorby oranZabarveného komplexu.
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Stanoveni organochlorovych lateKmetoda je akreditovar@A)
Stanoveni kongengPCB a OCP metodou GC/MS/MS.

Princip stanoveni:

Metoda izotopovéhdedini a vnitniho standardu. Ke vzorku jsotiepl zahajenim extrakce nebdteni
pridany vnitni standardy obsahuji¢iC,, mono aZ? dekachlorované CB (10 PCB — 3, 15, 311%8,
153, 180, 194, 206, 209)°C,, znasené pesticidy (gama HCH a p.p.-DDE) — fippds dalsi latky.
Navazeny vzorek je poftidani izotopicky zn&nych standafd ziedn demineralizovanou vodou
(¢istenou 30 min. hexanem) v p@m min. 1:1. Je k&mu gidan amoniak (cca 2 ml na 10 g vzorku),
etanol (metanol pro vzorky krevniho séra) v objgetdlici vody a vzorek je prudce prepan. Extrakce je
provedena opakovansmesi hexanu s dietyleterem (1:1), min. 1/10 celkovéigjemu vzorku. Pro
odstrarni pfipadré vzniklych emulzi je pouzito od&tdéni pii 3000 rpm.

Vzorky prochazeji gkolikastupgiovym ¢iSténim v zavislosti na matrici a obsahu koextrahovanatek.
Vzhledem k tomu, Ze séra obsahuji cca 0,5 % tukyouzit zjednoduSenyistici postup. Vzorky jsou
¢isteny kolonovou chromatografii na sloupci pouze siigda deaktivovaného konc.,850,. Ke vzorku je
piidan standard na korekci chyby zakoncentrovaniyiRésa driftu citlivosti MS (tzv. recovery standard
—13C,, PCB 70), vzorek je pak zakoncentrovan na findhjém do heptanu a analyzovan GC/MS/MS.
Analyza je provagha na kolonach typu DB5ms (30 nebo 60m x 0,25 mm @C25 um faze). PCB i OCP
jsou detekovany metodou MS/MS, kdy jsou sledovargfiané ionty odpovidajici ztratiednoho nebo
dvou atond chloru (HCI v gipact neékterych pesticid). Pro kvantifikaci jsou pouzity standardy firmy
Wellington Laboratories (BP-MS) obsahujici 62 kamgr@ PCB a AccuStandard (OCP).

Metoda je validovana a akreditovana diSN EN 17 025 s pouzitim certifikovanych refaneith
materiall s co nejvyssSim obsahem PCB kongéreeOCP — SRM 1588 cod liver oil, SRM 1589a human
serum a BCR CRM 430, které se blizi analyzovanyrmiofa.

Meze detekce: 1) matké mléko — pro OCP jsadadow do 0,50 ng/g tuku, pro PCiadow do 0,30 ng/g
tuku pro kazdou slaieninu respektive kongener (misieeé mléko); 2) krevni sérum — pro OCP jsou
fadow od 8,0 — 30,0 ng/g tuku (v zavislosti n&nasti vzorku), pro PCBadow od 4,0 — 35,0 ng/g tuku
(v zavislosti na tenosti vzorku) pro kazdou sléeninu respektive kongener.

Cytogeneticka analyza perifernich lymfocyl krve (metoda je akreditovar@A)

Kratkodobou (50 hod.) kultivaci periferni krve bytanovena urovechromozomovych aberaci ve 100
mitézach/osobu. Byly hodnoceny 4 kategorie chrommadych aberaci: chromatidové a chromozomové
zlomy, chromatidové a chromozomové \Wmy. Buiky vykazujici zlomy nebo vysmy byly klasifikovany
jako aberantni. Gapy byly pouze zaznamenavany gitapose jako aberace.

Stanoveni mutagenity prasného aerosolu (P)) ovzdusi(metoda je akreditovar@A)

Vzorky byly odebirany velkokapacitnim aftbvym za&izenim HVPM 10 (Graseby-Anderson). Frakce
prachovychtastic PMy (o velikosti¢astic se sedni hodnotou 1Qm) jsou zachyceny na filtr ze skelnych
vlaken s teflonovym povrchem. K extrakci byl poualichlormetan. Pocasténém odp#eni se
gravimetricky stanovilo mnoZzstvi extrahovatelnyctgamickych latek (EOM), vzorek sefqved! do
DMSO a mutagenita extraktu se stanovila testem rzeweh mutaci (Ames/ test) s pouzitim
bakterialnich indikatorovych kmén Salmonella typhimurium TA98 wvifitomnosti i nepitomnosti
externiho metabolického systému a YG1041 bedapi externiho metabolického systému. Mutagenni
potence byla wena pomoci Bernsteinova modelu linearni regresaliyay Vysledek je vyjagen p@tem
revertant (mutaci zéménych kolonif) na 1 pg EOM a@paiten na poet revertant/m
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Vysledky

Monitorovani populace
Charakteristika populaénich skupin

Udaje byly&erpany z dotaznik vypliovanych pi odbdrech biologického materialu jednotlivych osob.
Data jsou zpracovana formou popisné statistiky.rydotaznik jsou uvedeny vifloze (str. 42).

Dospeli

V obdobi 2009 byly odlyy biologického materialu uskutesny u celkem 406 osob — dérkrve s uéitou
prevahou zastoupeni mu£61 % vs. 39 %) gimérného ¥ku 35 let (rozmezi 18 — 64). Délka pobytu
v lokalité ¢inila v praméru 26 let(tab. 1). Hmotnostni a vySkové Udaje odebiranych osob js@deny

v tab. 2. Piimérnd hmotnost mu#je 88 kg a Zen 70 kg se zimgmi individuélnimi rozdily.

Kouieni predstavuje zakladni faktor, kteryie ovliviiovat absorbovanou davku sledovanych xenobiotik
i jejich biologicky efekt. Informace o Kactvi jsou obsahertab. 3. Celkové zastoupeni kiki je 94
osob (23 %), z toho 59 (24 %) miua 35 (22 %) Zen. Bmérny paet vykouenych cigaret za den je u
muzi 12 srozmezim 1 — 40, u Zen 8 s rozmezim 1 @20 4). Pramérna délka koteni byla u mui 13

let a u zen 11 Igtab. 5).

Kojici Zzeny
V roce 2009 bylo odebrano celkem 190 vZorkatéského mléka Zen pmeérného ¥ku 29 let(tab. 6).
Kouieni udava v celé skugir8 matek (4 %), zastoupeni byvalych#iek je 54, tj. 28 %.

Prasny aerosol (PMg) venkovniho ovzdusi
Vzorky polétavého prachu velikosti Ry ovzduSi byly v Praze a Ostéavdebirany v obdol¥ijen 2008
— brezen 2009, vzdy v intervalu 6 @icelkem 60 vzork).

SzU Praha, Usedi monitoringu zdravotniho stauwtgrvenec 2010



Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Vysledky analyz

Vysledky jsou prezentovany v tabulkach ve férmgregovanych dat pro jednotlivé oblasti i souknro

celou populani skupinu. V pipac zjiSttni koncentrace analytu v matrici pod mezi detekda pro dalSi
hodnoceni pouzita hodnota rovna 1/2 meze deteko@ m@tody. U analyt kde pd&et vzorki s hodnotou
pod deteknim limitem byl vySSi nez 50 %, jsou vysledky konmeny pouze slovh Analyty pod mezi
detekce jsou uvedenytab. 14

K hodnoceni a interpretaci vysladie nutno pistupovat s ¥domim nejistot ovliviujicich spravnost a
presnost analytickych vysletlk znanych interindividualnich rozdil typickych pro vysledky
biologického monitoringu a pra¥dodobnostniho charakteru z§gfch dat.

Latky anorganické povahy

Hladiny vybranych benefitnich (Cu, Se, Zn) a toyik (Cd, Hg, Pb) prik v krvi a mai dosglych —
darai krve jsou uvedeny v tab. 7a, 7b, 8 a 9. Vysledioyujprezentovany formou deskriptivni statistiky.
Koncentrace v md jsou uvedeny jak vigpaitu na kreatinin (tab. 8), tak na litr g (tab. 9), ficemz
analyzovany a hodnoceny byly dle WHO, 1996 pouzekszs hodnotou kreatininu 0,3 — 3,0 g/l.

Pro rekteré toxické prvky jsou stanoveny Komisi pro bgitky monitoring Spolkové republiky
Némecko dvoustupoveé biologicky vyznamné hodnoty odvozené z vyskedioxikologickych a
epidemiologickych studii. Jsou definovany jako HBM HBM Il (human biomonitoring values | a ll).
HBM | uréuji koncentraci dané latky v biologickém materidttera, neni-li pekratena, nefedstavuje
zdravotni riziko a nevyZaduje nasledné gt HBM Il je pak definovana jako koncentracejZjej
prekraieni znamena zvySené zdravotni riziko a vyZadujervenci a dalSi opg&ni. Koncentrace
pohybujici se v rozsahu mezi HBM | a HBM Il vyZaidzyySenou pozornost a podr@Bi sledovani.

Analyt, matrice Populace HBM | HBM I
Olovo v krvi* Déti < 12 let a zeny v 100 pg/l 150 pg/l
reproduknim wku
Ostatni 150 pg/l 250 pg/l
R e Déti, avdrolescenti a| 1 pug/g kreatininu 3 1g/g kreatininu
dospli < 25 let
Dosgli >25 let 2 ug/g kreatininu 5 ug/g kreatininu
Rtut’ v mogi Dé¢ti i dospli 5 pg/g kreatininu 20 pg/g kreatininu
(7 pngfl) (25 pgll)
Rtut’ v Krvi Déti i dosgsli 5 pall 15 pgll

(Dle Schulz et al., Int. J. Hyg. Environ.-Healtli02 2007, 373-382.)
* v sowasnosti jsou biologicky vyznamné limitni hodnotp mlovo gehodnocovany
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Kadmium

Biologicky monitoring

Zakz organismu Cd Ize sledovat vy&atim jeho hladiny v krvi, mo a vlasech.

Hladina Cd v krvi vyjaduje predevsim aktualni celkovou expozici a poskytuje eiploly odhad
pramérného @ijmu Cd v poslednich &sicich. Vyrazny faktor zvysujici hladinu Cd v kje&i koueni.
Obvyklé hodnoty u nekaka jsou mezi 0,2 — 0,8 ug Cd/l, uitéka 1,4 — 4,5 pug Cd/l.

Cd v mai je predevSim indikatorem celkovéleésné zatze a poskytuje informace o mnozstvi Cd
kumulovaného v organismu. Biologicky psés se odhaduje na 15 — 30 let, depot v organisBtiv
letech: 15 mg (nekak) az 30 mg (kiték). Hladina Cd v m& se pohybuje obvykle v rozsahu 0,1 — 0,7
pg/g kreatininu u nekaka, o nico vysSi hodnoty se vyskytuji uiéki. Hladina Cd v méi nad 2 pg/g
kreatininu signalizuje biochemickou alteraci s pugmp2-mikroglobulinémie.

Obsah Cd ve vlasech nenil@ vyznamnym prediktorem expozice. Utk |ze aiekavat asi 0 22 %
vySSi hodnoty neZz u nekaka. Hladina je vysSi v hugt osidlenych oblastech. U analyzy kadmia ve
vlasech je nutno vzdy zvazit moznost zevni kontacerz prosedi.

Vysledky

Krev

Medianové koncentrace kadmia v krviilli byly vysSSi nez u nekaka (graf 1). V jednotlivych
lokalitdch se hladiny pohybovaly od 0,79 do 1,26l @jlgiraci) a 0,22 do 0,35 g/l krve (netagi) (tab.
7Db).

Mo¢

Hladiny kadmia v m& se ve sledovanych lokalitach pohybovaly od 0,625 pg/g kreatininu (0,01 —
2,37 pg/l)(tab. 8 a 9) Zdravotr vyznamna mezni hodnotau@/g kreatininu nebylaigkroiena u zadné
monitorované osoby.

Graf 1: Koncentrace kadmia v krvi dosgch (2005, 2007 a 2009)
Fig. 1: Blood cadmium levels in adults (2005, 2@@d 2009)
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Rtut

Obecné informace

Vyskytuje se ve form kovové rtuti, ¢i jako anorganické a organické steminy. K expozici dochazi
ingesci, inhalaci i kozni resorpci. V posledni @dgke zvaZzuje vyznam expozice param kovové rtuti u
zubnich lék&1 a u osob s amalgamovou zubni vyplni a expozicencgym slodeninam rtuti
(metylrtuti) v disledku konzumaceékterych druli ryb. Metylrt’ se absorbuje z 90 % z GIT, kumuluje
se vmozku a u¢hotnych Zen prochazi placentou. Hlavni riziko expezyedstavuje neurotoxické
pusobeni metylrtuti. Toxikologické ifznaky u chronické expozice se mohou projeviedevsim
postizenim mozku (neurasteniged, motorické a mentalni poruchy a pod.). Rizikovskupinu
piedstavuji ¢hotné Zeny pro moznost posSkozeni plodu a nasleem®psychické poruchy il

Biologicky monitoring

Koncentrace v krvi ma vztahrgdevSim k organickym formam rtuti (metylrtuti), igdjZz zdrojem jsou

zejména ryby. Referéni hodnoty pro dosiou populaci bez amalgamovych vypini v SRN jsoud?l.p

Koncentrace v mf se vztahuje fedevsim k expozici kovoveé rtuti jejim anorganickym formam. U
béZné populace jsou hodnoty obvykle pod 10 pg/l; pdivnény paitem amalgamovych zubnich vyplni.
Hladina rtuti ve vlasech odrazirqulevSim z&¥ organickou formou, kteraigdstavuje zhruba 80 %
celkow nanttenych hodnot. Vysledky analyzy metylrtuti ve viasge mozno uzit k retrospektivnimu
odhadu expozice matkybem €hotenstvi. Obsah 10 — 20 ug/g vlgedpovida koncentraci v krvi 40 —
80 ug/l) signalizuje zvysené riziko psychomotoricktardace pro plod.

Vysledky

Krev

Medianové koncentrace rtuti v krvi sledovanych dbtggh byly vysSi u Zen nez u mugmediany 0,75 vs.
0,60 pg/l)(tab. 7b, graf 2) Zdravot® vyznamna hodnota I. stuppro obsah rtuti v krvi dospych osob
5 ug/l byla pekratena u 3 osob. Byl zji&h statisticky vyznamny rozdil v obsahu rtuti v kogob, které
nekonzumuji ryby ibec a mé&inez 1x tydd a mezi &mi, které ryby konzumuiji 1x tydra vice(graf 3).

Graf 2: Koncentrace rtuti v krvi dosgych (2005, 2007 a 2009)
Fig. 2: Blood mercury levels in adults (2005, 2@0w 2009)
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Graf 3: Koncentrace rtuti v krvi dogpych vs. konzumace ryb (2009)
Fig. 3: Blood mercury levels and fish consumptiodults (2009)
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Median a 95% kvantil koncentrace rtuti v éndosgelych byl 0,8 a 5,3 pg/g kreatininu (0,90 a 8,2 ug/l
(tab. 8 a 9) Je pozorovana pozitivni korelace mezi hladinou xtumoci a paittem amalgamovych vyplini
(graf 4). Prekrateni zdravots vyznamné mezni hodnoty I. stup¢b Lg/g kreatininu) bylo nalezeno u 22
osob.

Graf 4. Koncentrace rtuti v mio dosgglych vs. pé&et amalgamovych vyplini (2009)
Fig. 4: Urinary mercury levels and number of amatgéllings in adults (2009)
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Olovo

Obecné informace

Environmentalni expozice olovugastavuje zdravotni rizikoredevsim pro étskou populaci; prenatain
v disledku p@ichodu olova placentou a ¢asném postnatalnim obdobifedSkolniho wku.

Neurobehavioralni a vyvojové z2my, které olovo v jejich organismu vyvolava, jsowpaesledni dobé

opakovasg prokazovany jiz p relativné malych davkach doprovazenych koncentraci olovavvkolem

100 pg/l a pravgpodobre i nizSich. Je uvash pomalejSi mentalni i fyzicky vyvoj, niZsi intedigce,
shizena schopnosteni i snizena syntéza hemoglobinu.

Biologicky monitoring

Metodou volby je sledovani hladiny olova v krvipibémie). ZaiZz olovem Ize dale sledovat analyzou
mlécnych détskych zul ¢i analyzou obsahu olova ve vlasech. Hladina olowao¥ nema jednozraou
vypowedni hodnotu.

Koncentrace olova v krvi &2né, profesionath neexponované populace, se dle literarnich tdaj
zacatku 80. let postugnsnizuji. Pokles je spojen se sniZujici se¢Zaprostedi a nizSi naslednou
expozici, zejména v souvislosti s ukenim pouzivani olovnatého benzinu (u nas vyhlaskastaerstva
dopravy a spadj 244/1999 Sb.).

Koncentrace olova v krvi doslych v pribéhu minulého monitorovaného obdobi 1996 — 2003 wjaz
setrvaly sestupny trend. Hladina je obearyznamré ovlivnéna pohlavim (vySSi hodnoty u mua
chlapd) a wkem. Referetni hodnoty olova v krvi byly préeskou populaci na zakladysledki MZSO

v letech 1996 — 1998 odhadnuty na 95 g/l pro nauB@pug/l pro Zeny. Pro obdobi 2001 — 2003 byly
referergni hodnoty aktualizovany na 8@/l a 65 pg/l. DalSi aktualizace bude provedena2d10.

Vysledky

Krev

Median koncentrace olova v krvi ve sledovanych liskeh byl vySSi u muk (23 pg/l) nez u zen (14 pgl/l)
(tab. 7b, graf 5) Zdravot® vyznamna limitni hodnota I. stupri00 g/l krve pro obsah olova v krvi u
Zen ve fertilnim ¥ku (18-35 let) byla fekratena v jednom ifjpact. Mezni hodnota I. stugrpro ostatni
dosglou populaci, 15Qg/l krve, byla pekratena u dvou osob. Ve srovnani s koncentracéedghozich
let je pozorovan posun k nizSim hodnotam.
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Graf 5: Koncentrace olova v krvi doslych (2005, 2007 a 2009)
Fig. 5: Blood lead levels in adults (2005, 2007 20d9)
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Koncentrace olova v nidodosglych (median) byla 1 pg/g kreatininu (1,1 pugtgb. 8 a 9)

Méd’

Biologicky monitoring

Hladinu n&di Ize sledovat v pIné kndi séru, v mai i ve vlasech.

Refererni hodnoty nddi v séru jsou obe@udavany v rozsahu cca 800 — 1300 ug/l.
Obvyklé hodnoty rédi v maii se pohybuji v rozmezi 6 — 50 pg/g kreatininu.

Vysledky

Krev

Koncentrace r&di v krvi Zen byly vySSi nez u mt{mediany 1110 a 910 pg/l) a pohybovaly se v roimez
540 — 2450 pgftab. 7a)

Mo¢

Koncentrace ridi v maii dosgglych jsou uvedeny tab. 8 a 9.Mediany v jednotlivych oblastech byly od
16 do 25 pg/g kreatininu (17 do 33 pg/l).
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Selen

Biologicky monitoring

Hladinu selenu Ize sledovat v kiiikrevnim séru, v mé i ve vlasech.

Biologicky monitoring je vyuzivan fiedevSim pro weni deficience tohoto prvku, ktery ma vyrazny
vyznam v prevenci oxidaiho stresu. VySSi riziko kardiovaskularnich onemda€c mize byt spojeno

s hladinou selenu nizSi nez 45 g/l séra (cca 60 krge); tato hodnota je povazovana za signal
deficience.

Koncentrace selenu v krevnim séru se pohybuje dévykrozsahu 60 — 120 pg/l, koncentrace
v erytrocytech jsou o&eo vysSi. Optimalni hodnoty selenu v krvi jsou 22875 pg/l (100 — 140 pg/l
séra).

Koncentrace selenu v o poukazuji na nedavnou expozici. Vyavani selenu mo se nmEni

v souvislosti s fijmem selenu potravougisina selenu se vytuje z organismudhem 24 hodin.

Vysledky

Krev

Koncentrace selenu v krvi dagygch v jednotlivych oblastech (mediany) se vr. 20pohybovaly
v rozmezi 102 — 116 pgfiab. 7a) U Zadné z osob nebyl nalezen obsah selenu \nk#$i nez 60 pgl/l.

Graf 6: Koncentrace selenu v krvi dasggch (2005, 2007 a 2009)
Fig. 6: Blood selenium levels in adults (2005, 26@d 2009)
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Median koncentrace selenu v &énanonitorované dosge populace v roce 2009 byl 24 pg/g kreatininu
(29 ng/h(tab. 8 a 9)
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Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Zinek

Obecné informace

Vyznam tohoto prvku je u profesiondlmeexponované populacéedevsim benefitni. Zinek je stasti
vice nez 200 wezitych enzyn, podili se na syntéze prot@jne obsazen v inzulinu. Spolu €d je
zastoupen v antioxidaim enzymu superoxidismutaze, ktery ipatnezi ochranné mechanismy
aterogennich a onkogennich praces

Biologicky monitoring

Hladinu zinku Ize sledovat v krii séru, v mdi i vlasech. Vzhledem kiftomnosti zinku pevazre
v erytrocytech jsou koncentrace v plné krvi asvg&Si nez v séru.

V séruceské populace se hladiny z§isé v rekolika studiich pohybovaly kolem 1000 pg/l, v énpak
v rozmezi cca 200 — 400 pg/l. Koncentrace v plnvéde obvykle pohybuji v rozsahu 4000 — 6000 pg/l.

Vysledky

Krev

Koncentrace zinku v krvi u dosigé populace (median 6215 pg/l) byly ve srovnarakem 2005 a 2007
(median 6505 a 6490 pg/l) ni{&ab. 7a)

Mo¢é

Medianova koncentrace zinku v thaosglych v roce 2009 byla 263 pg/g kreatininu (279 u@éb. 8,
9).
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Latky organické povahy

Polychlorované bifenyly, polychlorované dibenzodioxy (PCDD) a dibenzofurany
(PCDF)

Obecné informace

Polychlorované bifenyly (PCB) jsou $si 209 kongenér Zdravot® vyznamné jsou ty, které maiji
navazan atom chléru v poloze 2,3,7,8. Pro 12 z hidhstanoven na zakladejich dioxinového @inku
toxicky ekvivalerni faktor (TEF) umotujici porovnat jejich sumarni toxicitu ve &snspolu s PCDD a
PCDF. PCB se zaly vyralet ve 20. letech, jejich pmyslové pouziti se vSak ro#i#d predevSim v 50.
letech a v dsledku Sirokého komé&niho vyuziti €chto substanci i jejich persistence stoupala jejich
koncentrace v progdi, zejména v potravnitietzci. Sodasré se vSak prokazovaly i jejich nezadouci
zdravotni dinky (poruSeni endokrinni rovnovahy, karcinogenitayrotoxicita aj.). Proto byla produkce
PCB v druhé polovia 70. let zakazana (u nas v r. 1984). Bylo regulovigpouzivani PCB a hladiny PCB
v prostedi postupé klesaly.

Hlavni expozini cestu&chto latek wlovéka predstavuje z vice nez 90 % potrava.

Biologicky monitoring

Vzhledem k persistenci a rozpustnosti v tuku se tgtky kumuluji v &nich tekutinach a tkénich,
piedevsim ve tkani tukové. Proto je pro sledovanbeiqe, resp. zéke populace, vyuzivan jejichiikaz

v téInich tekutinach a tkanich obsahujicich tuk.

Nejdéle a nejastji pouzivana matrice je maské mléko. Monitoring zmimych latek v matiském
mléce je i sodasti plni Stockholmské dohody regulujici vybrané perststierorganické latky
v prostedi. V poslednich letech je st&kstji pouzivana krev, pdpsérunxi plazma. Obsah tuku v séru
je vS8ak cca 10x niZSi nez v migieém mléce, takZe tato matrice je r@gsSi na mnoZstvi i na analytické
postupy. Historicky byly vysledky koncentrace vibgickém materidlu nejprve prezentovany jako suma
PCB (v 70. — 80. letech), pagdbyla provadgna kongenerova analyza se zaemim na indikatorové
kongenery, z nichz v ziwisnych tucich, tedy i dlovéka, grevazuji kongenery (IUPAC) 138, 153 a 180.
Orienta&né Ize sowet hodnot kongen@rl38, 153 a 180 vynasobeny koeficientem 1,7 {pb®4, pop.
2,0) povazovat za hodnotu srovnatelnou s hodnotonysPCB. V sotasné dob se preferuje pro
zjednodusSené vyjddni zatze PCB koncentrace indikatorového kongeneru PCB, 1&8ry méa
z indikétorovych kongenérzpravidla nejvyssi zastoupeni.

Vysledky

Indikatorové kongenery PCB jsou v migem mléce kontinuanmonitorovany od roku 1994 (od r.
2005 v jinych ngstskych aglomeracich). Data ziskana v r. 2009 jsmdena formou popisné statistiky
vtab. 10 Medidnova hodnota kongeneru 153 je 18%kg tuku. Ve srovnani sigdchozimi roky
monitorovani je od roku 2007 nazleam sestupny trend a pokles hodnot i v oblasti 2v§ySeatze
(Uherské Hradi#) na Urové srovnatelnou s ostatnimi oblastmi. Medianové hodReCB 153 v letech
2005 az 2009 jsou uvedenygrafu 7.
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Graf 7: Koncentrace PCB 153 v mas&ém mléce (2005 — 2009)
Fig. 7: Levels of PCB 153 in breast milk (2005 020
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Chlorované pesticidy

Obecné informace

Tato skupina zahrnuje derivaty DDT (o.p.- a p.p.iDDDDD, DDE), a-, B-, y- a &HCH
(hexachlorcyklohexan), HCB (hexachlorbenzen), hapta, endosulfan, methoxychlor, aldrin, dieldrin,
endrin. Jedna se o persistentni lipofilni latkgr&tbyly pouzivany jako pesticidy. Jejich pouzitiobv 70.
letech zakdzano. HCB vznika rasmv pribéhu technologickych procés

K expozici &Zné populace dochazi téfnwyhradré potravou. Podohinjako PCB se tyto latky kumuluji v
tukové tkani organismu a jsodgifmmny i v matéském mléce.

Biologicky monitoring

Pro sledovani zé&te populace se vyuziva analyza chlorovanych pdsticiéinich tekutinach a tkanich
obsahujicich tuk. Ne&asgji je pouzivano matské mléko, v poslednich letech i krevni sérum.
Koncentrace jsou vyj&dvany ve vztahu na lipidickou slozku.

Vysledky
Koncentrace vySe uvedenych zastupchlorovanych pesticid byly od roku 1994 kazdotoé
monitorovany ve vzorcich maského mléka (od r. 2005 v jinychéstskych aglomeracich).

Data ziskan& analyzou vzdrlodebranych v r. 2009 jsou uvedena formou popisatssky vtab. 10.
Zatimco koncentrace DDT se pohybuji v jednotkagfkg tuku, koncentrace jeho hlavniho metabolitu
DDE je az o Zady vy3Si (median 234 pg/kg tuku); hodnoty vykagagtupny trend. Ro¥a koncentrace
HCB (median 371g/kg tuku) odpovida pozvolnému kontinudlnimu poul@gaf 8).

Lindan ¢-HCH), 2,4-DDD, 2,4-DDE, 4,4-DDD a 2,4-DDT byly tice nez 50 % vzotk pod mezi
detekce(tab. 14)
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Graf 8: Suma DDT a HCB v matském mléce (2005 — 2009)
Fig. 8: Levels of DDT sum and HCB in breast mil@q2 — 2009)
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Kotinin

Biologicky monitoring

Kotinin je nejvyznam§Si metabolit nikotinu, ktery i¥ze byt uzivany jako ukazatel pro objektivizaci
kuractvi i pro pasivni expozici tabakovému kiouprostedi. Kotinin je vhod§Si biomarker nez samotny
nikotin pro jeho delSi biologicky patas (15 — 20 hod.) oproti nikotinu (0,5 — 3 hodingptinin lze
sledovat vtiznych biologickych tekutinach. Nigjsgji se pouziva ma

Vysledky
Hladiny kotininu v m@i dosglé populacev r. 2009 jsou uvedenyab. 11 Median (a 95% percentil)
koncentraci kotininu u celé skupiny né&kn byl 27 (46) pg/g kreatininu, u kaka 69 (97) pa/g
kreatininu.

Cytogeneticka analyza

Biologicky monitoring

Cytogenetickd analyza perifernich lymfacye vyuzivana pro biologické monitorovani populzh
skupin potencial& exponovanych genotoxickym fakton v pracovnim i komunalnim prdetli. ZjiS€na
frekvence chromozomovych aberaci ve sledované skum@ vyjadena procentem detekovanych
aberantnich butk (% AB.B.).

Vysledky

Cytogenetické vysetni dosplé populace vr. 2009 nebylo prowéad. V Odborné zpravza rok 2009
jsou uvedeny vysledky cytogenetické analyzitské populace za rok 2008, které nebyly vedob
zpracovani odborné zpravy za rok 2008 dalkory (tab. 12) V grafech 9 a 10je zobrazerasovy vyvoj
ziskanych chromosomalnich gmu ckti i dosglych od r. 1993.
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Graf 9: Cytogeneticka analyza v krvéd (1994 — 2008)
Fig. 9: Cytogenetic analysis in blood of childrer94 — 2008)
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Graf 10: Cytogeneticka analyza v krvi dagych (1993 — 2007)
Fig. 10: Cytogenetic analysis in blood of adult843 — 2007)
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Mutagenita prasného aerosolu (PMy) ovzdusi

Biologicky vyznam

Ovzdusi je typickym fikladem komplexni siisi chemickych latek. Genotoxické kontaminanty vaw&
vznikaji v pfibchu spalovani fosilnich paliv,felva, pevnych odpdd pii koureni cigaret, jsou s@asti
pramyslovych exhalaci, vyfukovych plindopravnich prosedka, tvori se i @i sop&nych erupcich,
pozarech a jsobenim fotochemické oxidacetigpivaji vyznama k celkové zatzi organismu latkami
s mutagenni a karcinogenni aktivitou. V ovzduSohdentifikovano gkolik tisic miznych chemickych
struktur, z nichz &olik desitek se vyzri@@je mutagennimi a karcinogennindiiriky. Tyto kontaminanty
jsou v ovzdusi fitomny WtSinou adsorbované na povrch pevnydstic, mohou vSak byt obsazeny i
v plynné fazi. Pro biologicky dinek v organismu je rozhodujici velikoséstic a jejich biodostupnost
(respirabilita, resorpce latek v alveolach, biosfanmace, pinik k cilovym misim). Sledovani
mutagenity ovzduSi pomoci biologickych metodedevsim Amesova testu, byl v 90. letech ¢asti
mnoha monitorovacich aktivit.

Vysledky

V Odborné zpra¥ jsou uvedeny vysledky mutagenity organického éxirgprasného aerosolu vzdrk
odebiranych v Praze a Ostéav obdobi topné sezéngjen — prosinec 2008 a leden #eben 2009.
Vysledky jsou uvedeny tab. 13 Nebyl zjis€n vyznamny rozdil ani mezi sezénnimi édbani mezi
lokalitami u vSech pouzitych kmén

V prab¢hu topné sezongijen 2009 — bezen 2010 nebyly vzorky odebirany.

22

SzU Praha, Usedi monitoringu zdravotniho stauwtgrvenec 2010



Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Zaveér

PredloZzena zprava sumarizuje vysledky SubsystémuBiolegicky monitoring za rok 2009. Vysledky
jsou prezentovany formou tabulek a grafjsou doplany seznamem praci publikovanych od roku 2005,
které se vztahuji k vysledkn Subsystému 5.

Monitoring toxickych a benefitnich prik

Nalezené hodnoty jsou vesmve shod s literarnimi Gdaji pro &nou, profesionakth neexponovanou
dosglou populaci. Pohybuji se v rozsahu reférdnh hodnot definovanych préeskou dosglou
populaci v pedchozich &kolika letech monitorovacich aktivit. Prockieré analyty jsou pozorovany
rozdily dle ¥ku ¢i pohlavi, ne vSak ve vztahu k monitorované oblasti

Hladina kadmia v krvi ¢ceské dosflé populace je vyraznovlivnéna kouenim. Z hlediskatasovych
trendi je pozorovana sestupna tendence.

Rovrez koncentraceolova v krvi dosglych vykazuji ve srovnani s vysledkytegolchozich let
monitorovani sestupny trend.

Koncentracertuti v krvi i moci dosgglych jsou v souladu s daty obvyklymi v jinych vieizemskych
evropskych statech. Hodnoty positikoreluji s pégtem amalgamovych vypln a s konsumaci ryb.

Koncentraceselenu v krvi i mo¢i dosgélych dosahuji suboptimalnich hodnot. U zZadné z osebyl
nalezen obsah selenu v krvi nizsi nez 60 pgl/l.

Hladiny zinku amédi v krvi jsou vcelku stabilizované a jsou ovlény pohlavim (u mdi vysSi hodnoty
U Zen nez u mui u zinku naopak).

Monitoring organickych latek
Persistentni chlorované organické latky (PCB, vgbrahlorované pesticidy) v mas&em mléce byly
sledovany v navaznosti nagoichozi monitorovaci aktivity a v souladu se Stodkiskou dohodou.

U PCB je pozorovan uity sestupny trend, vyrazj$i u vzorki historicky zvySe& zatizené oblasti
Uherského Hradist

Vysledky analyzyHCB a sumyDDT jsou v souladu se sestupnym trendem koncentratdtéskéem
mléce pozorovanym vipdchozim obdobi.

Analyza PCB a chlorovanych pestitids krevnim séru dosiych nebyla v dob vyhotoveni zpravy
ukorgena.
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Conclusion

The report summarizes the results of the Czech HuBi@amonitoring project obtained in the year 2009.
The results are presented in tables and figuresaendompleted with the List of publications rethte
the results obtained in this survey since 2005.

Monitoring of toxic and benefit elements

The levels of toxic metals are basically in agreetmeith other data for the adult population, not
occupationally exposed, published in the literattifeey are related to the reference ranges deforetie
Czech adult population in the past years. In séaralytes the sex- or age-related dependencendiut
the regional differences were observed.

The bloodcadmium levelsin adults are substantially influenced by smokiadih In both, smokers and
nonsmokers, the declining trend is observed.

Theblood lead concentrations in adults also tend to dedompared with previous years of monitoring.
The concentration afnercury in blood and urine of adults are in agreement whih data obtained in
other European countries. Positive correlationoseoved with the number of amalgam filling and meri

fish consumption.

The concentrations @eleniumin blood and urine have not yet reached optimulnesg In no person the
blood selenium level was lower than &g/l.

The levels ofcopper andzinc in blood are stabilized and reveal the sex-relategdendence with the
higher copper levels in women than in men and tgleen zinc levels in men than in women.

Monitoring of organic compounds
Persistent chlorinated organic compounds (indicBtoBs and selected chlorinated pesticides) have bee
continuously monitored in human milk in agreemeithwhe Stockholm convention..

Certain declining trend has been observed for aididPCB levels in human milk, more markedly in
samples from historically heavy loaded area Uhek#iediSt.

The levels oHCB andDDT sum confirm the downward trend observed in the lasbtdes.

The analysis of indicator PCBs and chlorinatedipielsts in human blood serum was not completed until
this report has been made out.
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Vysledky biologického monitoringu publikované od r. 2005 v mezinarodnich ituzemskych
¢asopisech
(Human biomonitoring results published since 2005i international or national journals)

Rok 2010

+ Smolders, R., Alimonti, A.Cerna, M., Den Hond, E., Kristiansen, J., Palkovigdy,, Ranft, U., Seldén, A. 1.,
TeliSman, S., Schoeters, Gwailability and comparability of human biomonitori ng data across Europe:
A case-study on blood-lead levelsci. Total Environ., 2010, 408, 1437-1445.

« Cerna, M., Bencko, V., Brabec, M., Smid, J., Krsko®d Jech, L.:Exposure assessment of breast-fed
infants in the Czech Republic to indicator PCBs andselected chlorinated pesticides: Area-related
differences Chemosphere, 2010, 78, 160-168.

Rok 2009

» Wranova, K.Cejchanova, M., Sw&kova, V., Korunova, V., Vobecky, M., 8p&sek, V.: Mercury and
methylmercury in Hair of Selected Groups of Czech Bpulation. Cent. Eur. J. Publ. Health, 2009, 17,
36-40.

Rok 2008

« Cerna, M., Maly, M., Grabic, R., Batariova, A., Smid, Bene$, B.Serum concentrations of indicator PCB
congeners in the Czech adult populationChemosphere, 72, 2008, 1124-1131.

« Cejchanova, M., Siv&kova, V., Kratzer, K., Wranova, K., ®giiek, V., Benes, B.Determination of
mercury and methylmercury in hair of the Czech chibtlren's population. Biological Trace Element
Research, 2008, 121, 2, 97-105.

« Hrngitova, D., Batériova, A.Cernd, M., Prochazka, B., Dlouhy, P., &hdM.: Exposure of Prague’s
homeless population to lead and cadmium, compare® fPrague’s general populationint. J. Hyg. Environ.
Health, 2008, 211, 580-586.

Rok 2007

« Cerna, M., Spv&kova, V., Batariova, A., Smid, Xejchanova, M., @dlikova, D., Bavorova, H., Benes, B.,
Kubinova, R..Human biomonitoring system in the Czech Repubd. Int. J. Hyg. Environ. Health, 2007, 210,
495-499.

« Sram, R. J., Beskid, O., Binkova, B., Chvataloval.hénickova, Z., Milcova, A., Solansky, 1., Tulupova, E.,
Bavorova, H., @adlikova, D., Farmer, P. BChromosomal aberrations in environmentally exposed
population in relation to metabolic and DNA repair genes polymorphismsMutation Research, 2007, 620,
22-33.

« Sram, R. J., Réssner, P., Beskid O., BavorovaQkhdlikova, D., Solansky, I., Albertini, R. £hromosomal
abberation frequencies determined by conventional etods: Parallel increases over time in the regionfo
a petrochemical industry and throughout the Czech Bpublic. Chemico-Biological Interactions, 2007, 166,
239-244.

Rok 2006

« Batariova, A., Spvaikova, V., Benes, B(Cejchanova, M., Smid, Xerna, M.:Blood and urine levels of Pb,
Cd and Hg in the general population of the Czech Rwmblic and proposed reference valuesint. J.
Hyg.Environ. Health, 209, 2006, 359-366.

« Mali, F., Ostry, V., Grosse, Y., Roubal, T., Skarkal:aRuprich, J.Monitoring the mycotoxins in food and
their biomarkers in the Czech Republic Mol. Nutr. Food Res, 2006, 50, 6, 513-518.
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Sram, R. J., Réssner, P., Rube$§, J., Beskid, GselpwZ., Chvatalova, I., Schmuczerova, J., MilcoAd,
Solansky, I., Bavorova, H.,&dlikova, D., Kopé&na, O., Musilova, PPossible genetic damage in the Czech
nuclear power plant workers. Mutation Research, 2006, 29, 593, 1-2, 50-63.

Rok 2005

Batariova, A.,Cerna, M., Spv&kova, V., Cejchanova, M., Benes, B., Smid, Whole selenium content in
healthy adults in the Czech RepublicSci Total Environ, 338, 2005,183-188.

Benes, B., Sfvackova, V., Smid, J., Batériova, Agjchanova M., Zitkova, LEffects of age, BMI, smoking
and contraception on levels of Cu, Se and Zn in thiglood of the population in the Czech RepublicCent.
Eur. J. Publ. Health, 2005, 13, 4, 202-207.

Kliment, V., Kubinova, R.Cerna, M., Cikrt, M., Kazmarova, H., Keaiova, J., Kratzer, K., Ruprich, J.,
ValeSova, K., Zimova, M., Denkova, FSystém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva CR ve
vztahu k Zivotnimu prostiredi — souhrnné vysledky za obdobi 1994-2003eska a Slovenska Hygiena, 2005,
3, 85-94.

Ostry, V., Malf, F., Roubal, T., Skarkova, J., Ruprich,Cerna, M., Creppy, E. EMonitoring of mycotoxins
biomarkers in the Czech Republic Mycotoxin Res., 21, 1, 2005, 49-52.

Puklova, V., Batariova, A.Cerna, M., Kotlik, B., Kratzer, K., Melich&ik, J., Ruprich, J.Rehiikova, I.,
Smv&kova, V.: Cadmium exposure pathways in the Czech urban poputon. Cent. Eur. J. Publ. Health,
13, 2005, 11-19.

Réssner, P., Boffetta, P., Ceppi, M., Bonassi, 8nerhovsky, Z., Landa, K.jadova, D., Sram, R. J.:
Chromosomal aberrations in lymphocytes of healthy ubjects and risk of cancer Environ. Health
Perspect., 113, (5), 2005, 517-520.

Repik, L., Batariova, A.Cerna, M., Smid, JSaturace&eské populace selenenteska a Slovenskéa hygiena,
2, 2005, 50-51.

Jiné

Informaini list: Obsah olova v krvi déti a dosgélych

Informaini list: Koncentrace rtuti v krvi a mo¢i dospélych a déti

Informaini list: Perzistetni organické latky (POPs) v matéském mléku
(http://www.szu.cz/tema/zivotni-prostredi/indikayexdravi-a-zivotni-prostreli
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Tabulky

Tab. 1: Dospli — struktura odebraného souboru v roce 2009

Tab. 1: Adults — make-up of series under the siu@p09

Odbéry Praha | Liberec | Ostrava | Uherské| Celkem
Sampling Hradist¢ | Total
Potet osob Number of subjects 102 103 101 100 406
Potet muzi Number of males 59 50 71 67 247
% muzi % males 58 49 70 67 61
Pocet Zen Number of females 43 53 30 33 159
% zen % females 42 51 30 33 39
Pobyt v lokalité (prim.-roky) 20 29 27 30 26
Avg stay in locality (years)
Rozmezi Range 1-55 5-46 1-50 1-60 1-60
Tab. 2: Dospli — zakladni charakteristika souboru
Tab. 2: Adults — basic data
Praha | Liberec | Ostrava | Uherské| Celkem
Hradist¢ | Total
Vzdélani  Education ZS 4 8 7 9 28
S8 67 72 77 82 298
V§ 31 23 17 9 80
Pramérny veék - celkem 37 33 34 38 35
Avg age - total
Rozmezi Range 18-64 18-46 22-50 19-60 18-64
Hmotnost [kg] - muZi (pramér) 85 87 89 89 88
Weight [kg] - males (avg)
Rozmezi  Range 62-110| 70-117| 60-125 63-130D 60-13p
Hmotnost [kg] - Zeny (pramér) 68 72 70 71 70
Weight [kg] - females (avg)
Rozmezi  Range 51-96 | 51-110 52-95 50-93 50-110
VySka [m] - muzi (prameér) 179 180 181 180 180
Height [m] - males (avg)
Rozmezi  Range 163-198| 170-187| 165-196| 162-200 162-200
Vyska [m] - Zeny (pramér) 166 172 169 166 169
Height [m] - females (avg)
Rozmezi Range 154-179| 159-197| 152-192| 151-180 151-197
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Tab. 3: Udaje o kaeni
Tab. 3: Data on smoking

Praha | Liberec| Ostrava | Uherské| Celkem
HradiSt¢ | Total

Pocet osob Number of subjects 102 103 101 100 406
Pocet kouricich osob 23 20 22 29 94
Number of smokers
% kouficich % smokers 23 19 22 29 23
Pocet muzi kuirdka 15 12 16 16 59
Number of male smokers
% muza kuiraka 25 24 23 24 24
% male smokers
Pocet Zen kuracek 8 8 6 13 35
Number of female smokers
% Zen kuiacek 19 15 20 39 22
% female smokers
Pocet byvalych kuraki 10 6 15 13 44
Number of ex-smokers - males
Pocet byvalych kuracek 9 3 3 5 20
Number of ex-smokers - females
Pocet pasivnich kurakia (celkem) 18 26 28 23 95
Number of passive smokers (total
Tab. 4: Udaje o ptiu vykourenych cigaret
Tab. 4: Number of cigarettes/day

Praha | Liberec| Ostrava | Uherské| Celkem

HradiSt¢ | Total

Pocet cigaret/den - muzi  Number of cigarettes/day - males
< 10 cig. 9 3 5 2 19
10 - 20 cig. 5 8 9 14 36
> 20 cig. 0 0 1 0 1
Pramér [cig./den] 9,5 11,0 12,5 14,1 11,8
Avg [cig./day]
Rozmezi [cig./den] 4-20 2-20 1-40 3-20 1-40
Range [cig./day]
Pocet cigaret/den - Zeny Number of cigarettes/day - females
< 10 cig. 5 3 2 8 18
10 - 20 cig. 3 4 3 5 15
> 20 cig. 0 0 0 0 0
Pramér [cig./den] 9,1 9,7 7,2 7,5 8,3
Avg [cig./day]
Rozmezi [cig./den] 3-20 3-20 1-10 3-15 1-20

Range [cig./day]
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Tab. 5: Délka koteni
Tab. 5: Duration of smoking

Praha | Liberec | Ostrava | Uherské| Celkem
HradiSt¢ | Total
MuZi Males
1-9let 1-9years 3 4 5 6 18
10-20let 10 - 20 years 5 7 9 9 30
> 20 let > 20 years 5 0 2 0 7
Pramérna doba koureni [roky] 19,2 10 12 11,7 13,2
Avg duration of smoking [years]
Rozmezi Range 2-40 1-20 1-25 2-20 1-40
Zeny Females
1-9let 1-9years 3 4 4 8 19
10-20let 10 - 20 years 2 3 2 5 12
> 20 let > 20 years 3 0 0 0 3
Priamérna doba koureni [roky] 16,5 9,7 9,5 9 11
Avg duration of smoking [years]
Rozmezi  Range 2-32 4-20 5-20 1-20 1-32
Tab. 6: Kojici Zeny — zakladni charakteristika smub
Tab. 6: Breast-fed women — basic data
Praha Liberec | Ostrava | Kromériz | Uherské | Celkem
HradiS€ | Total
Podet Number 53 50 37 7 43 190
Pramérny vék Avg age 31 30 29 30 28 29
Vzdélani EducationZs 1 2 1 0 4 8
S8 23 22 18 6 28 97
VS§ 28 26 18 1 11 84
Pocet kuracek 1 2 2 0 3 8
Number of smokers
% kuracek % smokers 2 4 5 0 7 4
Byvalé kuiracky 16 15 7 2 14 54
Ex - smokers
% byvalych kuracek 30 30 19 29 33 28
Ex - smokers (%)
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Tab. 7a: Koncentrace esencialnich girvikrvi dosglych, 2009 [ug/l]
Tab. 7a.: Concentration of essentials elementdandof adults, 2009 [ug/l]

Cu — celkem(total) Cu — muzi(men) Cu — Zeny(women) Se Zn
CelkemTotal
N 405 246 159 405 404
Xa 1030 916 1206 111 6274
Xq 949 909 1114 110 6195
Me 950 910 1110 109 6215
KVg1 800 785 870 92 5110
Kvg.o 1380 1050 1770 133 7517
KVgos 1688 1117 1860 145 8029
H nax 2450 1280 2450 175 9890
H min 540 680 540 65 3620
Praha
N 102 59 43 102 102
Xa 1032 908 1203 119 6456
X4 1004 900 1167 117 6362
Me 960 900 1120 116 6335
KVo1 790 782 892 96 5201
KVo.o 1420 1050 1610| 147 7760
KV .05 1609 1091 1816 153 8383
H max 1870 1270 1870 164 9890
H min 670 700 670 83 3640
Liberec
N 103 50 53 103 102
Xa 1124 981 1259 112 6640
Xq 998 975 1197 111 6564
Me 990 950 1160 111 6640
KVo1 870 870 872 96 5510
KVo.o 1696 1126 1852 129 8012
KVo.95 1856 1191 1952| 141 8156
H max 2450 1280 2450 175 9710
H min 540 800 540 65 3800
Ostrava
N 101 71 30 101 101
Xa 962 886 1142 109 6043
X4 942 881 1104 108 5987
Me 910 880 1045 107 5980
KVo1 770 770 827 92 5050
Kvg.o 1260 1000 1527 127 7020
KVo.95 1350 1015 1770| 138 7300
H nax 2010 1150 2010 165 8020
H min 680 680 730 78 4020
Uherské HradiSt
N 99 66 33 99 99
Xa 998 905 1184 105 5945
Xq 977 899 1152 104 5881
Me 930 890 1140 102 6020
KVoi 790 775 884 87 4886
Kvg.g 1332 1030 1538 125 7058
KVo.05 1445 1080 1804| 130 7431
H nax 1840 1220 1840 146 8130
H min 680 680 790 78 3620
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Tab. 7b: Koncentrace toxickych kiov krvi dosglych, 2009 [ug/l]
Tab. 7b.: Concentration of toxic metals in bloodadtilts, 2009 [ug/I]

Cd - nekur. Cd - kur. Hg - muZi Hg - Zeny Pb - muzi Pb - Zeny
non-smok. smokers men women men wome
CelkemTotal

N 311 94 246 159 246 159
Xa 0,35 1,28 0,89 0,95 30,0 18,8
Xq 0,29 1,00 0,57 0,64 23,0 15,3
Me 0,30 0,97 0,60 0,75 23,1 14,1
Kvg. 0,15 0,44 0,17 0,18 12,8 8,1
KV 0,52 2,90 1,89 1,94 48,0 29,3
KV .05 0,68 3,48 2,46 2,62 67,0 45,6
H max 3,0 4,2 9,10 6,78 311 142
H min 0,03 0,13 0,01 0,01 6,0 41

Praha
N 79 23 59 43 59 43
Xa 0,27 1,00 0,80 0,87 24,4 16,6
Xq 0,22 0,79 0,48 0,68 20,4 14,4
Me 0,22 0,93 0,47 0,77 20,0 13,9
Kvo.i 0,09 0,29 0,12 0,24 11,9 7,9
KV 0,51 1,84 1,84 1,70 35,3 22,8
KV .05 0,68 2,38 2,02 2,05 38,4 28,3
H max 1,0 2,9 3,14 2,62 187 63,9
H min 0,03 0,13 0,01 0,11 6,0 4,1

Liberec
N 83 20 50 53 50 53
Xa 0,36 1,63 1,13 0,95 30,3 22,4
Xq 0,28 1,31 0,66 0,57 24,6 17,4
Me 0,25 1,26 0,72 0,68 22,6 15,6
Kvg. 0,16 0,59 0,19 0,14 14,1 8,7
KV 0,46 3,26 2,35 2,04 47,6 429
KV .05 0,69 3,39 2,78 2,81 91,7 51,4
H max 2,8 3,7 9,1 6,78 120 142
H min 0,03 0,39 0,09 0,01 6,0 7,5

Ostrava
N 79 22 70 30 71 30
Xa 0,40 1,02 0,95 1,32 25,9 13,9
Xq 0,34 0,82 0,66 1,05 22,2 12,5
Me 0,35 0,79 0,77 0,98 21,5 11,9
Kvg. 0,19 0,37 0,17 0,48 12,4 7,7
KV 0,49 1,84 1,86 2,46 44,3 19,9
KV .05 0,56 1,93 2,42 2,68 52,7 24,6
H max 3,0 42 3,2 3,8 140 45
H min 0,11 0,31 0,02 0,14 6,9 6,6

Uherské HradiSt

N 70 29 67 33 66 33
Xa 0,38 1,46 0,74 0,70 39,3 20,2
Xq 0,36 1,16 0,51 0,45 31,8 16,3
Me 0,35 1,00 0,56 0,50 30,3 14,8
Kvg. 0,23 0,49 0,16 0,10 16,9 8,8
KV 0,60 3,11 1,58 1,50 65,2 39,7
KV .05 0,61 3,89 2,00 1,67 85,4 51,7
H max 0,7 4,0 3,17 2,94 311 100,9
H min 0,13 0,47 0,04 0,04 12,2 6,7
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Tab. 8: Koncentrace kdw mati dosglych, 2009 [ug/g kreatininu]
Tab. 8: Concentration of metals in urine of adu809 [ g/g creatinine]

| Cd | cu | Hg | Pb Se | zZn
CelkemTotal
N 372 373 373 372 372 373
Xa 0,28 20 1,6 1,3 26 291
Xq 0,24 18 0,8 1,0 25 249
Me 0,24 18 0,8 1,0 24 263
Kvo1 0,13 11 0,2 0,4 17,6 118
Kvog 0,46 31 3,7 2,4 35 499
KVo.os 0,60 36 5,3 2,9 41 600
H max 1,25 98 51 22 143 1363
H min 0,02 2 0,01 0,01 7,3 36
Praha
N 93 94 94 93 93 94
Xa 0,29 18 1,4 1,0 27 303
Xq 0,23 16 0,8 0,8 25 265
Me 0,21 17 0,7 0,7 24 285
Kvo1 0,12 12 0,2 0,3 17,8 130
Kvog 0,47 26 3,5 1,7 33 529
Kvgos 0,77 28 4.4 2,4 35 600
H max 1,25 39 8 6 143 735
H min 0,02 2 0,01 0,09 12,5 61
Liberec
N 90 90 90 90 90 90
Xa 0,28 17 2,2 1,7 24 239
Xq 0,26 16 0,8 1,3 23 206
Me 0,24 16 0,9 1,5 23 234
Kvo1 0,17 9 0,2 0,5 17,6 97
Kvog 0,43 27 3,9 2,9 30 399
KVo.os 0,50 29 55 5,0 33 458
H max 0,71 46 51 6 52 733
H min 0,10 2 0,04 0,09 12,0 36
Ostrava
N 95 95 95 95 95 95
Xa 0,27 21 1,4 1,2 24 247
Xq 0,24 17 0,7 1,0 22 213
Me 0,23 19 0,9 1,0 22 228
Kvo1 0,13 8 0,1 0,5 15,2 93
Kvog 0,41 33 3,5 1,8 33 449
KVgos 0,55 35 4,0 2,6 35 491
H max 0,98 98 8 4 70 615
H min 0,06 2 0,01 0,06 7,3 56
Uherské HradiSt
N 94 94 94 94 94 94
Xa 0,29 25 1,5 1,5 30 374
Xq 0,25 23 0,8 0,9 29 329
Me 0,27 25 0,9 1,1 29 343
Kvo1 0,12 15 0,2 0,3 20,0 162
Kvog 0,49 36 4,5 2,3 43 627
KVo.os 0,53 40 5,3 2,7 45 735
H max 0,98 49 9 22 57 1363
H min 0,06 2 0,04 0,01 15,5 86
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Tab. 9: Koncentrace kdw maci dosglych, 2009 [ug/l]
Tab. 9: Concentration of metals in urine of aduf809 [ g/l]

Cd Cu Hg Pb Se Zn
CelkemTotal

N 372 373 373 372 372 373
Xa 0,34 24 2,1 1,4 30 370
Xq 0,24 18 0,8 0,9 24 247
Me 0,28 23 0,9 1,1 29 279
Kvo1 0,08 5 0,1 0,3 8,8 61
Kvog 0,65 41 5,2 2,7 54 808
KVo.os 0,86 45 8,2 3,4 62 1016
H max 2,37 82 99 29 165 1632
H min 0,01 1 0,01 0,03 3,3 11

Praha
N 93 94 94 93 93 94
Xa 0,39 23 1,9 1,1 33 423
Xq 0,26 18 0,9 0,8 27 296
Me 0,36 23 1,0 1,0 32 321
Kvo1 0,06 7 0,2 0,3 10,7 93
Kvog 0,73 36 4,9 2,0 55 918
Kvgos 1,19 39 7,6 2,5 59 1149
H max 2,26 46 19 10 165 1632
Hmin 0,01 1 0,01 0,05 6,3 21

Liberec
N 90 90 90 90 90 90
Xa 0,31 19 3,0 1,6 26 263
Xq 0,23 14 0,7 1,1 20 181
Me 0,20 17 0,6 1,4 24 202
Kvo1 0,09 5 0,1 0,3 8,5 47
Kvog 0,61 36 5,4 3,0 51 573
KVgos 0,80 40 9,2 3,8 58 670
H max 1,39 50 99 6 67 1223
H min 0,03 1 0,02 0,05 3,7 11

Ostrava
N 95 95 95 95 95 95
Xa 0,32 23 1,7 1,2 25 303
Xq 0,20 15 0,6 0,8 19 183
Me 0,21 19 0,8 0,9 22 209
Kvo1 0,05 3 0,1 0,2 6,8 47
Kvog 0,67 44 4.4 2,2 50 687
KVo.os 0,84 46 6,1 3,5 54 843
H max 2,37 82 12 7 78 1111
Hmin 0,03 1 0,01 0,03 3,3 25

Uherské HradiSt

N 94 94 94 94 94 94
Xa 0,34 31 2,0 1,8 37 487
Xq 0,28 26 0,9 1,1 33 374
Me 0,30 33 1,1 1,2 36 415
Kvo1 0,12 13 0,1 0,3 15,2 122
Kvog 0,62 44 5,2 3,0 56 983
KVo.os 0,70 49 7,9 3,8 64 1050
H max 1,01 82 15 29 98 1611
H min 0,04 1 0,02 0,03 8,6 44
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Tab. 10: Koncentrace organickych latek v mském mléce, 2009 [ug/kg tuku]
Tab. 10: Concentration of organic com

pounds in hommlk, 2009 [ug/kg fat]

HCHA | HCHB | HCHG | HCB |[DDE44|DDT44| Suma DDT | PCB28+31| PCB52| PCB101 | PCB118| PCB153| PCB138| PCB180| PCB170
CelkemTotal
N 190 190 190 190 190 190 190 190 190 190 190 190 190 190 190
Xa 0,7 17 0,9 49 323 10,3 333 3.1 0,2 0,8 11 164 101 159 66
Xq 0,4 13 0,7 41 242 7,6 251 2,6 0,2 0,4 9 131 79 122 50
Me 0,5 13 0,8 37 234 7,6 242 2,4 0,2 0,4 9 135 82 124 52
Kvo.1 0,1 5 0,2 20 111 3,4 116 1,5 0,1 0,1 4 66 39 59 24
KVo.g 1,5 27 2,0 91 514 17,3 522 4.9 0,3 2,5 17 230 149 228 93
KV .95 2,3 33 2,5 115 708 24,4 728 6,4 0,5 3.4 23 338 196 319 142
H max 4,2 331 5,2 277 6208 119 6307 34,3 0,9 6,8 136 2638 1771 3012 1225
H min 0,0 0,6 0,0 12,0 64 0,5 64 0,8 0,04 0,1 1 27 6 18 5,23
Praha
N 53 53 53 53 53 53 53 53 53 53 53 53 53 53 53
Xa 0,8 20 1,1 63 347 12,6 360 3,2 0,2 0,5 13 202 123 196 81
Xq 0,6 18 0,8 51 271 8,9 282 2,7 0,2 0,4 10 135 79 123 50
Me 0,6 17 0,9 47 272 9,5 278 2,4 0,2 0,4 10 138 79 137 55
Kvg1 0,2 11 0,3 26 119 3,7 122 1,5 0,1 0,2 5 56 32 50 22
KVgg 1,9 31 2,4 116 545 21,1 556 5,9 0,4 0,7 19 249 165 235 100
KVgos 2,4 38 2,7 142 681 25,6 698 6,6 0,5 0,9 24 541 279 383 183
H max 2,7 78 3,3 277 2180 119 2299 11,7 0,8 5,4 136 2638 1771 3012 1225
H min 0,1 3,9 0,2 18,2 64 0,5 64 1,0 0,05 0,1 3 35 20 18 5
Liberec

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
Xa 11 26 0,8 59 396 11,0 407 3,5 0,2 1,9 11 139 83 128 54
Xq 0,8 17 0,5 52 240 8,1 250 3.1 0,2 1,0 10 118 73 104 43
Me 0,8 17 0,7 54 217 7,3 225 3,0 0,1 0,8 10 109 72 106 43
Kvo.1 0,2 9 0,2 26 104 4,1 109 1,7 0,1 0,2 5 66 42 56 23
KVo.g 2,4 32 2,0 105 637 22,5 646 5,5 0,4 4.8 19 210 127 202 87
KV .95 2,7 50 2,3 123 729 26,5 754 6,2 0,5 5,6 24 281 174 241 103
H max 4,2 331 3,6 147 6208 98,9 6307 13,3 0,9 6,8 38 719 311 818 367
H min 0,0 0,6 0,0 15,9 77 2,7 81 1,4 0,04 0,1 1 36 17 19 8
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Tab. 10 — pokra: Koncentrace organickych latek v matem mléce, 2009 [ug/kg tuku]
Tab. 10 — cont.: Concentration of organic compouimdsuman milk, 2009 [ug/kg fat]

HCHA | HCHB | HCHG | HCB |DDE44|DDT44| Suma DDT | PCB28+31 | PCB52| PCB101 | PCB118| PCB153| PCB138| PCB180| PCB170
Ostrava
N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37
Xa 0,5 11 0,8 39 282 6,3 288 2,3 0,2 0,4 9 152 92 148 63
Xq 0,3 10 0,4 35 232 5,0 238 2,1 0,2 0,3 8 134 82 129 54
Me 0,5 11 0,4 34 234 6,1 240 2,2 0,2 0,4 7 138 91 133 58
Kvo.1 0,1 5 0,1 18 104 1,8 108 1,2 0,1 0,1 4 75 44 76 29
KVo.g 0,9 18 1,3 60 459 10,5 465 3,3 0,3 0,7 14 222 128 185 79
KV .95 1,1 20 2,1 70 557 16,1 566 4.4 0,3 0,8 16 272 143 334 148
H max 1,5 24 5,2 109 1075 17,1 1084 4.9 0,8 1,3 33 546 323 606 259
H min 0,0 2,6 0,1 15,6 75 0,9 79 0,8 0,05 0,1 3 27 16 39 13
Krom ériz
N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
Xa 0,2 6 1,2 22 132 7,2 139 3,8 0,1 0,3 9 109 52 147 60
Xq 0,1 6 1,2 21 126 6,5 133 2,9 0,1 0,2 8 103 49 136 55
Me 0,1 7 1,4 23 117 7,4 125 3,3 0,1 0,3 9 99 48 136 60
Kvg1 0,1 4 0,8 16 89 3,8 95 1,4 0,1 0,1 5 72 31 87 33
KVgg 0,5 8 15 26 191 10,9 202 7,0 0,2 0,5 13 153 76 219 90
KVgos 0,8 8 1,6 27 205 11,9 216 8,7 0,2 0,5 14 169 83 229 98
H max 1,1 9 1,6 27 220 13,0 229 10,4 0,3 0,5 15 185 90 239 107
H min 0,1 3,7 0,8 15,8 82 3,4 90 1,1 0,08 0,1 4 58 29 66 25
Uherské Hradisté

N 43 43 43 43 43 43 43 43 43 43 43 43 43 43 43
Xa 0,4 9 1,0 35 276 10,4 286 3,3 0,2 0,4 12 166 110 158 67
Xq 0,3 8 0,9 30 244 8,2 254 2,5 0,2 0,3 9 147 92 135 56
Me 0,3 8 0,9 27 211 8,2 215 2,4 0,2 0,4 9 159 100 132 56
Kvo.1 0,1 4 0,6 17 142 3,9 148 1,5 0,1 0,1 5 86 46 90 35
KVo.g 0,8 16 1,4 52 423 16,9 435 3,6 0,3 0,7 18 229 165 234 95
KV .95 0,9 19 1,7 87 621 17,7 632 4,2 0,4 0,8 19 321 196 297 134
H max 1,7 25 2,2 141 774 63 789 34,3 0,7 2,2 73 617 529 565 259
H min 0,1 3,6 0,3| 12,0 95 2,6 104 1,0 0,04 0,1 3 47 6 27 11
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Tab. 11: Koncentrace kotininu v giaosglych, 2009 [pg/g kreatininu]
Tab. 11: Cotinine urine concentration in adultsp2(Jug/g creatinine]

Zdravotni disledky expozice lidského organismu toxickym latkatmiologicky monitoring

Celkem Total | Nekuraci Non-smokers Pasivni kuraci Passive smokers Kuraci Smokers
CelkemTotal
N 241 183 57 58
Xa 36 27 44 66
Xq 30 24 40 60
Me 28 27 38 69
KVo4 10 9 27 28
KVo.o 76 41 82 94
KVo.05 88 46 92 97
H max 117 90 117 117
H min 2 2 15 15
Praha
N 32 24 5 8
Xa 41 29 48 74
Xq 34 27 47 73
Me 30 28 49 74
Kvg1 19 15 38 60
KVo.o 74 49 56 88
KVo.95 85 51 57 90
H max 91 59 59 91
Hmin 7 7 31 51
Liberec
N 90 74 22 16
Xa 32 28 39 48
Xq 27 24 36 43
Me 28 28 38 45
KVo1 9 9 23 25
Kvgo 52 41 43 77
KVo.05 72 45 77 83
H nax 94 90 94 94
Humin 5 5 15 15
Ostrava
N 23 16 7 7
Xa 32 22 31 57
Xq 27 20 31 54
Me 29 24 30 59
Kvg1 9 9 28 38
KVgg 67 32 35 73
KVo.95 72 35 35 74
H max 74 35 35 74
H min 8 8 27 29
Uherské Hradisté
N 96 69 23 27
Xa 40 26 52 76
Xq 32 24 47 72
Me 28 27 42 84
KV 18 15 30 45
KVo.o 87 34 91 97
KVgos 94 40 93 101
H max 117 48 117 117
H min 2 2 26 28
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Tab. 12: Cytogeneticka analyza krvgid2008
Tab. 12: Cytogenetic analysis in blood of childr2@08

% AB.B. % AB.B.
Celkem Total Ostrava
N 258| N 76
Xa 1,61f X, 1,64
SD 1,36] SD 1,27
Me 1,00] Me 2,00
Kvo.i 0,00] Kvg1 0,00
Kvo.o 3,00] Kvgg 3,0
KV .05 4,00] Kvg g5 3,3
H ax 6,0] H yax 6,0
H min 0| Huin 0
Stiedni hodnota * 1,36] Stredni hodnota * 1,48
Praha Krom éFiz
N 12| N 35
Xa 1,58| X, 1,69
SD 1,04]| SD 1,49
Me 1,00] Me 1,00
Kvg.1 1,00} Kvg 0,00
KV 2,90 Kvgq 3,60
KVg.os 3,51 Kvgos 4,30
H max 4,0 Hmax 5,0
H min 0] Humin 0
Stit‘edni hodnota * 1,40] Stfedni hodnota * 1,38
Liberec Uherské Hradisté
N 95| N 40
Xa 1,52] X, 1,70
SD 1,32} SD 1,57
Me 1,00] Me 1,50
Kvo.i 0,00] Kvg1 0,00
Kvgg 3,0l Kvgg 4,0
KVo.o5 4,0l Kvg.os 5,0
H nax 6,0] H yax 6,0
H min O] Huin 0
Sti‘edni hodnota * 1,26] Stfedni hodnota * 1,32

Stredni hodnota * - parametr vygteny exponencialni transformaci dat.
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Tab. 13: Mutagenita ovzdusi 2008/2009 — Abvetest
Tab. 13: Mutagenicity of air (PN) — Ames test, winter season 2008/2009

Navazka [mg] EOM [mg] Rev/ug EOM Rev/n Rev/mg prachu
TA98- | TA98+ | YG1041- | TA98- | TA98+ | YG1041- | TA98- | TA98+ | YG1041-
Praha ¥ijen 2008 — lrezen 2009Prague October 2008 — March 2009
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Xa 57 15 2,0 2,4 136 213 26,3 1474 465 574 32706
Me 45 14 19 2,4 147 14,8 18,2 1120 447 562 31567
KVo.o5 31 6 1,7 1,9 111 7,4 9,0 504 338 412 23643
KVo.7s 82 20 2,2 3,0 162 28,9 39,8 2171 647 731 42295
KVo.05 97 31 3,1 3,8 188 59 69,4 3672 739 963 55263
H max 220 47 3,6 4,8 243 90 101,3 5204 782 1074 65430
Hmin 13 1 0,5 0,4 36 1 0,5 35 29 26 1947
Ostrava Fijen 2008 — lrezen 20090strava October 2008 — March 2009
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Xa 65 18 1,9 2,7 131 20,4 30,5 1478 467 693 33177
Me 52 14 1,7 2,6 130 16,7 22,9 1128 472 736 32443
KVo.s5 36 8 1,4 2,3 112 10,0 14,3 693 394 560 27805
KVo.7s 94 27 2,3 3,1 146 26,3 40,7 1960 525 802 37088
KVo.05 116 39 3,0 3,6 185 47,2 72,6 3597 668 952 48553
H max 145 43 3,6 4,2 209 52,8 88,7 3996 807 1135 56417
H min 15 4 1,1 1,3 58 5,2 7.9 305 255 321 17840
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Tab. 14: Analyty s vice nez 50 % hodnot pod metsiae
Tab. 14: Analytes with > 50 % of values under thetlof detection

Matrice Latka % hodnot

Mateiské mléko Lindan 100%
4,4’-DDD 99%
2,4 -DDE 100%
2,4 -DDD 100%
2,4 -DDT 99%
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Priloha
Dotaznik pro odbér biologického materialu - dosg@li
(ZakrouzZkujte nebo vepiste spravnou odpad’)
Kéd vzorku -{A /a9 D Datum odbru D®
den ¢&sic rok
Jméng Prijmeni
Datum narozenf Veék
den mésic ro
Vzdélani: |:| |:| |:|
Zé&kladni Skola $edni Skola Vysoka Skola

Hmotnost kg Vyska cm
Adresa: Druh odebraného vzorku: K-krev Ano — Ne

Pracuje jako:

Byvaly kuiak:

Pravidelné uzivani Iéki:
Druh uzivanych Iékii (nap. sedativa, Iéky na zvyseny krevni tlak, apod.):

Kurak: Ano — Ne

Délka koureni (v celych rocich

Ano — Ne

(nekoui vice nez 6 résial)

Cetnost uzivani(kolikrat tydre):

Délka bydlisté v lokalité v celych rocich

| nikdy| | mér nez 1x tydd |

Jiné:

Ano — Ne

M-mo¢ Ano — Ne

Pracovni expozice:
(chemické latky, z&ni, infekce, jiné)

Poet vykourenych cigaretdenrg

Byvaly kuidk — nekoui mésiai

Pasivni koueni (koureni v domacnosti,ifp. na pracovisti):  Ano — Ne

UZivani hormonéalnich pripravka (nag. antikoncepce, aj.)  Ano — Ne
Pokud ano, doba uzivan{roky):

Uzivani potravnich dophikii (vitaminy, mineralni latky, atd.): Ano — Ne

Konzumace ryb a maskych produktii:

1x tydre

|2x tydre

| vice neZ 2x tydh

Pocet amalgamovych vyplni zulé (pFiblizn €):
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Dotaznik pro odbér biologického materialu — kojici Zeny
(ZakrouZkujte nebo vepiste spravnou odpaid’)

Kaéd vzorku ...... —-E/09/0... .. ..

Datum odbéru od: ....... /... /09 da:.... [...... /09

den nisic den nisic

Jméno a ijmeni:

Datum narozeni matky:: ...... [ Datum porodu: : ...... /.....12009
den nésic  rok den nésic  rok

Vék matky: ..., let

Pohlavi ditéte: cplec divka

Adresa:

Vzdélani: ZS SS VS

Hmotnost matky po porodu:.........kg

Vyska:. ... cm

Délka bydlisté v lokalité v celych rocich: ...... let

Pracovala jako:

Pracovni expozice ped &€hotenstvim:
(chemie, z#eni, infekce, jiné)

Kuraéka: Ano Ne

Pocet vykourenych cigaret deni:

Délka kouieni v celych rocich:

Byvala kuracka: Ano Ne

Byvala kufacka - nekoui mésia:
(nekoui vice nez 6 résial)

Pasivni koureni (koureni v domacnosti,ifp. diive na pracovisti): Ano Ne
Pravidelné uzivani [él: Ano Ne

Druh uzivanych lékii:

(nap. sedativa, antialergika, antidepresiva, |éky ngseny krevni tlak apod.)

Uzivani potravnich dophiki: Ano Ne

(vitaminy, mineralni latky, atd.)

Cetnost uzivani(kolikrat tydrg):

Stravovaci navyky:

smiSena strava mirny vegetarian Fsny vegetarian jiny (Egsréte)
Konzumace ryb:

nikdy méhinez 1x tyda 1x tydé 2x tyda vice nez 2x tydn

Jiné
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