Toluen

Vzorec: CeHsCH3, CAS N. 108-88-3
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Charakteristika I
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Toluen je Cird, bezbarva kapalina s vyraznym zdpachem. Funguje jako rozpoustédlo. Pouziva

se privyrobé barev, fedidel barev, lakd na nehty, lak(, lepidel a gumy, a v nékterych procesech
tisku a ¢inéni kGzZe. Pouziva se pfi vyrobé benzenu, nylonu, plastl a polyuretanu, pfi syntéze
trinitrotoluenu (TNT), kyseliny benzoové, benzoylchloridu a toluendiisokyandtu. Pridava se
také do benzinu spolu s benzenem a xylenem pro zlepseni oktanového disla.

Bézné se vyskytuje v ovzdusi, zejména v mistech se silnym automobilovym provozem. Vzorky
vnitfniho ovzdusi mohou obsahovat vyssi hladiny toluenu v mistech, kde se pouzivaji produkty,
jako jsou tedidla barev, rozpoustédla nebo tabakové vyrobky. Po vniknuti do organismu je
vétsina toluenu odstranéna béhem jednoho dne; pfi pravidelné expozici se vSak malé mnoZstvi
mlze akumulovat v tukové tkani. Metabolizuje na méné Skodlivé latky, napf. kyselinu
hippurovou.

Nezadouci ucinky na centrdlni nervovy systém jsou kritickymi pro akutni, stfednédobou
i chronickou expozice. Dalsi zkoumané jsou ucinky na imunitni systém, na jatra a ledviny,
a poskozeni vyvoje plodu. Dlikazy z nékolika studii na zvifatech naznacuji, Ze opakovana
expozice toluenu muiZze potlacit imunitni systém, ackoli soucasné Udaje ze studii na lidech jsou
omezené a neprukazné. Rlizné studie naznacuji uc¢inky na jatra a ledviny po inhalaci a oralni
expozici toluenu. Pfipadové studie o vrozenych vadach u déti matek, které béhem téhotenstvi
zneuzivaly toluen, naznacuji, Ze vystaveni vysokym hladindm toluenu muze byt toxické pro
vyvijejici se plod. Vysledky studii na zvifatech naznacuji, Ze toluen neni teratogenni agens, ale
muze zpomalit rdst plodu a vyvoj kostry a nepfiznivé ovlivnit chovani potomk( pfti Urovnich
expozice, které zplsobuji toxicitu pro matku (ATSDR, 2017).

Udaje provedenych studii nepodporuji pevny zavér ohledné karcinogenity toluenu. EPA
konstatovala, Ze neexistuji dostatecné informace pro posouzeni karcinogenniho potencialu
toluenu, rovnéz podle IARC toluen nelze klasifikovat z hlediska jeho karcinogenity u lidi a je
zarazen do skupiny 3.

Referencni koncentrace

260 pg/m3 za rok

WHO hodnota 260 pg/m? je odvozena ze studii pracovniho prostfedi z LOAEL pro Géinky na
CNS, upravenim pro nepretrzitou expozici (vydélenim faktorem 4,2) a vydélenim faktorem
nejistoty 300 (10 pro variaci mezi jednotlivci, 10 pro pouziti LOAEL spiSe nez NOAEL a dalSim
faktorem 3 vzhledem k potencialnim ucinkiim na vyvijejici se centralni nervovy systém.




ATSDR Minimal risk level MRL je stanovena na 7 mg/m?3 jako kratkodoba (do 14 dn(l) a pro
chronickou expozici 3,8 mg/m?3 (rok a vice) na zékladé neurologickych ucinkd (ATSDR, 2017).

Referenéni koncentrace (RfC) US EPA pro toluen je 5 mg/m? na zakladé NOAEL neurologickych
Ucinkd u pracovnikd, s faktorem nejistoty 10.
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