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MEZINARODNI PROJEKT INAIRQ

Projekt InAirQ (Nadnarodni adaptacnich
opatreni pro integrované rizeni kvality
vnitrniho ovzdusi)

Je projektem realizovanym v ramci Prioritni
osy 3 programu INTERREG nadnarodni
spoluprace, financovaného z evropskych
fondu - Spoluprace v oblasti prirodnich a
kulturnich zdroju pro udrzitelny rust ve

Stredni Evropé.

TAKING COOPERATION FORWARD 2



miterreg @

CENTRAL EUROPE &

Na projektu se podili
- 9 instituci zabyvajicich se zivotnim
prostredim a zdravim
- z 5 zemi Evropske unie (Mad'arsko,

Polsko, Ceska republika, Slovinsko a
Italie).

Projekt je trilety -
Od 1. 7. 2016 do 30. 6. 2019
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PARTNERI V RAMCI CESKE REPUBLIKY ‘hieries il

12 Zakladnich skol
» 9 vPraze

+ 1 v Mélniku

.1 v Celdkovicich
.- 1v Jihlavé
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Spolupracuji 3 KHS - Praha, StfedoCesky kraj a kraj Vysocina
Férum kvality prostfedi - férum zastupcu zainteresovanych instituci
(Prazského magistratu, MSMT, 1. LF UK, SZU a dalsich organizaci)
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Popsat zdravotni dopady kvality vnitfniho
ovzdusi na zranitelnou skupinu populace -
déti a pripravit podminky pro nutné kroky
ke zlepseni skolniho prostredi v zemich
stredni Evropy.

Iniciovat management vnitfniho prostredi.
Vypracovani politik a praktickych opatreni a
budovani kapacit ke sniZzeni nepriznivych
ucéinka kvality vnitfniho ovzdusi na zdravi.
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Zakladni analyza - historicka data z méreni, narodni posouzeni
zranitelnosti, SWOT analyza, Index zdravi kvality vnitrniho ovzdusi

EQF - forum kvality prostredi - zastupci zainteresovanych stran a
instituci se kterymi jsou vystupy a zavéry dilé¢ich ukolt konzultovany

Navstéva skol s dobrou praxi
Zakladni méreni kvality prostredi

Virtualni zdravotni Ulozisté - nastroje pro sbér dat a zhodnoceni
zdravotnich rizik prostrednictvim vypracovaného indexu a expozicnich
faktoru

—©

Vypracovani Akénich planu kvality vnitrniho prostredi
Testovani akcnich planu v pilotnich akcich
Nadnarodni Férum kvality prostredi

Budovani kapacit pro implementaci akénich plant

|
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Nastroj pro prevenci, identifikaci a reSeni problému v oblasti
kvality ovzdusi ve vnitrnich prostorach (IAQ) skolnich budov.
Pomaha integrovat cinnosti, ktere ovlivnuji IAQ, do bézného
pouzivani, spravy a udrzby systému.

Prostredi ve skolach je komplexni systém, ktery obsahuje
mnoho interakénich parametru, které ovliviuji zdravi a pohodu
svych uzivatelu. Ruzné typy prostor s ruznymi Ucely (tridy,
jidelny, laboratore, télocvicny, satny) a ruznymi pozadavky na
udrzbu, provoz a pouziti.

Cilem je zajisténi kvalitniho vnitrniho ovzdusi zlepsenim nebo
udrzenim situace, resenim problému a stanovenim pravidel a
preventivnich opatreni.
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Vychazi z:

Charakterizace souc¢asného stavu kvality vnitrniho ovzdusi v
budové - tedy ze znalosti faktoru ovliviujicich vnitrni vzduch
budovy a z subjektivniho hodnoceni uzivatelu.

To muze byt doplnéno ovérenim/promérenim Urovné parametru
kvality prostredi.

Jsou-li nalezeny nekompatibilni parametry, je treba bezodkladné
navrhnout napravna opatreni.

V ostatnich pripadech je nutné zvazit a postupné provadet
vsechny kroky, které by mohly/meély vést k dalsimu zlepseni
stavu.
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Napravna opatreni v ramci skoly:

- ReZimova - zména rezimu cinnosti, které mohou ovlivnit
kvalitu vnitrniho prostredi (napr. zvyseni rychlosti vétrani,
omezeni poctu osob v mistnosti, zména doby uklidu ...)

- Systémova - opatreni, ktera povedou k odstranéni zdroje
(napr. vymeéna podlahovych krytin, zakaz pouzivani nékterych
Cisticich prostredku, pouziti bezprasného natéru ...).

Navrh musi byt doplnén o ekonomické posouzeni a posouzeni

proveditelnosti a harmonogram provadeni jednotlivych
opatreni s ohledem na mozna zdravotni rizika.
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Helena Kazmarova
Centrum zdravi a zivotniho prostredi
InAIrQ

@&  http://www.szu.cz/inairq-1
<l kazmarova.helena@szu.cz

+00 420 267 082 555

f https://www.facebook.com/InAirQCeska/
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