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MONAROMONARO

MonMonitoring itoring AAkutních kutních RRespiračních espiračních OOnemocněnínemocnění

od roku 1994 (rozjezd), resp. 1995od roku 1994 (rozjezd), resp. 1995

praktičtí lékaři :     pro děti praktičtí lékaři :     pro děti ++ pro dospělépro dospělé
~ 120 lékařů         120 lékařů         ~ 75         75         ~ 4545

25 spolupracujících měst v ČR25 spolupracujících měst v ČR

ARO



MONARO MONARO –– věkové skupinyvěkové skupiny

11 … děti do 1 roku… děti do 1 roku
2 2 … … děti 1 děti 1 -- 5 let5 let
33 … … děti 6 děti 6 -- 14 let14 let
44 … adolescenti 15 … adolescenti 15 -- 18 let18 let
55 … dospělí 19 a více let… dospělí 19 a více let

nejcitlivější k venkovnímu ovzduší



MONARO MONARO –– skupiny diagnózskupiny diagnóz

1 … akutní zánět horních cest dýchacích 1 … akutní zánět horních cest dýchacích 
2 … komplikace 2 … komplikace (např. záněty středního ucha, dutin a j.)(např. záněty středního ucha, dutin a j.)

3 … chřipka3 … chřipka
4 … pneumonie 4 … pneumonie ( = zápal plic)( = zápal plic)

5 … bronchitidy 5 … bronchitidy ( = záněty průdušek)( = záněty průdušek)

(6 … astma)(6 … astma)
7 … suma ARO bez chřipky7 … suma ARO bez chřipky



MONARO : statistická zpracováníMONARO : statistická zpracování

1.1. v roce 2000 v roce 2000 (1995 (1995 -- 1999)1999)

2.2. v roce 2003 v roce 2003 (1995 (1995 –– 2002)2002)

3.3. v roce 2008 v roce 2008 (1995 (1995 –– 2007)2007)



MONARO : 1. statistické zpracováníMONARO : 1. statistické zpracování
v roce 2000   (1995 v roce 2000   (1995 -- 1999)1999)

Vztah mezi Vztah mezi koncentracemi oxidů dusíkukoncentracemi oxidů dusíku v v 
ovzduší          a akutní respirační nemocnostíovzduší          a akutní respirační nemocností

… … nebyl prokázán jako statisticky nebyl prokázán jako statisticky 
významnývýznamný

Hodnocení Hodnocení časového trendučasového trendu nemocnosti:nemocnosti:
… … u poloviny měst statisticky významný u poloviny měst statisticky významný 

poklespokles
… u jednoho města nárůst… u jednoho města nárůst



Sezonalita onemocnění dýchacích cest 
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věk.sk.1-5, ARO

věk sk.6-14, ARO

dospělí, ARO

věk sk.1-5, bronch.
a pneum.
věk sk.6-14,
bronch. a pneum.
dospělí, bronch. a
pneum.
věk sk.1-5, onem.
hor.dých cest
věk sk.6-14, onem.
hor. dých cest.
dospělí onem hor

MONARO : 2. statistické zpracováníMONARO : 2. statistické zpracování
v roce 2003   (1995 v roce 2003   (1995 –– 2002)2002)

Hodnocení Hodnocení časového trendučasového trendu nemocnosti: nemocnosti: 
… téměř ve všech městech … téměř ve všech městech pokles nemocnostipokles nemocnosti

Sezonalita = vliv měsíceSezonalita = vliv měsíce

… charakteristický… charakteristický pokles pokles ošetřenéošetřené nemocnosti v letních měsícíchnemocnosti v letních měsících

věk. sk. 6-14, onem. 
hor. dýchacích cest

věk. sk. 1-5,  onem. 
hor. dýchacích cest

dospělí, onem. hor. 
dýchacích cest

věk. sk. 6-14, ARO

věk. sk. 1-5, ARO

dospělí, ARO

věk. sk. 6-14, 
bronch. a pneum.

věk. sk. 1-5,  
bronch. a pneum.

dospělí,         
bronch. a pneum.



MONARO : 3. statistické zpracováníMONARO : 3. statistické zpracování
v roce 2008   (1995 v roce 2008   (1995 -- 2007)2007)

Zaměřeno na dolní cesty dýchacíZaměřeno na dolní cesty dýchací (DDC)(DDC)
pro jejich známou citlivost vůči znečišťujícím látkám v pro jejich známou citlivost vůči znečišťujícím látkám v 
ovzdušíovzduší

Hodnocení Hodnocení časového trendu nemocnostičasového trendu nemocnosti

v těchto diagnostických skupinách:v těchto diagnostických skupinách:
ARO bez chřipkyARO bez chřipky
pneumonie pneumonie 
bronchitidybronchitidy
pneumonie pneumonie ++ bronchitidy = DDC celkembronchitidy = DDC celkem



MONARO      1995 MONARO      1995 -- 20072007

ARO bez chřipkyARO bez chřipky
Graf pro orientaci: data  z jednotlivých měst jsou vážena velikostí lékařských praxí
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Hodnocení Hodnocení časového trendučasového trendu
nemocnosti:nemocnosti:

Výchozí data: průměrné měsíční incidence AROVýchozí data: průměrné měsíční incidence ARO
v jednotlivých městechv jednotlivých městech

Směrnice:Směrnice:
kladná         lineární trend: kladná         lineární trend: rosteroste
záporná       lineární trend: záporná       lineární trend: klesáklesá

Trend nemocnosti  v letech 1995 - 2007
ARO bez chřipky
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falešná pozitivita testu falešná pozitivita testu << 5 %5 %

hladina významnosti: 5 %hladina významnosti: 5 %

100100%= 25 měst%= 25 měst

X
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p směrnice p směrnice > > 0,050,05



ARO bez chřipkyARO bez chřipky
Hodnocení Hodnocení časového trendučasového trendu ošetřené nemocnosti:ošetřené nemocnosti:

počet měst (v procentech) s prokpočet měst (v procentech) s prokázaným lineárním trendemázaným lineárním trendem

p směrnice p směrnice < < 0,05                      0,05                      100100%= 25 měst%= 25 měst

1995 1995 -- 20072007

2003 2003 -- 20072007

Trend nemocnosti  v letech 1995 - 2007
ARO bez chřipky
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Trend nemocnosti v letech 2003 - 2007
ARO bez chřipky
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Vývoj průměrné roční úrovně Vývoj průměrné roční úrovně 
znečištění ovzduší PMznečištění ovzduší PM1010 vv ČR ČR 
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Nemoci DDCNemoci DDC

2007 - Průměrná měsíční incidence onemocnění dolních cest dýchacích 
(věková skupina 1 až 5 let)

0

10

20

30

40

50

60

70

H
O SY PM O
V JI SU K

M H
K

M
E

C
B

K
L

U
O

M
O Z
R K
I

B
N

B
M PB D
C

O
L

L
B SO JN U
L

H
B

města/kód

in
ci

de
nc

e 
/ 1

00
0 

dě
tí 

vě
ko

vé
 s

ku
pi

ny

Bronchitidy Pneumonie

2007 - Průměrná měsíční incidence ARO bez chřipky s podílem 
onemocnění DDC (věková skupina 1 až 5 let)
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MONARO      1995 MONARO      1995 -- 20072007

pneumoniepneumonie
Graf pro orientaci: data  z jednotlivých měst jsou vážena velikostí lékařských praxí
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pneumoniepneumonie
Hodnocení Hodnocení časového trendučasového trendu ošetřené nemocnosti:ošetřené nemocnosti:

počet měst (v procentech) s prokázaným lineárním trendempočet měst (v procentech) s prokázaným lineárním trendem
ppsměrnicesměrnice < < 0,05                        0,05                        100100%= 25 měst%= 25 měst

1995 1995 –– 20072007

20032003-- 20072007

Trend nemocnosti  v letech 1995 - 2007
pneumonie
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Trend nemocnosti v letech 2003 - 2007
pneumonie
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MONARO      1995 MONARO      1995 -- 20072007

bronchitidybronchitidy
Graf pro orientaci: data  z jednotlivých měst jsou vážena velikostí lékařských praxí
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bronchitidybronchitidy
Hodnocení Hodnocení časového trendučasového trendu ošetřené nemocnosti:ošetřené nemocnosti:

počet měst (v procentech) s prokázaným lineárnpočet měst (v procentech) s prokázaným lineárním trendemím trendem
ppsměrnicesměrnice < < 0,05                               0,05                               100100%= 25 měst%= 25 měst

1995 1995 –– 20072007

20032003-- 20072007

Trend nemocnosti  v letech 1995 - 2007 
bronchitidy
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Trend nemocnosti v letech 2003 - 2007
bronchitidy
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MONARO      1995 MONARO      1995 -- 20072007

DDC = bronchitidy DDC = bronchitidy ++ pneumoniepneumonie
Graf pro orientaci: data  z jednotlivých měst jsou vážena velikostí lékařských praxí
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DDC = bronchitidy DDC = bronchitidy ++ pneumoniepneumonie
Hodnocení Hodnocení časového trendučasového trendu ošetřené nemocnosti:ošetřené nemocnosti:

počet měst (v procentech) s prokázaným lineárpočet měst (v procentech) s prokázaným lineárním trendemním trendem
ppsměrnicesměrnice < < 0,05                      0,05                      100100%= 25 měst%= 25 měst

1995 1995 –– 20072007

2003 2003 -- 20072007

Trend nemocnosti v letech 2003 - 2007
DDC = bronchitidy + pneumonie
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Trend nemocnosti  v letech 1995 - 2007 
DDC = bronchitidy + pneumonie

0%

20%

40%

60%

80%

100%

1 2 3 4 5

Věkové skupiny

%  měst

Řada3
Řada2
Řada1

neurčen
nárůst
pokles

neurčen
nárůst
pokles



PoděkováníPoděkování

Za výchozí statistické zpracování a cenné radyZa výchozí statistické zpracování a cenné rady
děkuji panu ing. M. Brabci, Ph. D.děkuji panu ing. M. Brabci, Ph. D.
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