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Legislativni pozadavky (1)

> Zakon o ochrane verejného zdravi
(258/2000 Sb. v platném zneni)
- § 8 Zotavovaci akce (pro déti):

> (3) Poradaijici osoba je povinna jeden mésic
pred zahajenim zotavovaci akce ohlasit
prislusnému OOVZ:
a) termin a misto konani
b) pocet déti...
c) zplsob jejiho zabezpeceni pitnou vodou a
d) zplsob zajiSténi stravovani Ucastnikl
zotavovaci akce

Statni
zdravotni
ustav




Legislativni pozadavky (2)

> Zakon o ochrane verejného zdravi - § 8:

> (4) Jako soucast ohlaseni podle odst. 3 predlozi
poradajici osoba v pripade, ze pitna voda neni
zabezpecena osobami uvedenymi v § 3 odst. 2,
protokol o kracenem rozboru pitné vody.
Rozsah kraceného rozboru jakosti pitné vody
stanovi provadéci pravni predpis (vyhl.
252/2004 Sb. ). Protokol nesmi byt starsi nez 3
mesice.

Statni
zdravotni
ustav




Legislativni pozadavky (3)

Vyhlaska €. 106/2001 Sb. (ve znéni vyhl.
148/2004 Sb.) upravuje problematiku
zotavovacich akci pro déti co do:

= umisténi (nesmi byt v uzemi, kde je znecisténo
ovzdusi nebo hlucnost nad stanovené limity; musi
byt pristupova komunikace)

= prostorovych podminek

= ubytovani, osvétleni, vybaveni a uklidu

= zasobovani vodou

— odstranovani odpadkd a nakladani se
splaskovymi vodami

el — stravovani

zdravotni

istav — rezimu dne.




Legislativni pozadavky (4)

Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb. (ve znéni vyhl. 148/2004 Sb.),
§ 5 zasobovani pitnou vodou:

> dostatecné mnozstvi pitné vody k piti, ¢isténi zubd,
vareni, myti nadobi, Cisténi pracovnich ploch v
kuchyni a k provozu oSetrovny a izolace

> pitna voda (i dovazena nebo donasena) musi
odpovidat hyg. limitdm stanovenym provadécim
predpisem (252/2004 Sb.)

> zasobovani prednostné z vodovodu nebo verejné
studny

> k pripadnému donaseni nebo dovozu pitné vody

M pouzit jen nadoby a materialy vhodné pro styk s PV

zdravotni
ustav




Legislativni pozadavky (5)

Vyhlaska €. 106/2001 Sb. (ve znéni vyhlasky Cc.
148/2004 Sb.):

> 0znacené nadoby s donasenou pitnou vodou Ize
uchovavat jen na chladném a stinném miste

> kuchynskeé a jidelni nadobi Ize mit jen v pitné
vode

> k Ucelllm osobni hygieny, s vyjimkou CiSténi
zubd, a k Uklidu Ize pouzivat vodu vyhovujici
hygienickym limitdm ukazatell vody ke koupani

Sl Ve volne prirode (vyhl. 135/2004 Sb.) (???)

zdravotni
ustav




FREAT POOL PART!
LOOK, MART1'S PUKING AGAIN!

THERE'S NOTHING LIKE NATURE'S
OWN CLEAN, FRESH SPRING WATER ...

Statni
zdravotni|
ustav




Zdravotni rizika

Vzhledem ke kratkosti trvani zotavovaci akce
(vétsinou dva, maximalne tri tydny) hrozi
pouze rizika AKUTNIHO charakteru:

» Infekcni onemocnéni GIT
» Otravy

Statni
zdravotni
ustav




Rozbor vody a mistni setreni

> pozadavek: kraceny rozbor ne starsi nez 3
mesice

> typ laboratore?

> stacCi kraceny rozbor?

> kdo ma odebrat vodu?

> jak verohodny je rozbor stary 3 mesice (meésic,
tyden...)?

> vhodné pozadovat popis objektu zasobovani
vcetné jeho vyuziti (sezonni, trvale vyuzit) a
nejlépe i fotografického snimku objektu a jeho
okoli

Statni
zdravotni
ustav




Zpusoby zasobovani vodou

a) Studanky a prameny

b) Studny

c) Dovoz vody (cisterna, barely)

d) Rozvod vody na véetsi vzdalenost

(doprava vody ze zdroje (studny) hadici)
e) Vlastni Uprava vody

Statni
zdravotni
ustav




Studanky a prameny (1)

> Zakryté x nezakryté
Hladina jimaci prostory by méla byt zakryta,
nejlépe Uplng, aby do ni nejen nemohlo padat
listi, ale ani rlzni Zivocichové, a aby sem
destova voda nesplachovala okolni povrch.

> Voda vytéka (z trubky, prepad) x voda stagnuje
Pramen by meél byt natolik vydatny, ze voda
neustale odtéka a umoznuje obménu vody
v jimaci prostore. Vode stojateé, bez odtoku,

radéji nedtivérovat.

Statni
zdravotni
ustav




Studanky a prameny (2)

> Odbér by se mel uskutecnovat na upraveném
odtoku (napr. trubkou nebo korytkem).

> Na misté kontrola vzhledu (barvy, zakalu) a
pachu vody

> Okoli studanek
VSimat si bezprostredniho i Sirsiho okoli
pramene, zda tam nedochazi nebo nedoslo
k cinnostem (zemedeélskym, lesnickym,
stavebnim...), které by mohly ovlivnit kvalitu
o pitne vody. Bezprostredni okoli — stopy Ci vykaly

zdravotni v v
ustav Zve re .




> Pozadat
délat (oc

Studanky a prameny (3)

Nezabezpecene zdroje

brovozovatele tabora o sdéleni, co bude
kud bude dovazet/zajistovat pitnou

vodu) v
zakalena

mikrobio

Statni
zdravotni
ustav

oripade, ze po desti bude voda

> Zakal surové vody vzdy pravdépodobne spojen s

logickou kontaminaci.



> Péce o stud
poklopu stu
— stav pum
> Bezprostrec

Studny

> Vlyuzivané celorocné nebo jen sezonné (pokud
jen sezonne, vhodné vodu pred sezonou co
nejvic odCerpat a nasledne dezinfikovat)

nu (technicky stav — utésnéeni

dny; zplsob Cerpani vody ze studny
ny, druh hadice)

ni okoli (odtok vody) + Sirsi okoli

(vCetné vod

pachu vody

Statni
zdravotni
ustav

otece)

> Na misté kontrola vzhledu (barvy, zakalu) a



Dovoz a skladovani vody -
cisterna, barely (1)

> Z jakého zdroje?
Nejlépe z VZ (vodovod, studna).

> V jakych cisternach, barelech c¢i jinych nadobach?
Maji se pribézné sanitovat? Jakym zplsobem?
Cisterny (barely):
- oznaceneé (Pitna voda)
- z materialtl vhodnych pro styk s pitnou vodou nebo
potravinami

- pred zahajenim pouzivani vydezinfikovat

- pokud se jedna o tabor provozovany celé Iéto,

vl Vvhodna dezinfekce nadob po kazdém turnusu

zdravotni
ustav




Dovoz a skladovani vody -
cisterna, barely (2)

> v pripadeé vizualnich zavad (fasy) je potreba nadoby
mechanicky vycistit (pisek)

> Jak dlouho uchovavat - zalezi na:
a) kvalité vody ve zdroji
b) typu nadoby
c) misteé ulozeni
d) teplote atd.

> - voda pro primeé pitné U(cely a Cisténi zubli obména
denné, pro ostatni ucely (?) i 2-3 dny
> - nedolévat vodu do ne zcela vyprazdnénych nadob
sl (pokud to neni jen voda na myti nadobi), ale nadobu
isidedl vzdy vyprazdnit pred novym plnénim

ustav




Rozvod (doprava) vody na vetsi
vzdalenost

> Vodu lze ze zdroje (studny) vzdaleného nékolik
desitek metrl privadét do mista spotreby hadici
(rlzné kvality).
> Preferovat by se mela hadice vhodna pro styk s
pitnou vodou - nicméné pokud neni, nemusi se
jednat o vazné riziko, pokud:
- spoje hadice nelezi v kaluzich se Spinavou
vodou
- objem vody v hadici (obvykle méné nez 30
litr@ na 100 m hadice) po stagnaci, pred
odbérem pro pitné ucely, bude vypustén nebo
P  pouzit na jiné ucely nez piti ¢i vareni, napr.
sk  Na myti nadobi

ustav




Vlastni uprava vody (dezinfekce,
prevarenti)

> Ma se voda upravovat?

Pokud je voda nejisté kvality =

- prevareni (bod varu po dobu 1 min a
ponechani zakryté vody do vychladnuti plné
dostacuje; vsechna potencionalni infekcni agens)
- moznost chemické dezinfekce (napr.
SAVEM)

Pri podezreni na vaznou kontaminaci nejlépe

Statni

el vodu nepouzivat vibec.

ustav




Statni
zdravotni
ustav

Plzensky kraj — prehled lokalit
zasobovacich akci a zpusobu
zasobovani PV (2010)
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Tabor I

> 230 déti, ubytovani v chatkach
> Provoz — dva meésice.

> Zdroj vody — vrtana trubni studna z r. 1989,
hloubka 53 m.

> Zvyseny obsah Fe a Mn.
> Uprava vody — alkalizace (NaOH)
— dezinfekce (SAVO)
— odstranovani Fe, Mn
(iontomenic).
> Spotreba vody — 12 m3/den (2 m3 upraveneé).

Statni
zdravotni
ustav
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zdravotni
ustav
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Tabor I

> Zhlavi studny je nedostatecné zajisteno proti
vniknuti drobnych Zivocichd.

> Jaka je mikrobiologicka kvalita vody pred
dezinfekci? Kdyby byla v poradku a kdyby se
opravilo (zajistilo) zhlavi studny, bylo by treba
vodu dezinfikovat? Mozna ano kvuli
pouzivanému iontomenici (dochazelo by zde
k vysokeému biologickému oziveni?).

Statni
zdravotni
ustav




Tabor II

> 60 deti, stanovy tabor

> Zdroj vody — studna kopana, skruze v 5 m, asi 1
m vody; kryta pllenymi betonovymi deskami s
kulatymi (cca 5cm) otvory.

> Dezinfekce — chlornan (na provazku visi 5 |
chlorator, z nehoz odkapava; nikdo v tabore
neumi nastavit).

> Voda se prevaruje. Doplnék — voda balena.
> Vyssi TOC (6,5 mg/).

Statni
zdravotni
ustav
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zdravotni
ustav




Statni
zdravotni
ustav




Statni
zdravotni
ustav




Statni
zdravotni
ustav




Tabor II

> Studna je lokalizovana v piscitostérkoveé naplave
Zbirozského potoka (5-6 m o potoka) a je
zrejme zcCasti Ci prevazne napajena infiltraci vody
z potoka (svedci o tom vyssi hodnota TOC, pro
podzemni vodu netypicka).

> Infiltrace mUze byt Ucinna pri zachyceni
mikrobiologického znecisténi z potoka (i za
vysSich pritokd vody?), ale chtélo by to ovérit
odbérem vody pred zahajenim sezonniho

ped  chlorovani.

zdravotni
ustav




Tabor II

> Pokud by surova voda nebyla mikrobiologicky

v poradku, mélo by se apelovat na ucinnost
dezinfekce, ktera je v soucasné dobé velmi
diskutabilni (nikdo neumi poradnée nastavit
davkovani , kapaci metody", stanoveni na misté
ukazalo méne nez 0,05 mg volného chlory/I, ale

mohlo to byt zplisobeno i prosSlou reagencii
(CPD)).

> Zakryt studny neni vodotésny — v betonovée
desce jsou otvory; na hladiné plavalo trochu listi

Statni
zdravotni
ustav




Tabor III

> 65 déti, celkem 85 osob, stanovy tabor

> Zdroj vody — verejny vodovod Chrast, dovoz
vody cisternou 2-3x tydné. Pred novym
napusténim vypustén zbytek stare vody.

> Cisterna — stara, kovova, cca 4 m3, shora dva
vstupy zakryté drevénymi poklopy.

> Pred pouzitim se cisterna napusti, da se do ni

lahev SAVA, po 24 hod se vypusti a postup se
opakuje. Nakonec vyplach cistou vodou.

> Voda se prevaruje. Pouziva se na piti, vareni,

st,t l, VeV A4 Y 4 V' 4 V' 4 V' 4 = V 4 V' 4
Bl “iSténi zub(, myti nadobi, i do umyvarny.

ustav
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Tabor III

> Nevime, jakou hadici pouzivaji hasici k plnéni
cisterny a jakou pri plnéni udrzuiji Cistotu.

> Nevime, v jak Cistém prostredi je taborova
cisterna parkovana mimo letni obdobi v JZD.
Pred sezonou se mechanicky necisti, jen napusti
a dezinfikuje.

> Horni plnici otvory cisterny jsou nedostatecne
zakryty (jen drevenou deskou) a zajisteny proti
vnejsimu znecisteni.

Statni
zdravotni
ustav




Tabor III

> Stagnace vody v cisterne (2-3 dny), dochazi
k ohrevu vody (i kdyz je parkovana ve stinu):
muZze to asi zpUsobit jen senzorické zavady
(voda takeé méla ponekud zatuchlou prichut);
rizikové mikrobiologické zavady by spise
souvisely s plnénim a transportem. Uz proto,
ze voda se zde preventivneé prevaruje (i na
cisténi zubd).

Statni
zdravotni
ustav




Tabor IV

> 40 déti a 10 dospélych, stanovy tabor

> Zdroj vody — vlastni studna — pramen, upraveny
béhem poslednich let. Vydatny pritok — odtok vic
nez 1l/s. Voda cira, dobra.

> Zdéna jimka, nad ni drevena konstrukce se
strechou, pres ni igelitova plachta.

> Odtok — dve plastové hadice 15-20 m, do koryta
na myti nadobi a umyvaciho zlabu.

> Denni dovoz vody z Bélé n. Radbuzou (3
plastove barely (50 I), umisténé pod stolem v
kuchyni (dost teplo, ale voda bez senzorickych

Statni

ek zavad)). Pouziva se k piti, vareni, cisténi zubd.

ustav
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Tabor IV

> Pred sezonou by se méla jimka vycistit (vybrat
necistoty — listy, vetvicky, zbytky rostlin

hladiny i dna).

> Jak jsou cisteny barely na dovoz vody pred
sezonou?

Kladovani barelt v kuchyni je sice prirozené,
e vzhledem k horku z blizkych kamen ne

Statni [e
zdravotni
ustav

ealni.



Tabor IV

> Existuje asi podobné (spise nizké) riziko z obou
zpUsobU zasobovani (z mistniho pramene a
dovoz pitné vody v barelech). Kdyby kazdé rano
(popr. jesté jednou behem dne) hlidka Ci urcena
osoba zkontrolovala jimku pramene (zda se tam
nic nedostalo, resp. tam nic nelezlo ani
nespadlo) a nejblizsi okoli (zda neni rozryto od
kancu ¢i poseto zvirecimi vykaly), mohli by
pouzivat jen pramen. Dovoz vody v barelech by
slouzil jako zaloha, kdyby se s pramenem néco

et stalo.

zdravotni
ustav




Voda na detskych taborech

> Hledani kompromisti mezi inosnym rizikem a
unosnymi pozadavky

> Brat v Uvahu prospésnou funkci rekreace v
prirodnim prostredi

Statni _
zdravotni # i
ustav




Dékuji za pozornost

Statni
zdravotni
ustav




