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Sinice produkuji lidské zdravi ohrozujici latky

Sinice se vyskytuji nekterych vodarenskych zdrojich
ve vyznamnych poctech

Latky produkované sinicemi mohou pronikat
do pitné vody

Lidé, ktefi piji vodu z postizenych vodovodt, mohou
nasledkem toho onemocnét
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Jenze ...

> Informace o toxicité mame predevsim z testd
na zviratech, bunecnych kulturach apod., a
nelze je uplneé snadno prenést na Cloveka

> Rizeneé testy na lidech provadét temer nelze

> V realném svete jsou lidé exponovani jinak nez
zvirata v laboratornich podminkach a jsou
obvykle vystaveni mnohem mensim davkam
(zvlast' u pitné vody)

> Zdravotni nasledky jsou obvykle zplisobeny
necim jinym nez jsou sinice
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Stépanek, Cervenka — Problémy eutrofizace v praxi
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Research Report 25: Acute Skin Irritant Effects of Blue-Green Algae CRC for Water Quality and Treatment
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Stanoveni limitnich hodnot —

A\ 4

ukazatele s nejvyssi mezni hodnotou
> Latky s prahovym typem ucinku

— do urcité miry si s nimi organismus poradi bez Ujmy na zdravi
— az po prekroceni prahové davky se mohou projevit toxické ucinky

— pro latku je stanoven tolerovatelny denni prijem (v mg/kg té€lesné
hmotnosti a den), coZ je mnozstvi, které organismus mdze dlouhodobé
prijimat (ze vSech zdrojl: potrava, voda, ovzdusi) bez ohrozeni zdravi

e stanoven z experimentu (obvykle na zviratech) z nejvyssi davky, ktera jesté

nezplsobila odezvu a je nasobena rlznymi bezpecnostnimi faktory —
mezidruhove a vnitrodruhové rozdily

e odhad, kolik z celkového prijmu latky je pitnou vodou (obvykle 10%), kolik ji
clovék vypije (obvykle 2 1) a primérna hmotnost cloveéka (obvykle 60 kg)

— z téchto Udajl je vypocitana limitni hodnota

— limity jsou dostatecné bezpecné, protoze se vétSinou bere ten nejméné
priznivy stav
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» NOAEL = 40 ug/kg a
studie na my5|ch

variabilita, 10x mezid
nedostatecna data)

» TDI = 0,04 ug/kg a ¢

vody 2 | a primérna
byla stanovena limitni
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Priklad microcystin-LR

den — z 13 tydnt dlouhé

> bezpecnostni faktor 1000 (10x vnitrodruhova

ruhova variabilita, 10x

en

> pro prijem pitnou vodou 80%, denni prijem

\motnost clovéka 60 kg
| hodnota 0,96 ug/I

(zaokrouhleno na 1 ng/l )



Skutecny stav znalosti

Vime opravdu malo o tom, za kolik
onemocnéni a umrti mohou latky
produkované sinicemi pritomné v pitné
vode (zvlasté u onemocneéni, ktere se
projevi za dlouhou dobu — rtizné nadory)

Pri Setreni mohou vyznamneé
pomoci epidemiologickeé studie
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Akutni otravy (1)

»Armidale

— po zasahu modrou skalici
— zvySeni nékterych jaternich enzymd
T Teet AP ALT|  AST
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Water supply: Time periods:
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®  Other 3: Post-bloom
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Enzyme activity (L.U.3gc)
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Chorus I, Bartram J. Toxic Cyanobacteria in Water. EFN Spon; 1999.



Akutni otravy (2)

> Hemodialyza (napr. brazilské Caruaru)

> Fatalni otrava z Itaparicke prehrady
(Brazilie)

» Palm Island Mystery Disease

— epidemie hepato-enteritidy predevsim
mezi détmi pUvodnich obyvatel Australie
na tropickém ostrové pobliz Queenslandu
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(";zu Nizka porodni hmotnost, predcasné
porody, vrozenée vady - Australie

>  ekologicka studie (skupinova expozice) vice nez 30 tis.
australskych zen

> vztah mezi sinicemi ve zdroji a vyskytem nizke a velmi
nizké porodni hmotnosti, predCasnych porodl a
vrozenych vad

>  zjiStén statisticky vyznamny nardst

—  vyskytu deti s velmi nizkou porodni hmotnost| u matek, v
jejichz zdroji byl vyhlasen jeden ze tfi stupnl varovani po
celou dobu prvniho trimestru (1,42 (95% CI 1,00-2,02))

—  vrozenych vad deti matek, u Jeychz vodniho zdroje byl

behem prvniho trimestru nejvyssi primérny stupen
varovani 2,03 (95% CI 1,37 - 3,01)

>  ALE také by zjistén statisticky vyznamny pokles vyskytu

—  nizké porodni hmotnosti (OR 0,65 (95% CI 0,46-0, 91?
predcasneho ﬂorodu (OR 0,53 (95% CI 0,37- 0 ,77)) u deti
matek, u jejichz vodniho zdrOJe byl behem prvnlho
trimestru nejvyssi primérny stupen varovani

Statni
P e Pilotto LS, Kliewer EV, Davies RD, Burch MD, Attewell RG. Cyanobacterial (blu%z%reen algae) contamination in

drinking water and perlnatal outcomes. Aust N Z J Public Health. 1999 Apr;23(2):154-8.
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Primarni karcinom jater - Cina

> Nekolik epidemiologickych studii predevsim ze
sedmdesatych a osmdesatych let

> Vv nekterych oblastech velmi vysoka incidence primarniho
karcinomu jater (i vice nez 100 pripadd na 100 000
obyvatel rocne

> v nékolika studiich réizného typu (ekologické, pripad
kontrola, kohortove) zjisten zvyseny vyskyt primarniho
karcinomu jater u lidi, kteri jako zdroj pitné vody pouzivaji
vodu z fek a rybnikld a ,,pfikopd" ve srovnani s populacemi
zasobovanych ze studni (méné nez 20 pripadd na 100 000
obyvatel rocné)

> V rozvoji primarniho karcinomu jater jsou vsak dllezité i
jiné faktory (hepatitida B a C, aflatoxiny v potrave, cirhoza,
alkohol, ...)

Statni Yu SJ. Primary prevention of hepatocellular carcinoma. J. Gastroenterol. Hepatol. 1995 10:674—682.
zdravotni IARC Monographs on the Evaluation of Carcinogenic Risks to Humans.. Ingested Nitrate and Nitrite and
dstav Cyanobacterial Peptide Toxins. Volume 94 (2010). 448 p.
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gl Primarni karcinom jater - Florida

> ekologicka studie — data za obdobi
1981 — 1998

> statisticky vyznamny rozdil v incidenci
u obyvatel Zijicich v oblastech
zasobovanych z povrchoveého zdroje
(rocné 1,15 pripadd na 100 000
obyvatel) ve srovnani s populaci zijici
v tésném sousedstvi téchto oblasti,
ale jiz zasobovanou z podzemniho
zdroje (ro¢né 0,8 pripadt na 100 000
obyvatel)

> ALE prlmér za cely stat Florida (1,41)
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Fleming L, E, Rivero C, Burns J, Williams C, Bean JA, Shea KA, Stinn J. Blue green algal cyanobacterial
toxins surface drinking water and liver cancer in Florida. Harmful Algae 2002(1): 157-168.
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Primarni karcinom jater - Srbsko
> Ekologicka studie z let 1980 — 1990 a 2000 — 2002

Svircev Z, Krstic S, Miladinov-Mikov M, Baltic V, Vidovic M. Freshwater cyanobacterial blooms and primary
liver cancer epidemiological studies in Serbia. J Environ Sci Health C Environ Carcinog Ecotoxicol Rev. 2009
Jan;27(1):36-55.



Kolorektalni karcinom - Cina

> Jedna kohortova studie (408 pripadl
kolorektalniho karcinomu) z let 1977 az 1996

> SkutecCna expozice vSak nebyla dostatecneé
zjistovana

> Relativni riziko u obyvatel (ve srovnani s témi,
co pili vodu ze studni), kteri pili
— vodovodni vodu (1,88)
— vodu z rek (7,94)
— rybnikd (7,7)

> Zjisténa i zavislost na koncentraci microcystinu
ve vodg, ale ta byla mérena az v roce 1997

ZHoU L, YU H, CHeN K. Relationship Between Microcystin in Drinking Water and Colorectal Cancer.
Biomed Environ Sci. 2002 Jun;15(2):166-71.
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Studie kohort

Studie pfipad-kontrola

Statni
zdravotni http://bioprojekty.If1.cuni.cz/3381/sylaby-prednasek/textova-verze-prednasek/studium-patogenezy-nemoci-kozich.pdf
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Zaver

sinic, ale ...

(skupinova expozice)

> IARC zaradila zatim microcystin-
— tj. moznych karcinogent pro ¢
zakladé studi na zviratech), niko
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> Epidemiologické studie naznacuiji, ze vznik
nékterych druhl nadort je spojen s konzumaci
pitné vody z povrchoveho zdroje s pritomnosti

— jednalo se predevsim o ekologicke studie

— koncentrace latek produkovanych sinicemi v pitné
vodé bud’ nebyla znama nebo byla odhadovana na
zakladé dodatecnych kratkodobych meéreni

_R do skupiny 2B
oveka, ale na

i kvlli dostatecne

prikaznym epidemiologickym studiim
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