D
o
o
(\1
<
o
—

4

O
<
Z
=
)
=
T

GUSTAV KABRHEL
Ke 150. vyrodi narozeni zakladatele ceské védecké hygieny

»,Mladsi generace prislusnikii soudobé hygienické
obce zna jiz vlastné prof. Gustava Kabrhela jen podle
jména z odborné literatury; starsi generace si vzpomina
ze svych studentskych let na prazské 1ékarské fakulté na
jeho razovitou postavu, ale téch, ktefi se denné s prof.
Kabrhelem stykali a ktefi byli jeho spolupracovniky, je
dnes jiz pofidku.. styskal si pfed padesati lety prof.
Milo§ Kredba, Kabrhelav zik a ndstupce v ¢ele Hygie-
nického ustavu (9). Cas pokro¢il, takze dnes mladsi
generace hygienik( neznd prof. Kabrhela vtibec, ze starsi
generace ho tu a tam znd nékdo podle jména a z pamét-
nik® uz nezije nikdo. Leto$ni kulaté vyro¢i narozeni je
tedy dobrym dtivodem pfipomenout soucasné generaci
hygienik tuto osobnost.

Prof. Gustav Kabrhel se narodil 23. 11. 1857 v Drazko-
vicich u Chrudimi. ProtoZe ho pfitahovala matematika,
zacal ji studovat na filozofické fakulté videnské uni-
verzity, ale jiz po tfech semestrech prechazi na fakultu
lékafskou. Kdyz se blizil konec jeho studii, byl v r. 1882
vydan zdkon o zfizeni ¢eské univerzity (UK v Praze byla
tehdy némeckou) a Gustav Kabrhel jako vyborny student
byl v ramci hleddni potfebnych kadrii vyzvan, aby se pfi-
pravoval na védeckou a pedagogickou drahu. Zac¢dtkem
skolniho roku 1883-4 nastupuje Gustav Kabrhel jako
asistent do Ustavu pro vieobecnou a experimentalni
pathologii v Praze a z tohoto obdobi a oboru se objevuji
jeho prvnivédecké price (3). K jedné z nich (6) je prihléd-
nuto jako k habilita¢ni praci.

Léta 1886-7 znamenala - z naseho dne$niho pohledu
- klicovy prelom v jeho zivoté. Prvni zahrani¢ni publikace,
docentura, svatba... to ve bylo jisté vyznamné, ale nis nej-
vice zajima nové odborné nasmérovani. Prof. Kredba k té
dobé uvadi: ,Do té doby nebyla na tuzemskych universi-
tach péstovana hygiena jako pfedmét rovnocenny ostatnim
lékatskym obortim. Nové vznikajici pfesvédceni o nutnosti
zavést nauky zabyvajici se preventivni medicinou pfineslo
tu obrat, ale k jeho realisaci bylo potfeba védeckého pra-
covnika... Za takového adepta byl v r. 1887 vyhlédnut pro-
fesorskym sborem Kabrhel, a nabidku pfijal...“ (9).

I kdyz vzorem byla tehdy némecka hygienicka skola
a tam také smétovaly Kabrhelovy studijni pobyty (1888
v Pettenkoferové tGstavu v Mnichové; 1890 v Kochové
ustavu v Berliné), Gustav Kabrhel na rozdil od vétsiny
némeckych hygienikii nepovazoval hygienu za pouhou
aplikovanou bakteriologii, ale za obor daleko $irsi,
zasahujici do fady jinych obor, resp. ¢erpajici z nich.
Proto se vedle ,své“ fyziologie zacal vzdélavat v chemii,
rostlinné mikroskopii, zboziznalstviatd. V roce 1891 byl
jmenovin mimofadnym a v roce 1899 fadnym profeso-
rem hygieny na prazské ceské 1ékaiské fakulcé, a to jako
prvni osoba viibec. Nadto jiz v r. 1891, kdyz absolvoval
studia chemické technologie na vysoké skole technické,
se na této Skole Gustav Kabrhel habilitoval pro obor
technické hygieny. Netfeba dodévat, Ze i to byl tuzemsky
primdt. Stejné jako to, ze v 90. letech jiz bézné publikuje
vnejdiilezitéj$im tehdej$im mezindrodnim hygienickém
Casopise Archiv fiir Hygiene. A konecné r. 1891 byl zvolen
téz dopisujicim ¢lenem Ceské akademie - pfipomindm,
ze mu bylo 34 let.

V roce 1897 se Gustav Kabrhel kone¢né dockal na
fakulté zalozeni samostatného hygienického tstavu.
Soucasné s tim si vymohl i zfizeni (c.k.) VSeobecného
tstavu ku zkoumani potravin. A pochopitelné se stal
jeho prednostou.

Pobyt u Maxe Pettenkofera, diky kterému se Mni-
chov stal prvnim novodobym evropskym méstem, ktery
(vy)fesil zasobovani pitnou vodou a odvadéni odpadnich
vod vsouladu s modernimi hygienickymi poznatky, roz-
$ifil pfirozené Kabrheltv zijem i na oblast pitné vody,
ve které pak dosahl asi nejvyznamnéjsich aspéchu jak
na poli odborném, tak spolecensko-politickém, protoze
se na pfelomu stoleti velmi zasadil o to, aby Praha byla
zasobovana kvalitni podzemni vodou z Kiraného a ne
vltavskou vodou. Zatimco tehdy nad jednou lobby vyhral,
s jinou (potravinaiskou) lobby vedl po 30 let urputny, ale
¢asto nerovny boj v pripadé falSovini potravin. Precist
si kapitolu ,Vykotistovanilidové vyzivy velkokapitdlem®
v jeho knize vzpominek (5) je i dnes neobycejné poucné
a pro ty, ktefi nehodlaji rezignovat na $patnosti kolem
sebe, 1 posilujici.

Nicméné jesté zpét k vodé, protoze Gustav Kabrhel byl
nespornym zakladatelem nasi hygieny vody. Vedle fady
experimentdlnich praci (znecisténi a samocistici schop-
nost fek, vliv vlastnosti piidy na kvalitu vody ve zdroji,
ucinnost vodarenské piskové filtrace, nové metody bak-
teriologického zkoumanivody atd.) a z nich vyplyvajicich
védeckych publikaci je autorem zfejmé prvni systema-
tické a moderné pojaté prirucky na hodnoceni jakosti
pitné vody (8), a to nejen v evropském, ale i ve svétovém
méfitku. Byla okamzité pfelozena do némcéiny a v rozsi-
feném vydanivysla nasledujici rok (1900) v Némecku (7).
I kdyz toxikologické poznani i analytické moznosti byly
tehdy jesté omezené, nastoleny pfistup k hodnoceni je
natolik moderni, Ze plné odpovida nejnovéjsimu pojeti
zabezpeceni nezdvadnosti pitné vody podle Svétové zdra-
votnické organizace (1).

»Dluzno ovsem soucasné vytknouti, Ze v praxi pvi posuzovd-
ni vod od chemikii neb i bakteriologi, ktei sice maji védomosti
nutné k vysetiovdani vody smérem dotycnym, jimz vsak znalost
posuzovdni vod... leckdy naprosto chybi, na stdvajici pokrok
v tomto odvétvi védy hygienické se nebere nejmensiho zretele...
Toho drubu (nespravné - pozn. FK) posudky byvaji obycej-
né tim zavinény, Ze dotycni chemikové nebo bakteriologové
(nebygienikové) posuzuji vodu na zdkladé jistych branicnich
hodnot, o kterémzto pocindni dluzno s ditrazem vytknouti, Ze
véda hygienickd je naprosto zavrbuje... Jinou vadou takového
bezmyslenkového posuzovani vod pitnych jest, Ze se pri ném
nebere nejmensi zietel na vddné mistni prozkoumdni ovody,
pramene neb studny, o jejiz vodu se jednd. Smérem tim dluzno
vytknouti, Ze sprdvny posudek bez takového lokdlniho vyset-
veni vitbec neni myslitelny a Ze lokdlni setieni mnobdy teprve
dd na ruku zpiisob a cestu, jakym chemické a bakteriologické
zkouwmadni se brdti musi, jestlize ku spravnému posudku se md
dospeti...“ (8).

Gustav Kabrhel se v§ak nezabyval pouze vodou a vy-
Zivou, ale také hygienou primyslovou a $kolni a samo-
zfejmé i epidemiologii. Vedle odbornych publikaci, jejichz
celkovy pocet se blizi stovce, nezapominal ani na osvétu



siroké verejnosti. Svou posledni publikaci ,,Obrana proti
stafi“vydal prof. Kabrhel po deseti letech diichodu v roce
1937 (4), coz svéd¢ci o tom, Ze jeho doporuéeni o aktiv-
nim stafi nebylo pouhou proklamaci. Nelze nezminit, Ze
prof. Kabrhel nejen pilné publikoval, ale i redigoval - od
r. 1891 Zdravotnicky véstnik (ptilohu Cas. 1ék. ceskych,
kde vychdzely i referaty z oblasti hygieny a epidemiologie,
jakoz i socidlni hygieny). V roce 1899 zalozil a po 10 let
vedl Casopis pro vefejné zdravotnictvi.

Gustav Kabrhel byl velmi spolecensky a vefejné ¢inna
osoba. V roce 1900 zalozil a dale pak vedl Klub pratel
vefejného zdravotnictvi, ktery se pozdéji pfeménil na
Spoleénost pro vefejné zdravotnictvi. Vletech 1906-1909
byl ¢lenem zemské zdravotni rady, od r. 1909 pak ¢lenem
nejvyssi zdravotni rady ve Vidni. V roce 1924 byl zvolen za
prezidenta Statni zdravotni rady CSR.Z akademickych
hodnosti zastaval funkci dékana fakulty ve $kolnich
letech 1900/01, 1907/08 a 1914/15.

V roce svého odchodu do diachodu (1927) vydal ¢tyi-
setstrankovou monografii o hygiené vody (2), dodnes
v mnoha smérech unikacni. Poté se odstéhoval do mésta
svého gymnazidlniho mladi (Chrudimi), kde 12. 4. 1939
zemfel a na zdej$im hibitové byl i pochovédn. Jeho ostatky
byly r. 1991 pfevezeny na hibitov do Kolina.

Potfeti v tomto ¢lanku zminim jméno zakladatele
némecké komundalni hygieny, Maxe von Pettenkofera
(1818-1901), abych konstatoval, Ze tento Kabrheltv
ucitel se dockal mnohych poct - na jednom z hlavnich
mnichovskych ndmésti stoji Pettenkofertiv pomnik,
desitky némeckych mést maji po ném pojmenovanu
ulici. Gustav Kabrhel se takového oficidlniho uzndni

doma nedockal. Jako malou ndpravu pfipravuje KHS
Pardubického kraje - UP Chrudim ve spolupréci se SZU
- NRC pro pitnou vodu na listopad 2007 alespon vzpo-
minkovy semindf k pfipomenuti a ucténi osoby profesora
Gustava Kabrhela.
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