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Nadeéje doziti - stredni déelka zivota

vyznamny objektivni ukazatel zdravotniho stavu populace
jako celku

nejcastéji se pouziva ve forme ,Stredni délka zivota pfri
narozeni“ nebo , Nadeéje doziti pri narozeni”

vychazi z umrtnostnich tabulek

vyjadruje primérnou délku Zivota osoby pravé narozené za
predpokladu setrvani mrtnostnich poméru platnych v roce,
ve kterém se osoba narodila a pro ktery je konstruovana
umrtnostni tabulka.

hypoteticky udaj, ktery rika, kolika let by se clovék urcitého
veéku dozil, pokud by Uroven a struktura umrtnosti zust

stejna jako v daném roce vypoctu ?"-
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Stredni délka zZivota prozita ve zdravi
(zdrava délka zivota -healthy life years- HLY)

e zakladni ukazatel zdravi populace, ktery kombinuje
udaje o umrtnosti s udaji o zdravotnim stavu

e prumérny pocet zbyvajicich roku zivota, které osoba
v urcCitém veéku prozije v dobrém zdravi

e charakterizuje nejen kvantitu zbyvajiciho zivota,
vyjadrenou poctem prozitych roku, ale i jeho kvalitu
a to jako cast zivota prozitou v dobrém zdravi
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Stredni délka zivota a stredni délka zivota prozita ve zdravi
(bez omezeni v béznych éinnostech) v Ceské republice

=== Stiedni deélka Zivola - Zeny
e StPedni délka Zivota - muzi
=(=Stradni délka Zivola proZita ve zdravi - Zeny
== 5Stfedni délka Zivota proZita ve zdravi - muZi
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Na ocekavanou délku a kvalitu zivota maji
zasadni vliv:

o \Vek
e Aktudlni zdravotni stav
e Soucasny zivotni styl
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studie HAPIEE Il (2006 - 2008)

,Kvalita zivota starnouci populace”

Cil : sledovat kvalitu Zivota v pribéhu starnuti

Dotaznik zameéren na:

e zmény zdravotniho stavu, fyzické funkce (ADL, IADL), socialni participaci,
seberealizaci, kontrolu nad vlastnim zivotem, autonomii, radost ze zivota
( CASP12)

e ekonomické well-being — strukturu domacnosti a jeji prijem, majetek,
financni sobéstacnost, ocekavani do budoucna

Osloveno 8403 osob, vekova kategorie 48 - 74 let

Vysetreno 5362 osob (resp. 68%)
¢
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Realna situace a ocekavani

pravidépodobnost preziti nasledujicich deseti let
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Rodinny stav a ocekavani
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zZaver
Z nasich predbéznych vysledku vyplyva:

e subjektivni ocekavana délka zivota, ktera se lisi od objektivni
oCekavané délky, je nasimi respondenty zenami i muzi
podhodnocena, avsak bez rozdilu mezi zenami a muzi

e subjektivni kvalita zivota u zen je nadhodnocena, zeny nad 60
let objektivnée proziji vdobrém zdravi 30 - 40% zbylych let
Zivota

e potvrdil se vztah SRH a vzdélani na ocCekavanou délku zivota,
naproti tomu manzelstvi pozitivni vliv na ocekavanou délku

zivota neprokazalo
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