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OSNOVA PREZENTACE

e Uginky vysokofrekven éniho elektromagnetického
zareni na lidske t élo

 Hodnoceni expozice elektromagnetickému za  rfeni
pomoci nejvyssi p Fipustné hodnoty pro SAR

 Hodnoceni expozice elektromagnetickému za reni
pomoci referen ¢€nich hodnot pro S (E, B)

e Shrnuti




UCINKY ELEKTROMAGNETICKEHO ZA RENI
NA LIDSKE TELO
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UCINKY ELEKTROMAGNETICKEHO ZA RENI
NA LIDSKE TELO

« Absorbovany vykon elektromagnetické vinyvt  éle
se premeni na teplo

» Tedy, vysokofrekven ¢ni elektromagnetické pole ma
na organizmus TEPELNE G é&inky (oh fev tkan &)

* Absorbovany vykon je popsan veli  ¢inou SAR
(Specific Absorption Rate, m érny absorbovany
vykon) [W/kg] (tedy absorbovany vykon na 1 kg
tkan &)
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NV €. 480/2000 Sh. (1/2008 Sb.) stanovi pro SAR
pro ostatni osoby (zam éstnance):

« 0,08 (0,4) W/kg pro celé t élo
» 2 (10) W/kg pro libovolnych 10g tkan e ve tvaru krychle

» 4 (20) W/kg pro libovolnych 10g tkan e rukou, zap ésti,
chodidel a kotnik G ve tvaru krychle

Uvedené hodnoty plati pro st redovani p res libovolnych
6 minut. Pro expozici kratSi nez 6 minut hodnoty um  érne
rostou.
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Metodicky pokyn hlavniho hygienika z 16.1.2001.:

Je-li vysilany vykon maximaln & 30 W, neni nejvyssi hodnota
pro SAR p rekro ¢ena.

(30 W/ 75 kg = 0,4 W/kqg)
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* SAR je obtizné m érit i po Citat

* Proto jsou zavedeny pro snadno
mefitelné veli €iny charakterizujici dopadajici vinu:

Intenzita elektrickeho pole E
Magneticka indukce B
Hustota za rivého toku S

(S = EB/(41107), E/B= 3 108)

* Nejsou-li p rekro éeny referen éni hodnoty, nejsou
prekro ¢éeny ani nejvyssi p Fipustne

* (A jsou-li p fekro €eny referen €ni hodnoty, nemusi byt jest &
prekro éeny nejvyssi p Fipustné. Uziti referen €nich hodnot
tedy vede k )
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Referenéni urovné

Elektrické pole E, magneticka indukce B, hustota zafivéhotoku S

e o B CDMA 420 (U:fon) 420-425 MHz
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VYPOCET
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Typicky vysledek m éreni nap f. na streSe nedaleko vysila ¢€e
mimo oblast p rekro €¢eni €i v bytech:
desetiny procenta referen ¢€ni hodnoty
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» Uziti referen €nich hodnot vede ke
zbyte énému nadhodnoceni

expozi éni situace. D usledek — nap F.
nutnost vypinat vysila ¢e pFi praci na
strese.

 Redeni: m &feni (na fantomech) a
numericke vypo ¢ty SAR - slozité, ale
proveditelné.

Viz napF. [F. Bittner: laboratorni
mereni SAR => terenni aplikace v
Némecku. Celostatni konference
elektromagnetického pole V., 2007]
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Vysledkem m éreni a numerickych vypo ¢tl SAR jsou
bezpe éné vzdalenosti pro antény sr  uznymi vysilacimi
vykony.

Distance 50cm 100cm 150cm 200 cm
H-Angle >=60° 70W 120W  180W 250 W
H-Angle <60° 40 W 60 W 80 W 100 W




SHRNUTI

» Referen €ni hodnota pro S je p rekro ¢ena do vzdalenosti
nékolika metr u od antény ve sm éru maxima vyza rovani

* V pFistupnych mistech st fech a v bytech je dosahovano
typicky desetin procent z referen  €nich hodnot

« Uziti referen ¢nich hodnot zbyte ¢né nadhodnocuje expozici

 Uziti referen énich hodnot je vhodné pro hodnoceni
expozice obyvatelstva (velké vzdalenosti od vysila  ¢e)




SHRNUTI

* Pro hodnoceni expozice zam éstnanc U pracujicich
blizko antén je vhodn ejSi uziti nejvyssi p Fipustne
hodnoty pro SAR

* NejvyssSi p Fipustné hodnoty nejsou p rekro €eny jiz ve
vzdalenosti n ékolika desitek centimetr U od antény
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e EXpozice navic byva v praxi vyrazn € nizSi p fi uvazovani
stfredovani p res 6-minutovy interval.
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