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Prevalence alergickych onemocneni ve svete

® V souéasné dobé se odhaduje, ze alergickym
onemocnénim trpi asi 20 % svetové populace (WHO,
2003)

® Zprava GINA z roku 2004 uvadi dvojnasobny narust
astmatu za poslednich 10 let ze 150 na 300 miliénu lidi,
jedna se o jedno

z nejcastejsich chronickych onemocneni

® Rozptyl v astmatickych symptomech v jednotlivych
evropskych zemich se pohybuje od 5 % do 27 %, vyssi
prevalence je zejména ve vyspelejsich zemich (ISAAC
2002 - 2003)




Prevalence alergickych onemocneni ve svete

V rade studii jsou popisovany také vyznamné regionalni
rozdily v prevalenci alergie na uzemi jednoho statu:
Anglie - rozptyl v prevalenci astmatickych symptomu 10 —
30%, podobné jsou na tom Spanélsko nebo Italie (studie
ISAAC).

Svycarsko - az dvojnasobné rozdily pfi hodnoceni
prevalence astmatu v osmi kantonech (studie SAPALDIA).

® Evropa - na zaéatku 21. stoleti se v nékterych zemich vyvojové
trendy prevalence astmatu zac€inaji ménit (studie ISAAC, Lancet 2006):

déti 6-7 let déti 13 — 14 let

Severni Evropa spisSe stagnace stagnace nebo narust

Zapadni Evropa narust narust i pokles




Prevalence alergickych onemocneni u deti
prurezova studie , r.2006

® Hiavni cile:

- vyskyt alergickych onemocnéni v CR ve véku 5, 9,
13 a 17 let

- vyvoj alergickych onemocneéni od roku 1996
« Spolupracovali:
- pracovnici zdravotnich ustavu
- 61 praktickych détskych Iékaru
Celkem 7075 deti (93% z planovaného poctu)
® 18 mést CR




Spolupracujici lokality
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Prevalence alergickych onemocnéni v CR

® v souboru 7075 déti bylo celkem 32 % alergikt

® projevy onemocnéni v poslednich 12 mésicich mélo 65 % alergik(i
(tj- 21 % deti z celého souboru)

® celozivotni prevalence alergie zjiStovana rodiéi byla o 3 % nizsi nez
Iékafrem uvedena, shoda rodicu s lékarem byla v 84 % pripadu
alergie

® 3/, dati s alergii byly vySetfeny alergologem
® Astma 96%
® Pylova ryma 86%
® Atopicky ekzém 62%
® Ostatni alergie 57%



Prehled sledovanych diagnoz a jejich prevalence
Vv souboru

® Astma 8 %
® Castéjsi vyskyt u chlapcil ve srovnani s divkami
® Projevy onemocnéni v poslednim roce mélo 58 % astmatiki
® Astma samostatné: 33% astmatiku

® Ostatni astmatici — kombinovana alergie, nejéastéji:
astma s pollinézou (38 astmatiki%)

®' Déti, které byly sledovany a vysetrovany s podezrenim na astma,
diagnéza zatim nebyla stanovena : 3%



Prehled sledovanych diagnoz a jejich
prevalence v souboru

® Pollinéza 13 %
® projevy onemocnéni v poslednim roce: 75 %

® Atopicka dermatitis 12 %

® projevy onemocnéni v poslednim roce: 51%

® Kombinace pollinézy s atop. dermatitidou 3,4 %




Vlyskyt alergickych onemocneni ve vybranych
vekovych skupinach deti, 2006

Podil déti s alergii [%]

Celkem 35 % Celkem 34 %

Celkem 28 % Celkem 30 %

13 let
Vékova skupina

O Atopicky ekzém @ Alergicka ryma pylova
B Astma O Opakované bronchitidy
B Celoro¢ni alergicka ryma O Ostatni alergie




Test
kontroly

astmatu”

Posuzovani tize
astmatu na zaklade
péti otazek

Korelace s plicni
funkci FEV1

Uplna kontrola
astmatu (25 bodii)

v nhasem souboru:
44 % astmatiku

% astmatikl

Stupen kontroly
astmatu je zavisly
na véeku (p=0,008)

Olet



Srovnani prevalence alergickych
onemocneni v letech 1996 az 2006

® Pocty alergikii v roce 1996 17%
v roce 2001* 25%
v roce 2006* 32 %

rozdily v prevalenci mezi jednotlivymi roky jsou statisticky vyznamne

® V roce 2006 byly ve srovnani s predchozimi roky Setreni
statisticky vyznamné vyssi pocéty alergiku:

> ve vSech vékovych skupinach

» u vsech sledovanych diagno6z
*vCetné 17 letych




Srovnani vyskytu alergologickych diagnoz v
letech 1996 az 2006

alergie celkem

pollinéza

atop. ekzém

astma

al. rymajina

kombinovane dg.

astma s pollinézou

astma s ekzémem

pollinbza s atop.ekzémem

astma +ekzém + pollindza

prezentované rozdily jsou statisticky vyznamné



ZacCatek alergickeho onemocneni u petiletych
alergiku v jednotlivych letech Setreni

[ pfedskolni vék (4 - 5)
[ batoleci vék (2 - 3)
[Jkojenecky vék (0 - 1)

rozdily v poCtu diagnostikovanych pripadu alergie v kojeneckém véku
mezi jednotlivymi roky jsou statisticky vyznamné




Domaci prostredi - zvire v byte
srovnani let 2001 a 2000

® Oproti roku 2001 se
snizil* poCet domacnosti
se zvifetem u pollinotiku
a exematiku, ne vSak u
astmatiku

® Zvite v byté mélo 36 %

astmatiku v obou letech
Setreni

® Koéku ma 10 %,
psa 20 % astmatiku

*= statisticky vyznamné



Domaciho prostredi - koureni v byte
srovnani let 2001 a 2006

® Ve srovnani s rokem 2001
klesl* poc€et kurackych
domacnosti jak celkove,
tak i u alergiku, véetné
astmatiku

® Koufreni v byté uvedlo
13 % domacnosti

s astmatikem, v roce 2001
to bylo 22 %

*= statisticky vyznamné



Domaciho prostredi - plisen v byte
srovnani let 2001 a 2000

® Pocet déti exponovanych
plisnim v byté byl v roce 2006
celkové 8 %

Plisen v byté uvedlo 10%
domacnosti s astmatikem

® Ve srovnani s rokem 2001

nedoslo k vyznamnym
zménam poctu domacnosti s
plisni

*= statisticky vyznamné



Zavery prevalencni studie v roce 2006

Prevalence alergigk)'(ch onemochneéni ve vybranych vékovych
skupinach déti v CR roce 2006 byla 32%, u astmatu a pollinézy
vyznamné vyssi u chlapcu

Byl zaznamenan vzestupny trend vyvoje alergickych onemocnéni
v CR v letech 1996 - 2006

Dochazi ke stale €asnéjsimu zachytu alergickych onemocnéni
(ve srovnani s lety 1996 a 2001)

Ne vsechny alergické déti maji projevy alergie béhem poslednich
12 mésicu ( ukazatel Uspésné péce o alergiky ?7?)

Test kontroly astmatu ukazal, ze 44% astmatikii ma onemocnéni
pod uplnou kontrolou
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