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Zavaznost problému MSD
(podle udajh Eurostatu)

m Ve statech EU postiZeno az 40 miliont délniki.

® V roce 2005 prficina cca 60 % vsech nemoci
z povolani

m Pficina nejméné 50 % pracovni neschopnosti delsi
nez 3 dny

m Pficina nejméné 60 % pripadu trvalé invalidity

® Vysoka populacni atributivni frakce

m Zpusobuji ztratu cca 2 % HDP.

® V dotazniku SLIC oznacilo MSD za prioritu ve 13 z
21 EU zemi.



Soucasna legislativa EU
vztahujici se k MSD

B Ramcova smérnice 89/391/EHS

B 19 individualnich smérnic

= 2. smérnice ¢. 89/655/EHS - o minimalnich poZadavcich na
bezpeclnost a ochranu zdravi pro pouZivani pracovniho zafizeni
zameéstnanci pfi praci

® 4. smérnice €. 90/269/EHS o minimalnich poZadavcich na
bezpefnost a ochranu zdravi pro ru¢ni manipulaci s bfemeny
spojenou s rizikem, zejména poskozeni patefe,
pro zameéstnance

= 5. smérnice ¢. 90/270 o minimalnich poZadavcich na

bezpecnost a ochranu zdravi pro praci se zobrazovacimi
jednotkami

m 16. smérnice &. 2002/44/ES - o minimalnich zdravotnich
a bezpecnostnich pozZadavcich proti rizikiim vyplyvajicim
z vystaveni pracovniki fyzikalnim vlivim (vibrace)



Prubéh pfiprav k tvorbé nové direktivy

m 2004: 1. kolo konzultaci EK se socialnimi
partnery

m 2007: 2. kolo konzultaci EK se socialnimi

partnery

m 2008: Studie dopadu rtiznych variant feSeni
(RIA)

m 2009: Pfiprava textu nové smeérnice



Nazor zameéstnavatelu
(BUSINESSEUROPE)

= Nova smérnice neni nutna, soucasna legislativa

dostacuje.
m Multifaktorialni charakter MSD

= Problematické odliSeni profesionalnich
a neprofesionalnich etiologickych faktoru

= Pfijeti nové smérnice jde proti zaméru
zjednoduseni legislativy EU

® Obava ze zvySeni zatéZe zaméstnavatelq,
zejména v malych a stfednich podnicich



Nazor zaméstnancu
(European Trade Union Confederation)

= Nova anti-MSD smérnice je nutna a potiebna.
= Nepfesné vymezeni pojmu MSD v soucCasné
legislativé
= Nedostatecné komplexni osetfeni problematiky
(napf. repetitivni pohyby)
® Opomenuti feseni problematiky dolnich koncetin

® NedostateCné zohlednéni stresu a faktoru
psychosocialnich

m Zastaralost souCasné legislativy



Studie dopadt riiznych variant feseni

Netherlands Organisation for Applied Scientific Research (TINO)

Y

Zadna zména
Pfiprava nezavaznych doporuceni
Novelizace stavajici legislativy

Novelizace stavajici legislativy a nezavazna
doporuceni

Nova ,;anti-MSD* smérnice zohlednujici vSsechny
rizikové faktory

Nova smérnice zohledfujici vSechny rizikové
faktory MSD doplnéna implementacnimi
dokumenty



Pfiprava nové smeérnice

Na zakladé vySe uvedenych podklada byl
vypracovan prvni koncept dokumentu jehoz
hlavnim ukolem by mélo zjednoduseni

evropske legislativy v oblasti boje proti
MSD.

Zvolena byla tedy varianta:

Piipravy nové smérnice zohlednujici vSechny
rizikoveé faktory MSD doplnéné
implementacnimi dokumenty



Pfiprava nové smeérnice

Zahajena byla pfiprava smérnice — pfipraven
dokument : Doc. 481/09/EC

= Novy legislativnhi dokument bude navazovat na ramcovou
direktivu 89/391/EHS jako jeji dcefinna smérnice.

= Nahradi smérnici o rucni manipulaci s bfemeny
a VDU-direktivu.
= Nebude zahrnovat problematiku vibraci.

= Pfiloha C. 1 poskytne zaméstnavatelim laikim
jednoduchy nastroj ke screeningovému vytipovani
ergonomickych rizik, ,,risk filter.

= Priloha C. 2 bude vénovana praci s informacnimi
technologiemi.



Pfiprava nové smeérnice

Dle pfipravené prvotni verze dokumentu by se méla
nova smeérnice tykat zameéstnavateld, u kterych je:

v ramci pracovnéelékarské péce hlasen opakované
vyskyt onemocnéni MSDs

u nichZ jsou zameéstnanci exponovani jednomu nebo
vice riziktim, u nichz je prokazan vliv na vznik MSD

Pro tyto_zaméstnavatele by méla byt povinnost
hodnoceni ergonomickych rizikovych faktoru,
implementace opatfeni vCetné realizace
ergonomickych preventivnich programi k omezeni
expozice




Pfiprava nové smeérnice

Hlavni prvotni cil pfipravované direktivy :

m Uplatnit dvoustupniovy princip vyhledavani a
hodnoceni ergonomickych rizik jednotny
pro vsechny Clenské staty EU

m Dat jednoduché nastroje k analyze

etgonomickych rizik srovnatelné u vsech
statu EU



(Doc. 481/09)

Commission Draft Document

For a new Legislative Initiative in the Area of Prevention
from WRMSDs

In view of the results of the two-phase consultation of the European social partners
under Article 138 of the Treaty (2004 and 2007) and of the outcomes of the
preparatory study on the social-economic impact of a number of potential policy
options designed to improve the prevention of WRMSDs at EU level (2008), the
Commission intends to propose a new legislative initiative addressing all significant
risk factors of work-related musculoskeletal disorders and laying down minimum
health and safety requirements for protecting workers from exposure to these risk
factors in all workplaces.

The Commission has included this initiative in its legislative working programme for
2009, as a simplification initiative that aims at making legislation easier to apply




Pfiprava nové smeérnice

Prvni navrh dokumentu obsahoval tyto
casti:

Nazvoslovi — definice zakladnich
pouzivanych terminu - terminy MSD),
rizikovy faktor, riziko...(zde na nas podnét
byla definice MSD upravena)

Povinnosti zaméstnavatele tykajici se
povinnosti hodnotit rizika a povinnosti k
realizaci opatfeni k odstranéni téchto rizik

Limitace expozice rizikovym faktorim



Pfiprava nové smeérnice

4. Povinnosti a informace pro zameéstnance

B Informovanost zameéstnancu o rizicich a
moznostech vzniku onemocnénit

m  Povinnost signalizace symptomu
onemocnéni MSD



Technical Group on WRMSD

m 1. mitink 30. 4. 2009

m Zmapovani situace v jednotlivych clenskych
statech

m 2. mitink 25. 6. 2009
m 3. mitink 23. 9. 2009



Technical Group on WRMSD

1. meeting:
A) Byla projednana situace v jednotlivych clenskych statech.

Vychazelo se z dotaznikt, které obsahovaly otazky tykajici
se:

1.  Stavajici narodni legislativy v této oblasti

2. O existenci ergonomickych studii zaméfenych na
kauzalni souvislosti mezi jednotlivymi rizikovymi faktory
a vznikem MSDs

3. Dotaz na znalosti ekonomického dopadu MSDs v
jednotlivych statech

4. Zda jednotlivé staty podporuji vznik nove EU direktivy

B) Projednana prvni verze dokumentu, zménéna definice
MSD



Definice MSD navrZzena v Doc. 481/09

® Muskuloskeletalni onemocnéni jsou onemocnéni
svali, nervii, slach, vazu, kloubt, chrupavek, cév
nebo meziobratlovych plotének, jako je lumbago,
vertebrogenni syndrom krcni patefe, syndrom
karpalniho tunelu, syndrom rotatorové manzety,
DeQuervainav syndrom, skakavy prst, syndrom
tarsalniho tunelu, lumboischialgicky syndrom,
epikondylitida, Raynaudav fenomén, koleno
kladect kobercu a vyhfez meziobratlové ploténky.



Zménéna definice MSD dle naseho navrhu

» Muskuloskeletdlni onemocnent :
Onemocnéni, které muze postihnout razné
struktury pohybového aparatu, jako jsou
kosti, klouby, nervy, svaly, slachy a jiné
mekkeé tkané, a které je zpusobeno
pretéZovanim téchto struktur, kdyz naroky
prislusné aktivity dlouhodobé prekracuyi
fyziologickou kapacitu prislusnych struktur.



Technical Group on WRMSD

2. Meeting

)

2)

Prvni verze doznala znacnych zmén po pfipominkach
odbornikii z jednotlivych clenskych zemi — byla diskutovana
nova vetze.

Zastupce UK predstavil sviij navrh dvou annext (priloh).

»~Risk filter ,,— nastroj, ktery by mé€l slouzit ke skriningovému
zhodnoceni situace v podniku z hlediska pfitomnosti
rizikovych faktoria MSD

Na zakladé tohoto hodnoceni by mélo byt provedeno
kvalifikované hodnoceni vytipovanych rizik odbornikem.

Meeting ukazal nejednotné postupy v jednotlivych zemich,
rozdilné piistupy k feSeni situace, ukazalo se, Ze vytvofit
pouzitelny jednoduchy jednotny nastroj k identifikaci
ergonomickych rizik bude velmi obtiZné, bude-li viibec
mozné. Zrejme bude tfeba ustoupit od vize jednotnych limitd
pro vsechny staty EU.




Pfiprava nové smeérnice

Ptvodni verze dokumentu byla ve druhé fazi
krome jiz uvedenych zmén doplnéna o opatfeni,
ktera by méla byt provadéna.

Obecné by se méla tykat opatfeni provadénych
zdravotnickym dozorem.

Dale by méla byt cast vénovana opatfeni v oblasti
ochrany zraku (pfevzaté z VDU direktivy)

Posledni cast by se m¢la tykat zasad dobré
(spravné) praxe.



Technical Group on WRMSD

3. Meeting

1.

b)

Vzhledem k situaci byl termin pfedlozeni
direktivy pfesunut na rok 2010

Projednavany byly zejména odpovédi jednotlivych
Clenskych statt na otazky, které vyvolaly urcité
pochybnosti pfi pfipravé nového znéni
dokumentu:

Z.da je tfeba do nove pfipravované smeérnice
prenést vSechna ustanoveni ze smeérnice

90/270/EEC (VDU) v oblasti ochrany zraku

Zda je tfeba se zabyvat v této souvislosti
psychickou zatéZzi (mental stress)




Technical Group on WRMSD

Na tyto otazky jsme zpracovaly odpovédi:

a) Pfestoze moznost trvalého poskozeni zraku pfi
praci s VDU nebyla dosud prokazana, je
skuteCnosti vyskyt zrakovych obtizi (pouzivany
nazev :* computer vision syndrom*), které nelze
povazovat za pouhy diskomfort, proto
doporucujeme, aby preventabilni pficiny byly v
této smeérnici oSetfeny (jde zejména o pozadavek
vhodné korekce refrakénich vad, organizacni a
reZimova opatfeni, ergonomické usporadani
pracovist’ a pracovnich mist).

Vétsina delegatii nase stanovisko podpofila.



Technical Group on WRMSD

b) Zduraznili jsme ve své odpovédi nesporny vyznam
tohoto faktoru (mentalniho stresu) pfi vzniku MSD
v ramci jejich multifaktorialni etiologie. Vzhledem k
vyznamnosti a sloZitosti tohoto problému jsme,
spolecné s vétsinou ucastniku jednani, byly pro
feseni problematiky mentalniho stresu samostatnou
direktivou. (N¢cktefi delegati navrhovali spise
hovofrit o psychosocialnich rizicich) . Jak se vSak
ukazalo v diskuzi, samostatna direktiva v této
oblasti je s vysokou pravdépodobnosti nerealna.
Proto jsme podpofili nazor osetfit problematiku
psychickeé zatéze v ramci pripravované direktivy
MSD. Diskuse nebyla v této otazce dosud uzavrena.

Pristi meeting by se mé€l konat 28.10.2009.
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