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Základní předpoklady pro posuzování Základní předpoklady pro posuzování 
zdravotní způsobilosti kzdravotní způsobilosti k práci práci ––
hierarchiehierarchie

1.1. znalost nároků prací znalost nároků prací –– „zdravotní charakteristika „zdravotní charakteristika 
povolání“  povolání“  
((RamazziniRamazzini, Procházka), Procházka)

2. znalost pracovních podmínek na konkrétních 2. znalost pracovních podmínek na konkrétních 
pracovištích ve výrobě a službách pracovištích ve výrobě a službách 
((SinkulováSinkulová –– TeisingerTeisinger –– Roubal)Roubal)

3. znalost zdravotního stavu fyzické osoby 3. znalost zdravotního stavu fyzické osoby 



Znalost nároků prací a pracovních Znalost nároků prací a pracovních 
podmínek na konkrétních pracovištíchpodmínek na konkrétních pracovištích

1.1.

2. 2. 

na základě objektivních měření a jiných zjištěnína základě objektivních měření a jiných zjištění
obvykle jako hodnocení expoziceobvykle jako hodnocení expozice

identifikace nebezpečíidentifikace nebezpečí

hodnocení rizikahodnocení rizika





 PROHLÍDKA V RÁMCI  ZÁVODNÍ  PREVENTIVNÍ  PÉ ČE        
Datum :  den            měsíc             rok  
 
Zaměstnavatel:………………………………………………………………………………. 

Vedoucí pracovník: …………………………………………………………………………. 

tel……………..………………………….…fax:…………………e-mail….……………...… 

Objekt (název): ……………………………………………………………………………… 
pracoviště         riziko(zákon 258/2000 Sb.)          stravovací zařízení         ubytovací zařízení  

HODNOCENÍ  RIZIKA 

FAKTOR 

(subjektivní , případně 
objektivní hodnocení) 
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POZNÁMKY, ZÁVADY, DATUM M ĚŘENÍ, 
DOPORUČENÍ (nových měření)……………. 

PRACH       

CHEM. LÁTKY,KARCINOGENY       

INVAZIVNÍ ALERGENY       

BIOLOGICKÁ AGENS       

IONIZUJÍCÍ ZÁŘENÍ       

ELMG POLE, LASERY, 
NEIONIZUJÍCÍ ZÁŘENÍ 

      

TEPLO       

CHLAD       

HLUK,INFRA- A ULTRAZVUK       

VIBRACE       

PROSTOR A MÍSTO       

PRAC. POLOHA       

FYZICKÁ ZÁTĚŽ , BŘEMENA       

LOKÁLNÍ ZÁT ĚŽ       

ZRAKOVÁ ZÁTĚŽ       

PSYCHICKÁ ZÁTĚŽ       

RIZIKO ÚRAZU       

RIZIKO OBEC. OHROŽENÍ       

PRAC.DOBA, SMĚNNOST       

PRÁCE VE VÝŠKÁCH       

Jiný……………………………       

      
vytápění lokální:pevná paliva        plyn          elektřina         jiné           ústřední (etážové) 
               vyhovuje           nevyhovuje        závady:…………………………………………. 
větrání přirozené              nucené               klimatizace             místní odsávání škodlivin       
              vyhovuje           nevyhovuje        závady:…………………………………………. 
osvětlení denní               umělé               bezokenní prostor         
              vyhovuje           nevyhovuje        závady (vč.omítek, nátěrů):…………………………… 
 



sanitární a jiná zařízení  
šatny                                                           vyhovují             nevyhovují             nejsou  
umývárny                                                   vyhovují             nevyhovují             nejsou 
sprchy                                                         vyhovují             nevyhovují             nejsou 
záchody                                                      vyhovují             nevyhovují             nejsou  
úklidové místnosti                                      vyhovují             nevyhovují             nejsou 
místnosti pro úschovu a ošetření OOPP    vyhovují             nevyhovují             nejsou 
denní místnosti                                           vyhovují             nevyhovují              nejsou 
jiné…………………………….………… vyhovují             nevyhovují             nejsou 

celkový úklid      vyhovuje        nevyhovuje         závady:…………………….……………………  
údržba  sanitárních a jiných zařízení          vyhovuje                         nevyhovuje                
OOPP:  vhodné         nevhodné              používají se                    nepoužívají se 
prostředky první pomoci:lékárničky       brašny       vyhovují        nevyhovují       nejsou 
zajištění pitné vody: studna       vodovod        dovoz       vyhovuje      nevyhovuje 

              závady:……………………………………………………………………………není  
stravování : záv. jídelna        dovážená strava        mražená strava        stravenky                   
   vyhovuje        nevyhovuje        závady:………………………………………………… není  
 
Závady a zjištění podrobně: 
 

 

 

 

Závady a nedostatky přetrvávající z minulých kontrol: 

 

 

 

Návrh opatření 

 

 

 

 

Příjmení účastníka Jméno Zástupce - funkce Podpis Razítko 

    

    

    

    

    

    

    

                



Znalost zdravotního stavu fyzické osoby Znalost zdravotního stavu fyzické osoby 

Anamnestické údaje Anamnestické údaje –– výpis z dokumentacevýpis z dokumentace

Vlastní („klinické“) vyšetření posuzované osobyVlastní („klinické“) vyšetření posuzované osoby

Nutná vyšetření:Nutná vyšetření:

-- k vyloučení kontraindikacík vyloučení kontraindikací
-- vyžadovaná právními předpisyvyžadovaná právními předpisy
-- stanovená rozhodnutím stanovená rozhodnutím OOVZOOVZ



333355551111VVVVššššichniichniichniichni ostatnostatnostatnostatníííí zamzamzamzaměstnancistnancistnancistnanci , , , , nananana kterkterkterkteréééé se se se se nevztahujnevztahujnevztahujnevztahujíííí zvlzvlzvlzvlášášášáštntntntníííí
ppppředpisyedpisyedpisyedpisy ---- § 15 15 15 15 smsmsmsměrnicrnicrnicrnic č. 49/1967 . 49/1967 . 49/1967 . 49/1967 VVVVěstnstnstnstnííííkukukuku MZ, vMZ, vMZ, vMZ, v platnplatnplatnplatnéééémmmm znznznzněnnnníííí

111133331**1**1**1**OsobyOsobyOsobyOsoby, u , u , u , u nichnichnichnichž jejejeje vyvyvyvyžadovadovadovadováááánananana zvlzvlzvlzvlášášášáštntntntníííí zdravotnzdravotnzdravotnzdravotníííí zpzpzpzpůsobilostsobilostsobilostsobilost, , , , 
napnapnapnapř. . . . osobyosobyosobyosoby pracujpracujpracujpracujííííccccíííí nananana podzemnpodzemnpodzemnpodzemnííííchchchch pracovipracovipracovipracoviššššttttííííchchchch, , , , hasihasihasihasičiiii
zzzz povolpovolpovolpovoláááánnnníííí, , , , osobyosobyosobyosoby, , , , pracujpracujpracujpracujííííccccíííí veveveve vývývývýššššcececece nadnadnadnad 10 m 10 m 10 m 10 m nadnadnadnad úúúúrovnrovnrovnrovníííí terterterteréééénunununu,,,,

33333333XXXXXXXXXXXXOsobyOsobyOsobyOsoby, , , , jejichjejichjejichjejichž činnostinnostinnostinnost mmmmůžeeee ohrozitohrozitohrozitohrozit zdravzdravzdravzdravíííí spolupracovnspolupracovnspolupracovnspolupracovnííííkkkků nebonebonebonebo
obyvatelstvaobyvatelstvaobyvatelstvaobyvatelstva, , , , napnapnapnapř. . . . osobyosobyosobyosoby, , , , kterkterkterkteréééé obsluhujobsluhujobsluhujobsluhujíííí jejejejeřáááábybybyby, , , , vvvváááážíííí jejejejeřáááábovbovbovbováááá
bbbbřemenaemenaemenaemena, , , , řííííddddíííí výtahyvýtahyvýtahyvýtahy a a a a nosnostnosnostnosnostnosnostíííí nadnadnadnad 500 kg, 500 kg, 500 kg, 500 kg, obsluhujobsluhujobsluhujobsluhujíííí transportntransportntransportntransportníííí
zazazazaříííízenzenzenzeníííí, , , , pracujpracujpracujpracujíííí ssss výbuvýbuvýbuvýbuššššninamininamininamininami, , , , kapalnýmkapalnýmkapalnýmkapalným chlchlchlchlóóóóremremremrem, , , , opravujopravujopravujopravujíííí nebonebonebonebo
obsluhujobsluhujobsluhujobsluhujíííí tlakovtlakovtlakovtlakovéééé nnnnáááádobydobydobydoby, , , , turbokompresoryturbokompresoryturbokompresoryturbokompresory, , , , zazazazaříííízenzenzenzeníííí vysokvysokvysokvysokééééhohohoho
napnapnapnapěttttíííí ---- § 13 13 13 13 smsmsmsměrnicrnicrnicrnic č. 49/1967 . 49/1967 . 49/1967 . 49/1967 VVVVěstnstnstnstnííííkukukuku MZ, vMZ, vMZ, vMZ, v platnplatnplatnplatnéééémmmm znznznzněnnnníííí

LhLhLhLhůtytytyty stanovstanovstanovstanovíííí orgorgorgorgáááánynynyny
ochranyochranyochranyochrany veveveveřejnejnejnejnééééhohohoho zdravzdravzdravzdravíííí

OsobyOsobyOsobyOsoby vykonvykonvykonvykonáááávajvajvajvajííííccccíííí rizikovrizikovrizikovrizikovéééé prprprpráááácececece ((((kategoriekategoriekategoriekategorie 3 a 4, 3 a 4, 3 a 4, 3 a 4, prprprpráááácececece
zazazazařazenazenazenazenáááá do do do do kategoriekategoriekategoriekategorie 2, o 2, o 2, o 2, o nnnnííííž taktotaktotaktotakto rozhodnerozhodnerozhodnerozhodne ppppřííííslusluslusluššššnýnýnýný orgorgorgorgáááánnnn
ochranyochranyochranyochrany veveveveřejnejnejnejnééééhohohoho zdravzdravzdravzdravíííí) ) ) ) ---- § 12 12 12 12 smsmsmsměrnicrnicrnicrnic č. 49/1967 . 49/1967 . 49/1967 . 49/1967 VVVVěstnstnstnstnííííkukukuku MZ, MZ, MZ, MZ, 
vvvv platnplatnplatnplatnéééémmmm znznznzněnnnníííí

LhLhLhLhůtytytyty stanovstanovstanovstanovíííí orgorgorgorgáááánynynyny
ochranyochranyochranyochrany veveveveřejnejnejnejnééééhohohoho zdravzdravzdravzdravíííí

OsobyOsobyOsobyOsoby vykonvykonvykonvykonáááávajvajvajvajííííccccíííí prprprpráááácececece epidemiologickyepidemiologickyepidemiologickyepidemiologicky zzzzáááávavavavažnnnnéééé---- § 19 19 19 19 zzzzáááákonakonakonakona
č. 258/2000 . 258/2000 . 258/2000 . 258/2000 SbSbSbSb. a . a . a . a § 11 11 11 11 smsmsmsměrnicrnicrnicrnic č. 49/1967 . 49/1967 . 49/1967 . 49/1967 VVVVěstnstnstnstnííííkukukuku MZ, vMZ, vMZ, vMZ, v platnplatnplatnplatnéééémmmm
znznznzněnnnníííí

11112*2*2*2*XXXXXXXXXXXXŘidiidiidiidičiiii motorovýchmotorovýchmotorovýchmotorových vozidelvozidelvozidelvozidel nananana pozemnpozemnpozemnpozemnííííchchchch komunikackomunikackomunikackomunikacííííchchchch
---- § 87 87 87 87 zzzzáááákonakonakonakona č. 361/2000 . 361/2000 . 361/2000 . 361/2000 SbSbSbSb....

2*2*2*2*5*5*5*5*1111OsobyOsobyOsobyOsoby, , , , kterkterkterkteréééé provprovprovprovááááddddějjjjíííí revizerevizerevizerevize, , , , prohlprohlprohlprohlíííídkydkydkydky a a a a zkouzkouzkouzkoušššškykykyky ururururčenýchenýchenýchených
technickýchtechnickýchtechnickýchtechnických zazazazaříííízenzenzenzeníííí ---- § 2 2 2 2 ppppíííísmsmsmsm. b) . b) . b) . b) bodbodbodbod 2 2 2 2 vyhlvyhlvyhlvyhl. . . . č. 101/1995 . 101/1995 . 101/1995 . 101/1995 SbSbSbSb....

2*2*2*2*4*4*4*4*1111OsobyOsobyOsobyOsoby, , , , kterkterkterkteréééé ppppřiiii svsvsvsvéééé pracovnpracovnpracovnpracovníííí činnostiinnostiinnostiinnosti vstupujvstupujvstupujvstupujíííí bezbezbezbez dozorudozorudozorudozoru nananana
provozovanouprovozovanouprovozovanouprovozovanou dopravndopravndopravndopravníííí cestucestucestucestu a a a a nepodnepodnepodnepodíííílejlejlejlejíííí se se se se ppppříííímomomomo nananana
zabezpezabezpezabezpezabezpečeneneneníííí obsluhyobsluhyobsluhyobsluhy drdrdrdrááááhyhyhyhy, , , , anianianiani nananana zabezpezabezpezabezpezabezpečeneneneníííí nebonebonebonebo
organizovorganizovorganizovorganizováááánnnníííí drdrdrdráááážnnnníííí dopravydopravydopravydopravy ---- § 2 2 2 2 ppppíííísmsmsmsm. b) . b) . b) . b) bodbodbodbod 1 1 1 1 vyhlvyhlvyhlvyhl. . . . č. 101/1995 . 101/1995 . 101/1995 . 101/1995 
SbSbSbSb....

11113*3*3*3*1111OsobyOsobyOsobyOsoby vykonvykonvykonvykonáááávajvajvajvajííííccccíííí činnostiinnostiinnostiinnosti ppppřiiii provozovprovozovprovozovprovozováááánnnníííí drdrdrdrááááhyhyhyhy a a a a drdrdrdráááážnnnníííí
dopravydopravydopravydopravy, , , , kterkterkterkteréééé ppppříííímomomomo zabezpezabezpezabezpezabezpečujujujujíííí obsluhuobsluhuobsluhuobsluhu drdrdrdrááááhyhyhyhy, , , , zabezpezabezpezabezpezabezpečujujujujíííí
nebonebonebonebo organizujorganizujorganizujorganizujíííí drdrdrdráááážnnnníííí dopravudopravudopravudopravu a a a a řííííddddíííí se se se se ppppřitomitomitomitom tvarovýmitvarovýmitvarovýmitvarovými, , , , 
svsvsvsvětelnýmitelnýmitelnýmitelnými a a a a zvukovýmizvukovýmizvukovýmizvukovými znakyznakyznakyznaky a a a a nnnnáááávvvvěstmistmistmistmi, , , , nebonebonebonebo jejejeje ddddáááávajvajvajvajíííí ---- § 2 2 2 2 
ppppíííísmsmsmsm. a) . a) . a) . a) vyhlvyhlvyhlvyhl. . . . č. 101/1995 . 101/1995 . 101/1995 . 101/1995 SbSbSbSb....

11112*2*2*2*XXXXXXXXXXXXOsobyOsobyOsobyOsoby řííííddddííííccccíííí drdrdrdráááážnnnníííí vozidlovozidlovozidlovozidlo ---- § 1 1 1 1 odstodstodstodst. 1 . 1 . 1 . 1 ppppíííísmsmsmsm. a) . a) . a) . a) vyhlvyhlvyhlvyhl. . . . č. 101/1995 . 101/1995 . 101/1995 . 101/1995 
SbSbSbSb....

nadnadnadnad 50 50 50 50 
letletletlet

odododod 18 do 18 do 18 do 18 do 
50 let50 let50 let50 let

do 18 letdo 18 letdo 18 letdo 18 letSkupinaSkupinaSkupinaSkupina osobosobosobosob

* Posuzující lékař může na 
základě posouzení, zda se 
u posuzované osoby 
vyskytují nemoci, které by
do příští pravidelné 
prohlídky omezily 
zdravotní způsobilost a při 
výkonu činnosti vedly k 
poškození na zdraví 
z práce, v odůvodněných 
případech zkrátit platnost 
posudku až na 1 rok.
** Věková hranice je 
posunuta na 21 let.
*** Věková hranice je 
posunuta na 60 let.





Lékařský posudek pro zaměstnavateleLékařský posudek pro zaměstnavatele









Rizika posuzování 1Rizika posuzování 1
Zaměstnavatel : Zaměstnavatel : 
-- neznalost elementární legislativyneznalost elementární legislativy
-- nepoužívání terminologie rizikových prací dlenepoužívání terminologie rizikových prací dle

vlastního návrhuvlastního návrhu
-- nedostatečné zadání (žádost)nedostatečné zadání (žádost)
-- specifická forma žádosti (a posudku)specifická forma žádosti (a posudku)
-- pozdní termín (vstupní prohlídky s odstupem měsíců) pozdní termín (vstupní prohlídky s odstupem měsíců) 
-- zvláštní požadavky (vyšetření v podniku)zvláštní požadavky (vyšetření v podniku)

Posuzovaná osoba :Posuzovaná osoba :
-- zapomenutí výpisu či zapůjčené zapomenutí výpisu či zapůjčené dokumetacedokumetace
-- nedodání požadovaných vyšetření a prohlášení (řidiči)nedodání požadovaných vyšetření a prohlášení (řidiči)
-- disimulace (agravace) obtížídisimulace (agravace) obtíží
-- osobní vztah k prohlídce (odmítnutí povinnýchosobní vztah k prohlídce (odmítnutí povinných

vyšetření)vyšetření)
-- nepochopení nesvobodné volby lékařenepochopení nesvobodné volby lékaře



Rizika posuzování 2Rizika posuzování 2

Spolupracující lékař :Spolupracující lékař :
-- neposkytnutí výpisu či nezapůjčení dokumentaceneposkytnutí výpisu či nezapůjčení dokumentace
-- prodlení v odborných vyšetřeníchprodlení v odborných vyšetřeních

Posuzující lékař :Posuzující lékař :
-- elemenarátníelemenarátní neznalost legislativyneznalost legislativy
-- neznalost náležitostí posudkuneznalost náležitostí posudku
-- neznalost poměrů v podniku (neznalost poměrů v podniku (pracprac.podmínky).podmínky)
-- problémy sladění lhůt vyšetřeníproblémy sladění lhůt vyšetření
-- problémová komunikace s podnikem o podmínceproblémová komunikace s podnikem o podmínce

způsobilostizpůsobilosti
-- administrativa versus odbornostadministrativa versus odbornost



Rizika posuzování 3Rizika posuzování 3

Legislativa :Legislativa :
-- výhody a nevýhody kategorizace prací výhody a nevýhody kategorizace prací 

(identifikace nebezpečí versus přesnost hodnocení(identifikace nebezpečí versus přesnost hodnocení
expozic, problémy vhodnosti parametrů, vypuštěníexpozic, problémy vhodnosti parametrů, vypuštění
kategorie 4 u 6 zátěží)   kategorie 4 u 6 zátěží)   

-- problémy časového sladění lhůtproblémy časového sladění lhůt
-- problém § 94 zákoníku práce (noční směny)problém § 94 zákoníku práce (noční směny)
-- problémové plnění problémové plnění čočo neplnění směrnic EU neplnění směrnic EU 

(služby, obrazovky)(služby, obrazovky)



Německo: Německo: 

Více jak 5 mil. Více jak 5 mil. 
prohlídek/rok dle prohlídek/rok dle 
46 předpisů46 předpisů



hluk
16,5%

infekční agens
15,0%

práce v horku
0,5%

olovo a sl.
0,5%

aromat.nitrosl.
0,3%

G 25 řízení 
vozidel, dozor

15,3%

G 37 obrazovky
24,6%

prach azbestový
0,8%

prach SiO2
0,8%

svářečské dýmy
0,9%

CHOPN
1,1%

neb. pádu
2,0%

dýchací přístroje
5,7%

kožní nemoci
10,5%

ostatní
3,7%

rakovinotvorné látky obecně
0,7%

izokyanáty
0,6%

chróm 6 a sl.
0,2%

metanol
0,2%

biotechnologie
0,2%

25 ost. faktorů (pod 10000): 
1,4%

homology benzenu
1,2%

práce v zahraničí
0,6%

benzen
0,3%

prach keram.vlákna, alkylolovo, rak. kůže, nitroglycerin, sirouhlík, oxid uhelnatý, rtuť a sl., sirovodík, 
fosfor bílý, tetrachlórmetan, trichlóretylén, arzén a sl., tetrachlóretylén, tetrachlóretan, práce 
v chladu, pošk. zubů z kys., monochlórmetan, přetlak vzduchu, přetlak vzduchu – potápěči, 
kadmium a sl., fluór a anorg.sl., vinylchlorid, nikl a sl., dubové a bukové dřevo, styrén



PoPoččty evidovaných zamty evidovaných zaměěstnancstnancůů vykonvykonáávajvajííccííchch rizikovrizikovéé prpráácece
ččlenleněěnníí podle faktorpodle faktorůů(zpr(zprááva HS za 200va HS za 20077))







BOHS  Rantanen J. , Joint ILO/WHO Committee on OH, FIOH, 2005
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