
Státní zdravotní ústav ve spolupráci 
s Úřadem MČ Praha 5 a Centrem sociální 
a ošetřovatelské pomoci Praha 5

Místo konání: PRAHA

pořádá DEN ZDRAVÍ31. 
květen

31. 5. 2022, 13:00 - 17:00 hodin

  STÁTNÍ 
 ZDRAVOTNÍ
ÚSTAVSvětový den bez tabáku

 nabídkou vyšetření plicních funkcí a stanovení hladiny kysličníku uhelnatého ve vydechovaném vzduchu

Program:

  stanovení hladiny oxidu uhelnatého ve 
  vydechovaném vzduchu 

  vyšetření plicních funkcí

  konzultace naměřených výsledků

  krátké intervence k problematice závislosti 
  na tabáku 

  zdravotně výchovné materiály 

nám. 14. Října 17/642, Praha 5, Smíchov, 
prostor před kostelem Sv. Václava

vyšetření hladiny celkového cholesterolu 

měření krevního tlaku 

měření BMI a % tělesného tuku 

stanovení hladiny oxidu uhelnatého 
ve vydechovaném vzduchu

konzultace naměřených výsledků

prevence užívání tabáku a jejich alternativ

krátké intervence k problematice závislosti 
na tabáku

prevence nádorů varlat a prsu - samovyšetřování

vyšetření hladiny celkového cholesterolu 
měření krevního tlaku 
měření BMI a % tělesného tuku 
stanovení hladiny oxidu uhelnatého 
ve vydechovaném vzduchu
konzultace naměřených výsledků
prevence užívání tabáku a jejich alternativ
krátké intervence k problematice závislosti 
na tabáku
zdravotně výchovné materiály

Poskytují záštitu a prostory tak že je tam musíme mít

Den zdraví se koná ve spolupráci s

Úřadem MČ Prahy 5 a Centrem sociální a ošetřovatelské pomoci Praha 5, p.o.

Centrum podpory veřejného zdraví SZÚwww.szu.cz

Centrum podpory veřejného zdraví SZÚwww.szu.cz


