Legislativa mezinárodní, týkající se oblasti zdravé výživy a pohybové aktivity
· Bílá kniha – Společně pro zdraví: strategický přístup pro EU na období 2008 -2013 (Komise Evropských společenství, 2007) http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/site/cs/com/2007/com2007_0630cs01.pdf
· Zelená kniha – akční program pro veřejné zdraví (Green paper,COM/2005/637)

· Akční program společenství v oblasti zdraví (2008-2013) (rozhodnutí Evropského parlamentu a Rady EU č.1350/2007 ES) http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2007:301:0003:0013:cs:PDF
· WHO Parmská deklarace k životnímu prostředí a zdraví (2010) http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0011/78608/E93618.pdf
· Rozhodnutí Evropského parlamentu a Rady č. 2119/98/ES ze dne 24. září 1998 o zřízení sítě epidemiologického dozoru a kontroly přenosných nemocí ve Společenství http://eur-lex.europa.eu/Notice.do?mode=dbl&lang=en&ihmlang=en&lng1=en,cs&lng2=cs,da,de,el,en,es,et,fi,fr,hu,it,lt,lv,mt,nl,pl,pt,sk,sl,sv,&val=433631:cs
· Nařízení evropského parlamentu a Rady č. 852/2004 ze dne 29.dubna o hygieně potravin http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=DD:13:34:32004R0852:CS:PDF
· Nařízení Evropského parlamentu a Rady (ES) č. 178/2002 ze dne 28. ledna 2002, kterým se stanoví obecné zásady a požadavky potravinového práva, zřizuje se Evropský úřad pro bezpečnost potravin a stanoví se postupy týkající se bezpečnosti potravin http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=DD:15:06:32002R0178:CS:PDF
· Nařízení Evropského parlamentu a Rady č. 882/2004, ze dne 29. dubna 2004 o úředních kontrolách za účelem ověření dodržování právních předpisů týkajících se krmiv a potravin a pravidel o zdraví zvířat a dobrých životních podmínkách zvířat http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=DD:03:45:32004R0882:CS:PDF
· Nařízení Evropského parlamentu a Rady (ES) č. 1935/2004 ze dne 27. října 2004 o materiálech a předmětech určených pro styk s potravinami a o zrušení směrnic 80/590/EHS a 89/109/EHS http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2004:338:0004:0004:CS:PDF
· Evropský akční plán WHO pro potraviny a výživovou politiku 2007 – 2012 (WHO European Action Plan for Food and Nutrition Policy 2007–2012)

· Bílá kniha o zdravotní nezávadnosti potravin (1999) 

· Doporučení Evropské komise ze dne 28. dubna 2010 o výzkumné iniciativě společného plánování „Zdravá strava pro zdravý život“ (doporučení č.2010/250/EU)
· Nařízení ES č. 2073/2005 – mikrobiologická kritéria pro potraviny, ve znění pozdějších předpisů http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2005:338:0001:0026:CS:PDF
· Nařízení ES č. 853/2004 – potraviny živočišného původu http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=DD:03:45:32004R0853:CS:PDF
· Nařízení ES č. 854/2004 http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=DD:03:45:32004R0854:CS:PDF
