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1. Stanovisté — zasady prvni pomoci, mdloba, bezvédomi

1. Dopln vétu:

Poskytnout prvni pomoc je povinen kazdy ob&an Ceské republiky starsi ..................... let pokud tim
neohrozi svoje zdravi €i Zivot.

Cislo na rychlou zachrannou SIUZbU JE( RZS): .......ccecuereereeeenemnennesnsssssensessesssessssssens

Ukol 2. Do prvniho sloupecku vypis pfiznaky mdloby, do druhého prvni pomoc :

Ptiznaky mdloby Prvni pomoc pri mdlobé
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Ukol 3. Co je bezvédomi? Popi$ co se pfi ném déje?

Ukol 4. Namaluj koneé&nou fazi stabilizované (euro) polohy:
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Ukol 1. Kdy provadime resuscitaci?

Ukol 2.  Zapi$ pomér stlaceni hrudniku pfi masazi srdce a pocet vdech(:

Pocet stlaceni ..ccoeeeereeveenene. J et et Pocet vdecht

Ukol 3. Co je pticinou infarktu myokardu?
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Ukol 4. Pokud se vyskytujete v blizkosti ¢lovéka, ktery pravé prodélava infarkt, na co si bude
stéZovat?

Ukol 5. Popis domaci test - jak orientaéné poznat moznou cévni mozkovou p¥ihodu:

Podle tvare:

Podle rukou:
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Podle redi:

3.STANOVISTE - Krvaceni

Ukol 1. Rozdél krvaceni podle typu

1 PSRRI krvaceni
2 e st krvaceni

- kazdé z téchto krvaceni ma charakteristicky projev, popis jej:

Ukol 2. Do sloupecku vypi$ prvni pomoc u krvacejicich stavii:

e KVACENT SR Cq o i7: 165} (1
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Ukol 1. Popis jak vypada koncetina s:

a) uzawenou zlomeninou —

b) otewenou zlomeninou -

Ukol 2. Nakresli, jak bude vypadat :

5.Stanovisté - Popaleni, opaieni, ipal a izeh
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Ukol 1. Z nabizenych slov vyber , a dosd' do véty

...................................................... A e e SOU A NTM

Z NEJEASTEISICN..cccvrieeeecee e . Vznikaji pfimym plsobenim
.............................................................. NBctiiiriereiesrere e sssss s e eennne @ ZPUSObUJjiCT poskozeni
............................................................................ A e e e e, SOUSTAVY

tepla, popaleniny , organizmu, opafeni, zranéni, kdzi, podkozni, kize

Ukol 2. Popis jednotlivé stupné, jak se projevuji na kizi:
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Ukol 3. Pfitad spravné tato tvrzeni:

UZEH

UPAL




