Najdi na obrazku bezpecnou
cestu do Skoly

T

Dostal/a jsem se do $koly bezpeéné a muizu zaéit dalsi
pohodovy Skolni den!

Kazda nebezpecna situace mlze vést ke vzniku Urazu. Kdyz

se budeme v zivoté chovat bezpecné a rozumné, budeme nad
svym chovanim premyslet a pouzijeme bezpecnostni prvky,
snizime tim moznost poranéni nas i lidi v naSem okoli.

Je nasi kamaradskou i lidskou povinnosti pomoci ostatnim lidem
v nouzi. Nouze je situace, kdy nékdo potrebuje pomoc. Pokud
nemame silu a schopnosti zajistit pomoc viastnimi silami, vzdy
se mUze pokusit pomoc alespon privolat.

Vyber predméty, které mohou
zpusobit krvaceni

Krvaceni
ohrozuje
Zivot!
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ViM, CO TO
ZNAMENA
zdravi = radost, pohyb,
kamaradi, bez bolesti
uraz = smutek, bolest,
nestésti, Skoda
bezpecdi = klid, jistota,
pohodli, kamaradi,
rodina

nebezpedéi = ohrozen,
strach, tisen, kfik, plac

ViM, CO ZNAMENA

PRVNi POMOC

Poskytnout pomoc se musi
pokusit kazdy, jak nejlépe umi
dle svych moznosti.

Vim,
KDE SE
NACHAZIM

dosigred iy @ freopik com




Do predchoziho ukolu prirad’
nebo dokresli bezpecnostni prvky

Pro ochranu zdravi pouzivam bezpecénostni prvky.

»Pomoc, pomoc, pomoc ... ! volam dospélého anebo jinou osobu,
ktera by mé mohla slySet a prijit na pomoc.

Policie
Ceské
republiky

Hasi&sky
zachranny
sbor

Zdravotnicka
zéchranna
sluzba

Méstska
policie

Prirad’, co k sobé patii a spoj:

na konci
je 6, jako
oteviena

na konci
je 5, jako
vozicek

na konci
je 0, jako
rybnik

na konci
je 8, jako
pouta
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Popis situaci na obrazku a rekni,
jak bys zavolal/a pomoc.

Co se prihodilo.

Kde se nachazime (adresa, Cislo domu — na Cervené i modré
tabulce, patro domu, jak diim najit nebo popsat okoli, silnice,

u vody, v lese, feka nejblizSi vesnice, cedule nebo Cislo u cesty).
Informace o postizeném (dité nebo dospély, muz nebo zena,
stary nebo mlady, kolik je zranénych, mohou se mnou mluvit

a hybat se nebo ne).

Informace o mé (jméno, prijmeni, telefonni &islo).

NEZAVESUJI!



