== Myty o o&kovani

Podle slovniku cizich slov je mytus neskuteCny, vymysleny pfibéh nebo také bajeslovne
pohadkoveé vypravéni Ci bludna, klamna vira. Proto se také myty nekdy nazyvaji legendy.
Existuji myty o stvofeni svéta nebo antickych bozich ¢&i hrdinech. Legendy starych Reku
dokonce daly vzniknout celému oboru rfecké mytologie. Nikdo nema dukaz, Ze skutecné
existovali, nikdo je nevidél, ale vsichni je znaji, protoze o nich slySeli z vypraveni. A v této
spolec¢nosti, z hlediska fantazie velmi pestré, ale z pohledu pravdy nicotné, se zalibilo
nékterym tvrzenim o oCkovani. Zkusme se na né podivat bez emoci, jen s odbornymi

argumenty.

M y tus Aplikace vakciny

proti vice nakazam soucasné
oslabuje imunitu a pfetézuje
organismus.

. S :
MytlAS Ockov?n! neni :
bezpecéné, vakciny
zpusobuji mnoho nezadoucich
U¢inkd a dokonce umrti.

Nejlepsi je nemoc pro-
délat, je to lepSi nez oCkovani.

Pravda

» Je tomu spisSe naopak, i mali kojenci jsou schopni dobre

reagovat na hexavakcinu (kombinaci 6 ockovacich latek),
kapacita imunitniho systému je mnohem vyssi nez pocet
antigent ve vakcinach, pfirozené se malé déti setkavaji
s mnohem vét$im pocétem mikroorganismu a antigent.

» Pokud viibec mohou dnes$ni vakciny zpuisobit umrti, tak

je jich radové milionkrat méné nez zivotu, které zachranuji.
vétsiny jinych Iékarskych vykonl ¢i zakroku.
Ockovani je mensi zatézi nez nemoc, u vétsiny nemoci je

i mnohem vysSi riziko zdravotnich komplikaci, dozivotni
poskozeni riznych organu, pfipadné i amrti.

» Povinné ockovani ma pro prevenci nakaz zcela zasadni

Je tfeba zrusit povinné
oCkovani déti, ockovani
déti by mélo byt dobrovolné.

vyznam. Pokud by o¢kovani povinné nebylo, doslo by k
poklesu prooc¢kovanosti, a ke zvySenému vyskytu nemoci,
proti kterym se ockuje, véetné castéjSich zavaznych
prubéhi a komplikaci. Pfed sto lety nebyla rodina, ve
které by alespon jedno dité nezemrelo jako malé na néja-
kou infekci, proti které se dnes ockuje.

» Oc¢kovani je mozné ukonc€it pouze u nakaz, které jsou

OcCkuje se proti nemocem,
které jiz neexistuji.

vymyceny celosvétové. Zatim se jedna jen o pravé
nestovice. Pfi predéasném ukonéeni o¢kovani by mohlo
dojit k navratu a rozSifeni nakazy, pripadné ke vzniku
epidemie. | proto se u nas stale oCkuje proti zaskrtu
i détské prenosné obrné.

» Uginnost o¢kovani Ize nejlépe dokazat skuteénosti, ze v

Uginnost o¢kovani neni tak
vysoka, jak se tvrdi.

Ceské republice doslo k dramatickému snizeni vyskytu
¢i uplnému vymizeni nakaz, proti kterym se ockuje. Jedna
se napr. o pravé nestovice, détskou prenosnou obrnu,
zardénky, infek¢ni zloutenku typu B, zaskrt, tetanus.




Védecké dilkazy o tom neexistuji. Pivod tvrzeni o této souvis-
losti pochazi ze studie z roku 1998, u které bylo nasledné
prokazano, ze byla zamérné klamava a zavadéjici. Jednalo se
o podvod, od uvedeného ¢lanku se odborny €asopis Lancet
distancoval a vyradil jej ze své databaze. Autor ¢lanku byl vyra-
zen z britského seznamu Iékard a na izemi Spojeného kralovstvi
mu bylo zakazano vykonavat lékarské povolani.

Oc¢kovani zpusobuje
autismus u déti.

» Neexistuji védecké diikazy o tom, ze by oc¢kovani zplisobovalo
Ockovani nebo zhorsovalo alergie. Naopak pro radu lidi s astmatem nebo
vyvolava astma Ci alergie. atopickym ekzémem je ockovani doporuc¢ovano, protoze pacienti
mohou mit vyssi riziko nakazy a tézkého priabéhu onemocnéni.

» Vsichni zdravotnici jsou povinni hlasit veSkeré zavazné nebo
neocekavané nezadouci U€inky o¢kovani. Hlasit podezieni na
nezadouci U¢inky muze navic kdokoliv, kdo se o podezieni na
nezadouci uc€inky dozvi. Data shromazd'uje Statni uUstav pro
kontrolu léciv.

A Nesadouci
ucinky oCkovani jsou
bagatelizovany a nejsou
hlaseny.

Fungovani » Vyzkum ockovacich latek probiha jiz vice nez 100 let, u jednotli-
vakcin se nez- vych vakcin, nez jsou uvedeny na trh, probiha intenzivni vyzkum
kouma dostatecné dlouho. a testovani vzdy na vysoce odborné bazi.

Bezpecnost vakcin je prokazovana v ramci velmi prisného hod-
noceni. Predtim, nez se vakcina dostane k lidem, absolvuje Etyfi
faze testovani. Je testovana ucinnost, bezpecnost, kvalita i dav-
kovani. VSe probiha pod pfisnou kontrolou odborniku.

. Koncentrace téchto pridatnych latek je ve vakcinach minimalni
obsahuiji toxické a bezpe¢na, mnohem vyssSi prijem ,dostavame“ z zivotniho
latky, napf. hlinik nebo rtut. prostredi, rtut’ neni ve vakcinach uzivanych v CR viibec.

Nékteré » Oc¢kovani mizou nékdy doprovazet vedlejsi ucinky, které jsou

oCkovaci latky reakci organismu, mohou byt i podobné jako pfiznaky dané
mohou vyvolat nemoc, nemoci, ale rychle ustupuji. O¢kovani v§ak nemuze zpusobit
proti které maiji chranit. nemoc, proti které se oCkuje.

O&kovani Kapacita imunitniho systému je mnohonasobné vyssi, nez je
oslabuje » zatéz ockovanim. Vakcinace neoslabuje imunitni systém. U déti
dokonce preklenuje obdobi imunitni nevyzralosti. Naopak ho

imunitni systém o N . . » “ s ..
a nasi obranyschopnost. p?3|!u1e°a E:hranl nas pred onemocnenim, pripadne jejich zavaz-
nymi prubéhy.

Na internetu ¢teme leckdy informace, jejichZ autofi si nedali praci se zjisStovanim vedeckych
a odbornych faktu, jednoduse proto, Ze je to velmi pracné. Horsi je, kdyZz maji dokonce za cil
poskodit smysl a vyznam oCkovani, proto, aby byli lidé vice nemocni a spolecnost tak byla
ochromena. | to se mize stat, a proto je potfeba, abychom neprejimali informace hotové, ale

snaZili se vzdy proniknout k podstaté problému a porozumét mu.
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