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Zpusoby prenosu infekéniho onemocnéni
v souvislosti s téehotenstvim

Transplacentarn é
(v téhotenstvi, pres
placentu)

Perinataln é (pfi porodu)

v aspirace (vdechnuti)
plodové vody

v" inokulace (vniknuti)
infekéniho agens do
kize nebo sliznice ditéte
behem porodu

Materskym mlékem




Priklady infekci prendsenych
transplacentarné, pri porodu a materskym mlékem

HIV/AIDS
Toxoplasmoza
Zardénky (rubeola)
Cytomegalovirus
Syfilis

Listeriéza

Herpes simplex
Plané nesStovice
Trypanosomiaza
Malarie

Lepra

Parvovirus B19
Lymeska borrelioza ?
Q horecCka
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HIV/IAIDS
Virova hepatitida
(zloutenka) B, C
Kapavka

Herpes simplex
Listerioza

Syfilis
Cytomegalovirus
Chlamydie
Plané nesStovice
E. coli
Streptococcus B

*HIV/AIDS
*Cytomegalovirus

*ATL leukemie (HTLV - 1)
*KliStova encefalitida

*Q horeCka
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Toxoplasmoéza

Puvodce : parasit Toxoplasma gondii

RozsSifeni: celosvétove, u savcu a ptakd, rezervoar je v koCkovitych Selmach a dalSich
dom. zviratech (prasata, ovce, kralici... )

Protilatky v populaci: 30 — 87 %, v CR 25 — 40 % dospélé populace, 2009 — 221
pfipadt onemocnéni o & st
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hlavné primarné infikovanou potravou (nedostatec¢né tepelné upravené maso s
tkanovymi cystami)

sekundarné kontaminovanou potravou (oocysty)

kontaktem — znecisténymi prsty €i predméty

prenos z matky na plod — jako nasledek primoinfekce kratce pred otéhot

nebo tésné po poceti (riziko poskozeni plodu v 1. trimestru velké) —
abort, porod mrtvého ditéte nebo porod s raznym stupném poskozeni




Hlavni rizikové faktory ndkazy
toxoplasmozou

% Konzumace syrovéeho
masa

®» Chov kocek, kraliku

» Kontakt s pudou

Zdroj: %

1. Dubey, J.P. (1994). JAVMA, 205: 1593-1598, Life cycle of toxoplasma gondii

2. Dubey JP, and Beattie CP. Toxoplasmosis of animals and Man. CRC Press, A
Baca Raton, Florida, 52, 1988.) Girl with hydrocephalus due to congenital toxoplasmosis 7.
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Prevence toxoplasmoézy

» Casté myti rukou

» nejist radné tepelné
neosetfenad masa

» vyhnout se kontaktu s
koCicim wc

» vySetreni (prenatalni a
postnatalni screening)

www. foxoplasmoza.cz

POSTULATED TRANSMISSION OF TOXOPLASMOSIS
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Source” The Joumnal of nfectious Diseases Vol 126 No 6 (Dec 1972) pp 664-673
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Zardenky

Plvodce: virus zardének R SRR
Zdroj: infikovany ¢lovék Tl IS b bR
Inkuba €ni doba: 2-3 tydny i [
Obdobi nakazlivosti: Bl
v' tyden pfed objevenim a nékolik dnjoef o b
po objeveni vyrazky omm e
v" infikovany novorozenec — ¢asto H H mom e s .

dlou hodobym nosiéem Viru (mésice ’ 2000 ‘ 2001 2002 ‘ 2003 ‘ 2004 ‘ 2005 ‘ 2006 ‘ 2007 ‘ 2008 ‘ 2009
az rok) — zdroj po okoli
Prenos: kapénkovou infekci, méné
predméty Cerstvé potrfisnénymi
sekretem z nosohltanu

Prevence: ockovani
v CR 1982 12ti leté divky, 1986
vSechny déti ve dvou letech

v MMR 1. davka od 15. mésice, 2.
davka za 6-10 mésicu




Vrozeny zardénkovy syndrom CRS

* CRS can result in serious birth defects such as:
= malformations of the heart (especially patent ductus arteriosus), eyes or brain

= deafness

= spleen, liver or bone marrow problems (some of which may disappear shortly
after birth)

= mental retardation

= small head size (microcephaly) Rubella syndrome

= eye defects Ll d

» |ow birth weight
Cataracts

= thrombocytopenic purpura ™
= hepatomeqgaly Microcephaly

FADAM.

e Children who have been exposed to rubella in the womb should also be watched
closely as they age for any indication of the following:

developmental delay
growth retardation
learning disabilities
diabetes

glaucoma
U 90% déti se objevi CRS, pokud jejich matky prodélaly ‘ o
—zardénky béhem prvniho trimestru téhotenstvillt——— | —



Cytomegalovirus (CMV)

Puvodce: lidsky herpesvirus 5 (HHV5)

Zdroj: Clovék (sliny, slzy, mocC, materské mleko,
sperma, posevni sekret, krev)

Prvni infekce v étSinou inaparentni  — virus v
ounkach slinnych zlaz a ledvinovych kanalku
Dlouhodobé vylu covani po primarni infekci
<ongenitalni infekce: generalizované
postizeni, hlavné jatra, mozek — poruchy
mentalniho vyvoje

Osoby se sn izenou imunitou - zavazne
primarna infekce i reinfekce




Syfilis, lues, prijice

Spanélska, francouzska nemoc, v Evropé od
roku 1493

Puvodce: spirocheta Treponema pallidum
Zdroj: vyhradné Clovék v primarnim nebo
sekundarnim stadiu a v prvnich letech latentni
syfilis

Prenos:

v’ pohlavnim stykem

v transplacentarné

v krvi, transflze, kontaminované jehly
Vrozena syfilis: malformace plodu

(Hutchinsonova trias nebo potrat), hluchota ,
soudkovite fezaky, sedlovity nos

(;zbo



Listerioza

Puvodce: Baktérie Listeria monocytogenes,
preziva extrémni podminky, roste i v
chladnicce
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\yskyt: ubikvitérni organismus, puda, voda .|
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Zdroj: €lovék (nemocny, nosic), zvire,
prostredi

Prenos:

v alimentarné,

v’ transplacentarne,

v' perinatalné

Inkuba éni doba: 3-70 dni

potraviny s nejvysSim rizikem:

v maso a tepelné neopracované masné
vyrobky,
syroveé mléko a mlécné vyrobky (mekke
a plisnové syry), zelenina
kontaminace a pomnozeni listerii
béhem pfipravy pokrmd a uchovavani
hotovych jidel pfi pokojove teploté

v
v
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Listeriéza, €4, 2000-2009
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RIZIKO

pro novorozence, plody,

téhotné zeny

imunologicky oslabené osoby,
0soby s nadorovym onemocnénim
Staré osoby
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Listerioza

Transplacentérni infekce - Listeri6za v roce 2006 podle formy onemoami
potrat, pfedCasny porod,
vrozene onemocneni —
granulomatézni uzliky ve
vnitrnich organech az zavazna
meningitida

Prevence:

dodrzovani zasad hygieny
U
konzumace radne tepelné
zpracovanych jidel

dodrzovat chladovy rezim
surovin

myti zeleniny
vynechat kontakt s
potencionalné infek&nim

materialem (potracena
zvirata..)

ovoroze necka
15,28%

v gravidité
16,67%




Plané nestovice

Puvodce: herpeticky virus
varicella zoster

Zdroj: infikovany Clovék (2
dny pred vysevem a 5 dni po
poslednim vysevu puchyrku),
pacient s pasovym oparem je
nakazlivy déle), vysoka
nakazlivost!

Inkuba éni doba: 2-3 tydny

Prenos: kapénkami,
predmety kontaminovanymi
nosnim sekretem nebo
obsahem puchyrku,
perinatalné, vrozena varicella

VZV BECOMES LATENT | REACTIVATES
IN THE NERVE GANGLIA | YEARS LATER

CHICKEN POX SHINGLES

Zdroj: http://web.uct.ac.za

Zdroj: knol.google.com




Plané nestovice

 |zolace nemocnych
detl po dobu 8 dni
e Prevence

v'OcCkovani — ock. |.
Varilrix (GSK)




Prevence (nejen) v téhotenstvi

e OcCkovani
v' Zardénky
v'Plané nesStovice

* Pravidelné lekarske prohlidky



Prevence infekénich onemocnéni
(nejen) v téhotenstvi

s ﬁm

Myti rukou mydlem pod tekouci
vodou vzdy:

PO pouziti toalety
po vymeéneé plenek
po kontaktu s déetmi

po mampulam se syrovym masem
syrovymi vejci a nemytou G
zeleninou

pred a po priprave jidla
po kontaktu se zeminou

(zahradniCeni, presazovani
kvétin...)

po kontaktu se zviraty

po kontaktu s nemocnymi
osobami




Prevence infekénich onemocneéni
(nejen) v téhotenstvi

®» nesdilet pribor, hrnek a jidlo s malymi detmi

» nejist radné tepelné neosetrena jidla (grilovana masa,
hamburgery, hot dogy...)

®» nekonzumovat nepasterizované vyrobky (miléko, syry...)

®» pouzivat krajeci prkénko zvlast na syrove a zvlast na
varené maso a zeleninu

®» vyhnout se kontaktu s koCi¢im wc

» vyhnout se kontaktu s hlodavci (domacimi mazlicky a
divokymi)

®» prevence prenosu pohlavnich nemoci na dite, testovani

=» ocCkovani

» vyhybat se kontaktu s nemocnymi (infek&nimi) osm&ni

szt



Dékuji za pozornost!

Co



