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Vyroc¢ni zprava Mezinarodniho vyboru pro kontrolu drog za rok 2003:
Cesky pervitin je ¢im dal Castéji
pasovan do zahranici

Hlavnim tématem letos$ni zpravy INCB je vztah drogy — kriminalita a nésili

PRAHA, 2. biezna 2004 (Inf. centrum OSN) — V Ceské republice pokraduje doméci vyroba
metanfetaminu, pro ktery se vzil mistni nazev pervitin. Neni vSak jiz urCen vyhradné pro mistni
drogovy trh, ale sméfuje ilegalnimi cestami také na Slovensko, do Rakouska a Némecka, kde se
nejcastéji prodava pod nazvem "crystal speed", fika vyrocni zprava Mezindrodniho vyboru pro
kontrolu drog (INCB).

Vybor INCB se se situaci v CR seznamil bdhem oficialni navitévy v zemi v bfeznu lofiského roku.
Vitd ¢innost vlady v drogové oblasti, véetné potirani nezdkonné¢ho obchodu s nimi. Seznal, Ze
narodni seznamy kontrolovanych omamnych a psychotropnich latek jsou v plném souladu
s mezinarodnimi imluvami z roku 1961 a 1971. Legislativa tykajici se prekurzort (latky, které
samy nemusi byt drogou, ale pouzivaji se pfi vyvoji ¢i vyrobé drog a psychotropnich latek) je
v souladu s doporucenimi INCB a je ptisnéjsi nez legislativa EU v této oblasti. INCB proto uvadi,
7e by spise uvital uvazované posileni predpisti v EU nez zmékéeni zakonné tpravy v CR na aroven
EU. Vlada informovala INCB, Ze uvaZuje o rozSifeni substitu¢ni 1écby, kterou zajiStuji
specializovana zdravotnicka zafizeni. Stiediska, ve kterych lze bezpecné aplikovat injekéni drogy (v
mistnim slangu tzv. §leharny — pozn. IC OSN), nejsou soucasti oficialni drogové politiky vlady,
konstatuje INCB. Vybor také uvadi, Ze na oficialni urovni diskutoval s ¢eskymi urady také otazku
testovani drog, zejména v oblasti syntetickych latek. INCB zastava ndzor, Ze testovani, které napft.
na tanecnich party provadéji nevladni organizace, neni v souladu s ustanovenimi mezinarodnich
umluv o kontrole drog.

Mezinarodni vybor pro kontrolu drog (INCB) zvetejni svou vyro¢ni zpravu za rok 2003 3. bfezna
ve Vidni. Hlavnim tématem je vliv drog a jejich zneuzivani na zloCinnost a nasili na mistni,
komunitni Grovni.

! Mezinarodni vybor pro kontrolu drog (International Narcotics Control Board) je nezavisly expertni organ se sidlem
ve Vidni. Byl ustanoven v roce 1968 v souladu s "Jednotnou umluvou o omamnych latkach", mezinarodni smlouvou
pfijatou v roce 1961. Jeho hlavnim tikolem je sledovat napliiovani mezinarodnich umluv o drogéach ze strany ¢lenskych
statdi. Vybor ma 13 ¢lent, odborniki volenych Ekonomickou a socialni radou OSN (ECOSOC). Vsichni jsou do tohoto
orgéanu voleni za svou vlastni osobu, pracuji nezavisle na svych vladach i na OSN.



Politickych a bezpecnostnich dusledkl ¢innosti nadnarodniho organizovaného zlo¢inu v oblasti
drog si je mezindrodni spolecenstvi védomo jiz delsi dobu. Letosni zprava INCB vSak vyzyva vlady
statl, aby vénovaly zvlastni pozornost také problematice drog na mistni Grovni.

"Na této urovni je zneuzivani drog nejcastéji spojeno s asocidlnim chovanim, napft.
delikventstvim, zlo¢innosti a nasilim a mé negativni dusledky pro jednotlivce, rodiny a spole¢nost.
Témito disledky se musi zabyvat mezinarodni spolecenstvi i jednotlivé vlady", tika predseda INCB
Philip O. Emafo. Pokud se tyto otdzky nebudou fesit a vesSkera pozornost bude vénovana jen
pohybu drog na nadnarodni uUrovni, budou spolecnosti vystaveny dlouhodobému zhorSovani
bezpecnosti a zivotni urovné, upozoriuje zprava INCB.

Zprava INCB uvadi, ze ackoli je vétSina trestnych ¢inil spojenych s drogami nenasilnych a jedna
se vétSinou o drobnéjsi prohtesky, "neustalé projevy drogové kriminality narusuji spolecnost
v samych zakladech. Tam, kde existuje zvIasté¢ vysoka mira této kriminality, je patrna i vyS$i mira
jinych trestnych ¢intl. Také fungovéani obcanské spolecnosti byva vazné naruseno." Vazba mezi
projevy nasili a uzivanim drog je velice komplexni. Pfi jejim zkoumani je tfeba brat v tivahu fadu
faktord.

Jako konkrétni ptipad uvadi INCB Brazilii, kde je nasili spojené s drogami zvlast¢ velkym
problémem a negativné ovliviiuje tamni spolenost. Ro¢né tu dochdzi k témér 30 tisicim piipadt
zabiti, ptficemz velkd €ast souvisi praveé s drogami a nezdkonnym obchodem, ktery se kolem nich
to¢i. Vyznamnou roli v ilegalnim drogovém obchodu hraji déti z ulice, které slouzi predevsim jako
kuryti, poslickové. Mnohé z nich zemiou, protoze pfili§ mnoho védi nebo pfili§ a napadné kradou.
Casto také umiraji v prestfelkach mezi drogovymi gangy a dealery.

Svétova banka (World Bank) provedla vyzkum zaméfeny na mladeZnické gangy v Latinské
Americe a karibské oblasti. Vyplyva z néj, ze u skupin zapojenych do obchodu s drogami se obecné
vyskytuje vice piipadl nasili nez u gangti, které se na obchodu s drogami nepodileji.

Dusledky drogové kriminality jsou sice zavazné&jsi v chudych oblastech, ale 1 ve vyspélych
zemich se jednd o velmi rozsahly problém. Naptiklad koncem devadesatych let bylo u 69 procent
zadrzenych v péti policejnich okrscich ve Velké Britanii prokézéno, ze jsou pod vlivem drog.
Z osob zadrzenych za piepadeni bylo 61 procento prokazatelné pod vlivem narkotik.

Zprava INCB déle konstatuje, Ze existuje dvoji prokazatelna souvislost mezi drogami, néasilim a
zlo¢innosti: lidé zavisli na drogéach se uchyluji k nasili bud’ proto, aby ziskali prostfedky na dalsi
drogy, nebo ptimo v disledku ucinkt ur€itych narkotik. INCB vSak zdiiraziuje, ze laboratorni testy
ukazuji, ze je velmi obtizné a zavad¢jici stanovovat piimou pri¢innou souvislost mezi nasilim a
uzivanim drog. Pfi zkoumani takové souvislosti je nutné brat v tivahu kulturni a spolecenské faktory
a jejich mozny vliv na chovani jednotlivce.

INCB se ale snazi upfit pozornost vlad také k uzivatelim drog, ktefi se sami stdvaji obét'mi
zlodinu, a to jak zrukou krimindlnich Zivli a tak i dokonce vymahatelti zdkona. Rada studii
ukazuje, Ze uzivani drog s sebou nese zvysené riziko, ze se dotycny stane obéti nésili. Uzivatelé
drog se dostavaji do situaci, kde se nasili a pouzivani zbrani v souvislosti s ptfekupnictvim drog
stava normou. U zavislych Zen se vyrazné€ zvysuje riziko sexudlniho zneuZzivani.

SniZovani poptavky

INCB ve své letosni zpraveé vyzyva vlady k zavedeni komplexnich opatieni na snizovani poptavky
po drogéch. Zvlastni pozornost je tfeba vénovat prevenci zneuzivani omamnych latek kombinaci
fady socialnich, ekonomickych a pravnich opatfeni. Jediné¢ tak je mozné proti tomuto problému
uspésné bojovat. Podle INCB si vlady a mezindrodni spolecenstvi musi uvédomit jeho zdvaznost a
pochopit klicovy vyznam prace na komunitni irovni v podobé preventivnich programii a strategii.
»Zavedeni komplexniho programu na sniZeni poptavky po drogédch je nezbytnym piedpokladem



feSeni vSech dil¢ich problémt, které ilegalni obchod s drogami spolecnosti pifinasi,” konstatuje
INCB.

INCB upozoriiuje, Ze opatieni, kterd nezohlednuji konkrétni mistni podminky, mohou byt
kontraproduktivni a dlouhodoby vyvoj na poli zloCinnosti jest¢ zhorSovat. ,,Mistni ufady nasili a
zlo¢innost spojené s drogami Casto piehlizeji, jindy jsou jejich reakce pfilis razantni, nebo zalozené
na nepochopenti situace,* upozoriuje INCB.

Zvlastni pozornost je nutné vénovat mladym lidem, jednotliveim i celym gangtim, protoze
pravé mladi lidé jsou do drogového nasili Casto zapojeni, at’ uz jako pachatelé, ¢i jako obéti. INCB
doporucuje pusobeni jiz od ranného véku prostrednictvim Skol, citlivé cileného plsobeni policie
v problémovych oblastech a zaskolovani zaméstnanct $kol, pracovnikli v oblasti justice, rodicu,
socialnich pracovnikl i pracovnikl nevladniho sektoru.

Komplexni soubor doporuceni INCB zahrnuje: vytvatfeni prostfedi, které nepodporuje obchod
s drogami a drobné ptekupnictvi; vytvareni pracovnich piilezitosti; vzdélavaci programy zamétrené
na skupiny na okraji spole¢nosti; integrovanou i cilenou spolupraci s rizikovymi skupinami; sdileni
informaci. Rada rovnéz zdlraznuje, Ze programy musi byt dlouhodobé, maji-li ptinést zddany efekt.

Drogy v Evropé

V zemich zapadni Evropy pfevlada nejednoznaény postoj k drogdm. Preventivni kampané apeluji
na mladé, aby se drogadm vyhybali. V praxi vSak urady ¢asto ne¢ini Zadna opatieni proti piipadim
podnécovani k uzivani drog. Drogy jsou n¢kdy dokonce propagovany prostfednictvim médii.

INCB je znepokojen tim, ze péstovani a uzivani marihuany v Evropé v kombinaci s uvolnénim
kontroly této drogy by mohlo zhatit snahy o Uplné odstranéni nezdkonného péstovani a oslabit boj
proti piekupnictvi v Evropé€ i jinde ve svéte.

Evropsky trh s kokainem je po Severni Americe druhym nejvétSim na svété. Objem kokainu
pasované¢ho do Evropy nadale stoupa.

V disledku velmi bohaté opiové urody v uplynulych dvou letech v Afghdnistdnu lze ocekévat,
ze objem heroinu piepravovaného Balkdnskou cestou pies vychodni Evropu nadale poroste. Mohlo
by to dokonce zvratit soucasnou klesajici tendenci v uzivani heroinu v zdpadni Evrop¢.

Velmi znepokojivé je Sifeni ndkazy HIV mezi osobami uZivajicimi nitroziln¢ drogy
v pobaltskych zemich (Estonsko, LotySsko, Litva), v Rusku a na Ukrajiné¢.

Zapadni Evropa ziistdva oblasti s nejvy$Sim objemem ilegalni vyroby stimulujicich latek
amfetaminového typu (ATS). Zatimco ATS vyrabéné v Asii a Latinské Americe jsou primarné
urCeny pro mistni trhy, ATS ze zdpadni Evropy jsou zejména pies Holandsko pasovany téméf do
celého svéta.

O Mezinarodnim vyboru pro kontrolu drog

Za poslednich osmdesat let se postupné rozvinul celosvétovy systém pro kontrolu zneuzivanych
omamnych latek prostiednictvim pfijeti fady mezinarodnich umluv. V soucasné dob¢ plati tyto
multilaterdlni umluvy: Jednotnd timluva o omamnych ldatkich z roku 1961 (Umluva 1961) v
podobé& pozménéné dodatednym Protokolem z roku 1972; Umluva o psychotropnich ltkdch z roku
1971; a Umluva OSN o zdkazu ilegdlniho obchodu s omamnymi a psychotropnimi latkami z roku
1988. Kazda z téchto smluv rozsitila systém mezinarodniho prava o dalsi normy. Od zacatku bylo
zakladnim cilem umluv o mezinarodni kontrole drog omezit pouzivani téchto latek vyhradné na
1ékarské a védecke ucely.

Vybor pro mezindrodni kontrolu omamnych latek (INCB) je nezavislym a kvazisoudnim
kontrolnim orgédnem, jehoz ukolem je dohlizet na dodrzovani umluv Spojenych narodi o
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problematice drog. Vybor byl zaloZzen v roce 1968 na zakladé Jednotné umluvy o omamnych
latkdch z roku 1961. INCB piedchdzela fada podobnych organt zakladanych jiz od doby
Spolec¢nosti narodda.

Vybor je nezavisly na vladach i na Organizaci spojenych narodii; jeho tfinact ¢leni je vybirano
podle vlastnich schopnosti a odbornosti. Jsou voleni Ekonomickou a socialni radou OSN
(ECOSOC). Cinnost INCB financuje OSN. Tii ¢&lenové jsou voleni ze seznamu kandidati
jmenovanych Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) a deset ze seznamu kandidatt, které
nominuji vlady stat.

Mandat

Ukolem INCB je napomahat vladam statd plnit ustanoveni umluv o omamnych latkach. Piesné je
jeho mandat definovan v jednotlivych umluvach. Struéné fe¢eno, INCB se zabyva dvéma aspekty
kontroly drog:

e V oblasti legalni vyroby, obchodu a prodeje drog se INCB snaZi zajistit dostatecné dodavky
pro 1ékarské a védecké ucely a zabranit Ginikiim drog z legélnich zdrojt na ilegéalni trh. Za
timto ucelem byl vytvofen systém na vytvafeni pfedbéznych odhadi mnoZstvi omamnych
latek na trhu a dobrovolny systém pro vyhodnocovani situace na trhu s psychotropnimi
latkami. S pomoci statistického systému INCB monitoruje déni na poli mezinarodniho
obchodu s drogami. Vybor také dohlizi na to, aby vlady statt vytvarely podminky, které
brani zneuzivani chemickych prekurzort k ilegalni vyrobé drog a pomah4 jim v pfedchazeni
unik@im téchto latek na ilegalni trh.

e V oblasti ilegalni vyroby a obchodu s drogami usiluje INCB o odstranéni nedostatkli ze
systému kontroly na statni i mezinarodni Grovni. Vybor zodpovida za identifikaci chemikalii
pouzivanych pfi ilegélni vyrobé drog a zatfazeni téchto latek na seznam latek podléhajicich
mezindrodni kontrole.

Vice informaci:

INCB
Web: www.incb.org
Telefon: (+43 1) 26060 4163
nebo

Informacéni servis OSN ve Vidni (UNIS)
Web: www.unis.unvienna.org
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7. DUBEN 2004 - SVETOVY DEN ZDRAVI

BEZPECNE SILNICE
NEHODA NENi NAHODA

ROAD SAFETY
I5 NO ACCIDENT

Alkohol a silni¢ni doprava

Uvazime-li rychlost, jakou se automobily pohybuji, i jejich hmotnost piesahujici tunu®, je fizeni
rizikova zélezitost. Alkohol je v této situaci zvlasté nebezpecny a to i v nizkych davkach.

Jaké znamKky lze pozorovat u Fidi¢e ovlivnéného alkoholem (fazeno priblizné podle toho,
v jakém poradi se objevuji pri vzestupu hladin alkoholu).

Vétsi tendence riskovat a nepiimétena sebedtvéra.
Horsi odhad vzdalenosti.
ZhorSena schopnost rozeznat pohybujici se svétla.

Nepiesnosti pfi jemném fizeni (napf. pii zajizdéni do gardze nebo pii parkovani v tésném
prostoru).

Pronikavé prodluzeni reakéniho ¢asu (hors$i postieh).

2 Nap#. hmotnost Skoda Octavia je 1175 kg.



e (i se obtizné ptizpusobuji pfechodu ze svétla do tmy a naopak.
e Nastava horsi vnimani barev (napf. ¢ervend svétla semaforu).

e Zuzuje se zorné pole (fidi¢ nevidi okraje zorného pole, a tak mlze napi. piehlédnout napf.

vvvvvvvv

e Podstatné¢ zhorSena schopnost soustfedéni, zvlasté se zhorSuje schopnost vénovat pozornost
soucasné dvéma nebo vice déjim a tkoltim.

e Poruchy rovnovahy (nebezpecné zejména u motocyklistii a cyklistl).

e Spatna orientace. I velmi zku$eny fidi¢ se v tomto stavu miize dopustit hrubych chyb jako je
seSlapnuti plynu misto brzdy.

e Spanek, bezvédomi.

Schopnost tidit je zhorSena nejen pod vlivem alkoholu, ale i v kocoving, kdyz alkohol vymizel
z krve. Pfi kocoving roste riziko spanku, nevolnosti a dalSich télesnych a dusevnich obtizi, které
odvadéji pozornost fidice. Muze nastat kratkodoba ztrata védomi v dusledku poklesu krevniho
cukru. Dochazi také ke zhorSeni nékterych nemoci, coz mize ovlivnit schopnost bezpecné fidit
(napft. vysoky krevni tlak, cukrovka, nemoci traviciho systému, epilepsie).

Dopravni nehody u fidict pod vlivem alkoholu kon¢i ¢astéji smrtelné, protoze dé€laji hrubsi chyby,
Cast€ji nemaji zapnuté bezpecnosti pasy nebo nasazenu ochrannou pfilbu, v okamziku nehody se
hite chrani a jejich organismus je alkoholem oslaben (zvySuje se napft. riziko t€Zkého krvaceni).
Uvedené lze dolozit udaji z Ceské republiky. V roce 2003 se zde alkohol podilel na viech
dopravnich nehodéch 4,9 %, na smrtelnych dopravnich nehodach vsak 8,4 %.

Alkohol v dopravé je zvlast¢ nebezpecny pro déti a dospivajici. Ti alkohol pomaleji odbouravaji,
nemaji jesté dostatecné zkuSenosti z dopravniho provozu a casto si pln€ neuvédomuji rizika. Tak u
fidice ve veéku 16 az 20 let s hladinou alkoholu 0.08-0.099 g/l je riziko smrtelné dopravni nehody
52x vétsi nez u jeho stejné starého stiizlivého vrstevnika. Naproti tomu u fidi¢e ve véku 35 let a
vice je toto riziko zvyseno ,,pouze* 11x.

Tabulka 1.: Riziko smrtelné dopravni nehody pod vlivem alkoholu u fidi¢t rtizného véku

Alkohol v krvi | Nasobek rizika smrtelné dopravni nehody u Fidi¢e pod vlivem alkoholu ve
(g/itr) srovnani se stiizlivym Fidi¢em
Muzi Zeny

Vék 16-20 Vék 21-34 Vék 35 a vice | VEék 16-20 Vék 21-34 Vék 35 a vice
0.02-0.049 5 3 3 3 3 3
0.05-0.079 17 7 6 7 7 6
0.08-0.099 52 13 11 15 13 11
0.10-0.149 241 37 29 43 37 29
0.15 a vice 15 560 572 382 738 572 382

Alkohol se odbourava jen pomalu, takze po vypiti vysokych davek je pfitomen v krvi 20 i vice
hodin. Nebezpecnost alkoholu pro zdravi i fizeni roste jest¢ v kombinaci s 1éky (napt. tlumivé 1éky
nebo léky proti bolestem).

Prevence
Nasleduje piehled nékterych strategii, které se ve svété osveédCily:

e Zptisnovani ptedpisti, k nimz doslo v fadé¢ zemi, vedlo k poklesu nehodovosti. Odhaduje se
napf., Ze zvyseni véku, od kdy je v USA povoleno si kupovat alkohol, z 18 na 21 let zachréanilo v
letech 1975 az 1996 témér 1700 zivoth jen v oblasti dopravy. Kromé toho mnoho dalSich zivotid
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mladych lidi zachréanil pokles poc¢tu nasili pod vlivem alkoholu, tirazli a pozart.
e SniZeni celkové spotieby alkoholu.

e Systematicky provadéné kontroly na pritomnost alkoholu u fidict.

e Okam?zité odebirani fidi¢skych prikazh tém, kdo fidi pod vlivem alkoholu.
e Okamzité zabaveni automobilu nebo poznédvaci znacky.

e Ridi¢, ktery porusil pfislusny zdkaz, je povinen se podrobit specializovanému vySetfeni,
vzdelavacimu kursu, ptipadné i protialkoholni 1é¢bé.

e Dulezitd je systematickd prevence vyuzivajici vice zplsobli ovliviiovani fidict (sdélovaci
prostfedky, policie, zdravotnictvi, autoSkoly atd.).
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Zprava Svétové banky o alkoholu

Po pfijeti dokumentu Svétové banky o alkoholickych napojich ze 7.3.2000 nedoslo ze strany této
instituce k Zadné nové investici do vyroby alkoholu. Diivody jsou ziejmé. Ve zminéném dokumentu
se mimo jiné uvadi, ze alkohol plisobi 5x vice iimrti a zneschopnéni nez ilegalni drogy. V muzské
populaci se alkohol celosvétoveé podili 9,8 % na letech ztracenych v disledku nemoci nebo smrti.
Zprava také upozoriiuje na souvislost mezi alkoholem a chudobou. Zdlraznuje se v ni, Ze alkohol
neni zbozi jako kazdé¢ jiné, protoze alkohol vyvolava zéavislost a piinasi fadu dalSich zavaznych
Skod. V prevenci doporucuje Svétova banka komplexni programy, které by mély zahrnovat:

e Vyssi zdanéni alkoholu v napojich.
e Tvrdé sankce za porusovani piedpisu tykajicich se alkoholu u fidict.

e Snizovéani dostupnosti alkoholickych napojii (vékova omezeni, omezeni prodeje na urcité
hodiny nebo dny v tydnu, omezeni Cetnosti mist, kde se alkohol prodava atd.).

e Mirnéni Skod (napft. bezpe€nostni pasy, specialni piiprava pracovniki restauraci).

e Naprosty zakaz reklam a propagace alkoholickych napoji, jejich znacek a symbolt. Jestlize
neni mozny naprosty zakaz reklamy, pak jeji silné omezeni a i€inna protireklama.

e Lepsi informovanost spotiebitelil prostfednictvim protireklamy, médii a védy.

e Pomoc tém, kdo chtéji své piti omezit nebo s nim piestat formou profesionalnich sluzeb i
dobrovolnych organizaci (napt. Anonymni alkoholici).

Alkohol plisobi ¢eské ekonomice a zdravotnictvi téZzké Skody. Uvedend doporuceni bychom proto
méli zvlasteé u nas brat velmi vazné.

Citovano podle The Globe 2003, ¢. 4, s. 3-6,

Prim. MUDr. Karel Nespor, CSc.



Informace o navykovych latkach na Internetu

www.drogy-info.cz

Web Narodniho monitorovaciho stiediska pro drogy a drogové zavislosti poskytuje zakladni
informace o ilegéalnich a legalnich drogach, fulltextové verze vyzkumnych zprdv, monografii, a
metodickych manudl,, piehled dilezitych zakond, glosafte pojmu, databaze IéCebnych a
nizkoprahovych zafizeni, odkazy na on-line poradny, aktuality z adiktologie a pravidelné prehledy
denniho tisku.

www.odrogach.cz
Portal primarni prevence piehledné strukturovany do specidlnich casti pro rodice, déti a pedagogy.
Provozuje obcanské sdruzeni Sananim.

www.drogovaporadna.cz

Online poradna provozovana obcanskym sdruzenim Sananim. Poskytuje piehledné clenéné
informace o ilegalnich drogach. Garantuje zodpovézeni dotazu z jakékoliv oblasti problematiky
zavislosti do 48 hodin.

WWW.eXtc.cz

Stranky provozované obcanskym sdruZenim Podané ruce poskytuji podrobné informace o rizicich
zneuzivani syntetickych drog. Soucasti stranek je online poradna uréenda predevs$im
experimentatorim a rekreacnim uzivatelim syntetickych drog, jejich piibuznym a ptatelim,
ptipadné pedagogtim, ktefi ve své tfid¢ na tento fenomén poslednich let narazi.

www.who.dk/alcoholdrugs

Web regionalni afadovny WHO pro Evropu tématicky zaméfeny na problematiku alkoholu a drog.
Plna verze Evropského akéniho planu o alkoholu 2000-2005, Deklarace o mladezi a alkoholu,
piistup do Evropského informacniho systému o alkoholu, plné verze WHO publikaci o alkoholu a
drogéch.

wWww.ias.org.uk

Stranky britského Institutu alkoholovych studii nabizeji pfehled novinek z oblasti vyzkumu i
protialkoholové politiky, fulltextové verze publikaci a vyzkumnych zprav institutu. V oddilu
publikace jsou pfimé vstupy na stranky magazinii Alcohol Alert a The Globe, které ctvrtletné
informuji o novinkéch v problematice alkoholismu v Britanii i ve svéte.

www.addictinthefamily.org/toc.html
Online verze knihy Zavisly v rodiné poskytuje cenné rady jak postupovat pii zjisténi, Ze n¢ktery ze
¢lenti rodiny ma problém se zavislosti na drogéach.

www.sciencedirect.com/science/journal/03064603
Odborny magazin s mesic¢ni periodicitou Addictive behaviors, ktery se vénuje vyzkumu chovani ve
vztahu ke drogdm a rozvoji zavislosti.

www.addictionjournal.org

Web prestizniho odborného mési¢niku Addiction s volné piistupnymi abstrakty publikovanych
praci. PIné verze textti dostupné za poplatek, moznost ptihlasit se ke 14 dennimu volnému promo
piistupu. U vybranych praci plné verze dostupné zdarma.




www.addictionarena.com

Poskytuje jednoduchy, rychly a ptehledny pftistup k online publikovanym vyzkumiim z oblasti
prevence a lécby zavislosti. Hlavni oblasti v souc¢asnosti zahrnuji psychosocialni, behavioralni a
biologické aspekty uzivani, zneuzivani a zavislosti na psychoaktivnich latkach.

www.coe.int/T/E/Social_cohesion/Pompidou_Group

Web Pompidou Group — mezivladni multidisciplindrni skupina zalozend roku 1971. Skupina je
zaclenéna do Rady Evropy, od roku 1991 sdruzuje i zem¢é mimo Evropskou unii a Evropsky
kontinent. Hlavnim poslanim je podpora spoluprace mezi ministerskymi ufedniky, vyzkumniky a
dal$imi profesionaly ze zapojenych zemi na vyméné informaci o feSeni problematiky zavislosti a
spole¢ném postupu proti organizovanému obchodu s ilegalnimi drogami.

www.emcdda.eu.int

Evropské monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti se sidlem v Lisabonu bylo
zalozeno pro poskytovani objektivnich, spolehlivych a vzajemné srovnatelnych tdaji o drogach,
drogovych zévislostech a jejich dopadech na spolecnost v ramci celého evropského spolecenstvi a
jednotlivych ¢lenskych stati.

http://europa.eu.int/comm/health/index_en.html

Stranky evropského komisaridtu ochrany zdravi a spotfebiteli vénované problematice verejného
zdravi. Soucasti stranek jsou odkazy na klicové dokumenty, kampané a vyzkumy z oblasti podpory
zdravého Zivotniho stylu a prevence zavislosti na tabdku, alkoholu a dal$ich drogach.

www.prevnet.net

Stranky evropského projektu mezinarodni sit¢ organizaci z oblasti prevence a vyzkumu zavislosti,
jejiz hlavnim cilem je vyména a sdileni informaci o moZnostech vyuziti informacnich a
komunikacnich technologii pfi prevenci a 1écbé zavislosti. Na webu jsou dostupné odkazy na
jednotlivé ¢&leny sité, za CR je soucasti sitd Statni zdravotni tstav — odbornd skupina prevence
zavislosti, odkazy na ptehledové prace, vyzkumy a jednotlivé projekty feSené v ramci mezinarodni
spoluprace.

www.elisad.org

Evropska asociace knihoven a informacnich sluzeb o alkoholu a jinych drogéach situje subjekty,
které shromazd’uji informace o problematice alkoholu a dalSich drog a poskytuji informacni sluzby
profesionalim a vyzkumnym, 1é€ebnym ¢i preventivnim organizacim v této oblasti.

Zpracoval: MUDr. Pavel Kubui



