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Uvod

V letech 1998-1999 se Praha zucastnila projektu, ktery sledoval uzivani
drog mezi evropskou velkomeéstskou mladezi navstévujici techno party
(Drug Affinity Amongst Youths within the Techno Party Scene in European
Metropolises). Dalsi metropole, které se studie UcCastnily byly Berlin,
Madrid, Rim, Viden, Curych a Amsterdam. DilCi vysledky studie byly
predneseny v Praze na seminafi konaném v SZU v ¢ervenci 1999,
zavére&nd pracovni schlzka tesitell se konala v zafi 1999.

Prispévek je vytahem prednasky o vysledcich prazské casti studie.

Cile

Hlavni cile studie byly tyto: 1) zjistit vyskyt specifickych vzorcG uZivani
drog, sledovat subjektivni postoje k uzivani drog a jejich rizikovosti,
analyzovat vazby mezi uzivanim drog a prislusnosti k 'techno kulture'; 2)
vyména zkusenosti o moznostech prevence v ramci narodnich seminarg.

Metoda

V CR byly jednotnou metodikou (autoreferenéni dotaznik) ziskany
informace od 505 Gc¢astnik( akci, na nichZ se schazi mladi lidé preferujici
rlzné sméry techno hudby. Dotazany soubor byl vyrovnany podle pohlavi
(50,1% zeny), primé&rny vék souboru byl 20,1 let, 92% respondentl byla
ve véku 16-25 let. Pokud jde o socialni postaveni, mezi respondenty bylo
nejvice studujicich (58,1%), v pracovnim poméru bylo 30,8%
respondentl, nezamé&stnanych bylo 8,5%, jiné 2,6%. Z hlediska
rodinného stavu v souboru dominovali svobodni (95%).

Zkusenosti s uzivanim drog byly ve studii sledovany z nékolika hledisek.
Pro toto sdéleni jsme vybrali zkuSenosti s drogami v poslednich 12



meésicich. Vysledky jsou shrnuty v grafu 1 ve Ctyrech vékovych skupinach.
Nejrozsirenéjsi latkou je marihuana, uzivalo ji asi 80% dotazanych.
Zbyvajicich pét latek v grafu 1 je mozné zhruba rozdélit do dvou skupin,
mame-li na mysli rozsirenost jejich uzivani. Zhruba v pasmu 25% - 40%
jsou udavany zkuesSenosti s extazi, pervitinem a halucinogeny. I kdyz se
tyto latky od sebe svymi Ucinky liSi, vSechny tfi byvaji razeny mezi latky
se stimulujicimi ucinky. Posledni dvé latky, kokain a heroin, jsou uzivany
relativné ridceji. Kokain zrejmé proto, ze je relativné drahy a ve srovnani
s jinymi drogami méné dostupny. Vyskyt uzivani heroinu (a opiatd vibec)
potvrzuje zahrani¢ni zkusenosti o tom, ze uzivani téchto latek je na techno
scéné okrajové.

Z hlediska intenzity zkuSenosti s drogami netvori Ucastnici techno scény
homogenni skupinu. Pokusili jsme se o urcitou typologii zaloZenou na
vypovédich G¢astnik( o pravidelnosti uzivani rGznych latek. Vysledkem
jsou tri podskupiny (viz fraf 2): prvni podskupinu tvori respondenti, kteri
udavaji, ze s vyjimkou marihuany neberou zadné jiné drogy (tato
podskupina reprezentuje asi tfetinu dotdzanych muzd i Zen), druhd
podskupina je zahrnuje ty, kdo sice pripoustéji, ze uzivaji i jiné drogy, nez
marihuanu, ale nepravidelné (do této skupiny patfi pfiblizné polovina
vSech dotdzanych), posledni podskupinou jsou respondenti, kteri berou
drogy jiné nez kanabis pravidelné pripadné velmi pravidelné. Domnivame
se, ze osoby ohrozené ucinky drog jsou nejvice zastoupeny v této
podskupiné. Jde sice o nejménsi, le¢ nezanedbatelny segment
sledovaného souboru, pti¢emz relativni podil je u Zen vy$si nez u muzd
(18,2% resp. 12,8%). Kdyz jsme dale sledovali tyto tfi skupiny, zjistili
jsme. ze se vyznamné lisi v percepci rizikovosti uzivani drog, a i v mnoha
dalSich smérech. Tyto tfi podskupiny se také lisi charakteristikami blizkych
pratel. Graf 3 naznaduje, Ze podskupina pravidelnych uzivatel( drog udava
uzivani drog mezi svymi prateli vyrazné castéji nez je tomu u dvou
zbyvajicich podskupin. Vnitroskupinové faktory patrné udrzuji pfip. posiluji
postoje ovliviujici chovani ve vztahu k drogam.

V kontextu vyzkumu byla zvlastni pozornost vénovana extazi, ktera je
povazovana za typickou tanecni drogu. Vedle rozsirenosti jejiho konzumu
na techno scéné, byly sledovany i souvislosti s uzivanim jinych drog.
Vysledky ukazaly, ze 6 hodin pred a po poslednim uziti extaze prakticky
polovina dotdzanych uzivala alkohol nebo marihuanu anebo oboji.

Z dalsich drog se jesté v kombinaci s extazi uzival také pervitin a
halucinogeny (viz graf 4).

Zaveéry

Prace je v CR asi prvnim rozsahlej$im pokusem o studium kontextovych
vztaht uZivani drog ve vazbé na specifickou populaci mladych lidi.
Z tohoto hlediska jsou jiz i pouhé deskriptivni poznatky prinosné. Vysledky



naznacuji, ze uzivani drog je mezi mladymi lidmi, ktefi navstévuji porady
s techno hudbou, znac¢né rozsirené. V rozporu s o¢ekavanimi neni extaze
nejCastéji uzivanou latkou. Pro studovany soubor bylo typické uzivani
alkoholu spolu se sou¢asnym uzivanim vice druht drog. Jestlize

v zahranidi se v souvislosti s techno scénou zddrazfiovala prevence
orientovana na rizika souvisejici s uzivanim extaze, pak vysledky vyzkumu
spige mluvi ve prospé&ch $iteji orientovanych ptistupd.

Vysledky mezinarodniho porovnani zpfistupnime zdjemcdm, jakmile bude
zverejnéna zavérecna zprava pripravovana koordinacnim pracovistém

v Berliné.

Udaje o souboru:

N=505
Pohlavi: zeny = 50,5%, muzi = 49,5%
Vék 14 - 37 let, primér 20,1 let
92% v pasmu 16-25 let
Rodinny stav
svobodny/svobodna 95%
zenaty/vdana 2,8%
jiny 2,2%
Socialni postaveni
studujici 58,1%
prac. pomér 30,8%
nezameéstnany 8,5%
jiné 2,6%
Bydleni
rodice 67,4%
sam 12,1%
pratelé 6,4%
internat 5,2%
partner 8,9%
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Alkohol, tabak a drogy v poslednim mesici
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Pratelé a blizei znami, ktefi v sougasnosti uZivaji...
(% odpovédi v kategorii vétsina a vSichni)
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Rizika fyzického poskozeni...
(kategorie velke)
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Rizika psychickeho poskozeni...
(kategorie velke)
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Navykove latky uzite pred a po pozitl extaze
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Jak jsou pro tebe diilezité nasledujici hodnoty:

- byt zodpovédny (V)

- byt nezavisly (N)

- prebirat zodpovédnost za jiné (O)
- uzivat si zivota (N)

- dbat na pocit bezpedi (O)

- seberealizace (V)

- ptizplsobit se (O)

- pomahat ostatnim lidem (V)

- délat si co se mi zachce (N)

- rozvijet vlastni schopnosti (V)

- vést vzrusujici, napinavy Zzivot (N)

nebere tvrdé tvrde .

pravidelne
Vstricnost 7,8 7,9 7,9
Nezavislost 7,7 8,3 8,6

Opatrnost 6,2 5,7 5,8







