Metodika ke spotu s názvem: Jdeš správným směrem? Být cool…
Základní charakteristika video spotu
Délka: 63 vteřin
Obsahová charakteristika:
Komunikace a vztahy, význam přátelství, hodnotový systém
Reklama a sociální marketing
                                             
Motivace k rozhodování o svém zdraví

Základní pokyny pro práci

Věková skupina: vhodné pro základní a střední školy
Jak spot využít ve školní výuce – návrhy:

Zařazení do výuky

Člověk a jeho svět – 1. stupeň ZŠ

Výchova ke zdraví, Rodinná výchova, Výchova k občanství, Osobnostní a sociální výchova - 2. stupeň ZŠ

Základy společenských věd, Občanská výchova – střední školy

Průřezová témata: osobnostní rozvoj (sebepoznání, seberegulace)

                              morální rozvoj (rozhodovací dovednosti, hodnoty, postoje)

Návaznost spotu na školní výuku

1. Práce v kolektivu třídy/školy, případně součinnost s výchovným poradcem a školním psychologem
2.  Propojení s osobnostním a morálním rozvojem

a) osobnostní rozvoj – sebepoznání a seberegulace

b) morální rozvoj – rozhodovací dovednosti, hodnoty a postoje

Metody práce se školním kolektivem

1. Interaktivní výklad spojený s diskusí

a) Hodnotový systém
b) Zdravé vztahy a sebevědomí jako  prevence patolog. jevů
c) Sociální marketing  - reklama 
2. Skupinové diskuse

a) Co je pro Vás „hodnota“? Jaké hodnoty jsou pro Vás důležité?
b) Myslíte si, že šaty dělají člověka? Vybíráte si přátele i podle toho, jaké nosí oblečení/značky?

c) Existuje něco, co byste  na druhém tzv. „nepřekousli“ už na první pohled a odradilo by Vás to od něj? Proč?
d) Myslíte si, že Vás reklama neovlivňuje? (např. antiperspiranty – vyzkoušíte jich více a pak si vyberete, nebo sáhnete rovnou po „známých“ značkách?)
e) Kde všude se s reklamou můžete setkat? 
f) Která reklama Vás v poslední době zaujala a čím? Všimli jste si i jiných reklam než na zboží?
3. Řešení případových studií

a) Představte si, že chcete zvýšit prodej konkrétního výrobku (vyberte si nějakou věc). Pokuste se vymyslet na tento produkt reklamu a navrhněte konkrétní plán, jak ji co nejvíce využít (kam byste ji umístili, časový plán, využití sociálního marketingu, product placement atd. )
b) Pokud byste měli kamaráda/kamarádku, který/á si Vám stěžuje, že ve své škole/třídě se s ním/ní nikdo nebaví – co byste mu/jí poradili, co by měl/a dělat? Co byste mohli pro něj/ni udělat Vy?  (nestačí „vykašli se na to“ ( )
4. Samostatné vyhledávání informací
1. Vyhledejte na internetu/ z dostupných zdrojů příklad dobré reklamy a pokuste se pro spolužáky připravit její rozbor (na koho cílí, jaké praktiky/prostředky využívá atd.) 
2. Vyhledejte příklad špatné reklamy a rozeberte příčiny neúspěchu

3. Vyhledejte význam rčení: „Není všechno zlato, co se třpytí“ a doplňte příklady
