
ADULTERACE MASA 
V POKRMECH VE 

ŠKOLNÍM STRAVOVÁNÍ  
Veronika Kýrová – Pavla Surmanová - Vladimír Ostrý – Irena Řehůřková –  

Jiří Ruprich 
 

 Státní zdravotní ústav, Centrum zdraví, výživy a potravin, 
 Palackého 3a, 612 42 Brno 

 

Tato práce je podpořena MZ ČR – RVO (Státní zdravotní ustav – SZÚ, 75010330) a z projektu TDS-Exposure (RP7 / 2012- 2016) na základě grantové dohody č. 289108 



• Doplňková studie v projektu „Studie obsahu nutrientů v pokrmech ze 
školního stravování“ 

• Problémy týkající se falšování potravin živočišného původu v minulosti – 
podvodné nebo nepřesné  údaje o složení potravin (nálezy v EU, projekt 
Hygimon) 

• Získání informací o kvalitě masa hlavních chodů 

• Zaměření na falšování masa hovězího a mořských ryb 

• Realizace ve školním roce 2015/2016 

• Nelze využít morfologické zkoumání 

• Využití metod polymerázové řetězové reakce – kvalitativní analýza   
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28 kompozitních vzorků 
(kompozitní vzorek = 12 hlavních 

chodů/školní jídelna) 

 z 28 
školních 
jídelen 

336 
hlavních 

chodů 

 
• Např. dušené, vařené nebo pečené hovězí 

maso, hovězí guláš, španělský ptáček, 
holandský řízek, karbanátek, sekaná, 
lasagne   

75 (22,3%)  vybraných hlavních 
chodů obsahující hovězí nebo 
mleté maso 

• Např. smažené rybí filé, rybí filé na 
zelenině, filé na másle, karbanátky z 
rybího filé, platýs na kmíně, smažené rybí 
prsty, zapečená treska 

28 (8,3%) vybraných hlavních 
chodů obsahující ryby 
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Izolace 
DNA 

PCR – detekce 
treskovitých 

(Gadidae) 

PCR – identifikace tresky 
aljašské (Theragra 

chalcogramma) 

PCR – identifikace tresky 
obecné  (Gadus morhua) 

PCR – identifikace tresky 
tmavé (Pollachius virens) 

PCR – detekce 
rodu štikozubec 
(Merluccius spp.) 

PCR – 
přítomnost 

rybí DNA 



• prokázáno pouze ve 2 vzorcích z 
mletého masa (staročeská 
sekanina, masové lasagne) 

• neprokázáno v kompozitním 
vzorku 

• lze tedy předpokládat nízký obsah 
koňského masa odpovídající 
náhodné kontaminaci  
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Označení 
ryby v 

jídelníčku 

  
n 

+ n 

rybí 
maso 

Msp. Msp. + TC TC TC + GM TC + PV 

Rybí filé 18 18 4 1 9 3 1 

Rybí prsty 2 2 1 1 - - - 

Treska 2 2 - - 1 1 - 

Ryba  2 2 - - - - - 

Platýs 1 1 - - - - - 

Kapr 1 1 - - - - - 

Tilápie 1 1 - - - - - 

Mahi mahi 1 1 - - - - - 

Celkem 28 28 5 2 10 4 1 

 n – počet vyšetřených vzorků; +n – počet pozitivních vzorků; Msp. – rod štikozubec; TC –treska aljašská; GM – treska obecná; PV – 

treska tmavá 
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• Nebylo prokázáno záměrné falšování masa. 
• Přítomnost koňského masa lze považovat za náhodnou kontaminaci. 
• Rybí filé a rybí prsty – prokázány pouze mořské druhy čeledi treskovité a rodu 

štikozubec. 
• Ostatní druhy – nebyla prokázána přítomnost testovaných mořských druhů ryb. 
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