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v’ slozeni vyrobk( dle etikety
v nutriéni sloZeni dle analyzy
v" uhlikova stopa

v’ co lze fici zavérem
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¢.; SLOZENI DLE ETIKETY

SZU

Vybrané vyrobky

Slozeni dle etikety

Bio hovézi provensalsky
biftek (pavod CR)

bio hovézi maso 98 %
jedlasal 1,5 %
bio provensalské koreni 0,5 %

3 slozky

Hoveézi double burger
(plivod: Némecko)

maso hovézi 98 %

sl 3 SIOikY\

koreni
INGREDIENTS

Beyond Burger™
(plivod USA)

pitnd voda

HRACHOVA BILKOVINA 18 %

fepkovy olej
rafinovany kokosovy olej
pfirodni aroma

la oil, refined coconut oil,

n protein, methylcellulose,

{pegar, lemon juice concentrate,
powder, beet juice ®tract (for color)

water, pea protein isolate, expeller-pressed
rice protein, natural flavors, cocoa butter

potato starch, apple extract, salt, pota

sunflower lecithin, pomegranate fruyj
stabilizatory: celulosa, methylcelulosa, arawssa guiia

20 slozek

bramborovy Skrob
maltodextrin
kvasnicovy extrakt
sal

slunecnicovy olej
susené kvasnice
antioxidanty: kyselina L-askorbova, kyselina octova
barviva: stdva z Cervené fepy

modifikovany Skrob

jableény extrakt

koncentrat z citronové Stavy

24. konference Zdravi a Zivotni prostredi, 2. fijna 2019, Praha




¢: PRED A PO KULINARN[ UPRAVE

Bio hovézi
provensalsky biftek Hovézi double burger Beyond Burger™
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¢ NUTRICN{ SLOZEN{ DLE ANALYZY

Vybrané vyrobky
Stanovené parametry ) . .
, Bio hovézi Hovézi double
na 100 g vyrobku o Beyond Burger™
provensalsky biftek burger
Celkova energeticka
® 959 1081

hodnota [k/]
Tuky [g] 15,8 15,1

z toho nasycené mastné

kyseliny (SFA) [g] 6,3 6,9
Sacharidy [g] 0,5 1,0
Bilkoviny [g] 24,4 20,9 21,9
Sal [g] 1,8 1,5 1,0
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¢ NASYCENE MASTNE KYSELINY

Beyond Burger Hovézi burgery
kokosovy tuk + rostlinné oleje hoveézi luj

46 % SFA 40 % SFA
prevaha kys. laurové prevaha kys. palmitové a stearové
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¢, PLNOHODNOTNA BILKOVINA?
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100 g hovéziho burgeru
1,5-1,8 g soli

100 g Beyond Burgeru
1 g soli
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¢: UHLIKOVA STOPA

125krat méné, ale...!
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v Beyond Burger™ = vysoce zpracovany produkt

v neni plnohodnotnou alternativou masa >nejedna se o komplexni protein
v vy$$i mnozstvi Ca a Fe, ale nizsi vyuZitelnost (antinutriéni faktory)

v’ pozitivni — nizsi obsah soli

v" nizsi uhlikova stopa, ale otazkou zUstava zpracovani a doprava

v’ vy$si cena 72 KE/113 g (v restauraci i 3x vice)
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¢ OCHUTNAVKA BEYOND BURGERU™

ZA TEPLA
vyborny

ZA STUDENA
ne tak moc
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DEKUJI VAM ZA POZORNOST!
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