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MZSO a biomonitoring (HBM)

* HBM je od roku 1994, tedy jiz 24 let, nedilnou soucédsti aktivit
MZSO.

« Jednd se o systém z hlediska metodiky jasné definovany, ale
pruzné reagujici na nové kontaminanty, nové analytické metody,
pozadavky ze strany ndrodnich i mezindrodnich priorit s vyuzitim
recentnich védeckych poznatki a odbornych publikaci.

« Sledované biomarkery jsou voleny podle jejich toxikologického
vyznamu a nezddouciho (pripadné i Zzadouciho) vlivu na zdravotni
stav, podle redlné moznosti expozice populace, rozvoje
analyzujicich laboratori, ha zdkladé novych poznatk o vstupu
dalSich nebezpecnych chemickych ldtek do médii prostredi a
ndsledné expozici populace.



Vzestup zdjmu o biomonitoring na pocatku 21. stoleti

Mezindrodni periodické studie koordinované WHO zamérené na
monitoring kongenert PCB, PCDD a PCDF v materském mléce
(naposledy v r. 2014)

Projekty financované Evropskou Komisi:
Projekt 6. RP EU Intarese (integrovany monitoring)
Projekt 6. RP EU PHIME, 2006 - 2011

Vliv dlouhodobé expozice nizkym koncentracim toxickych prvku
Projekt Cascade - expozice a (c¢inek endokrinnich moduldtord
Projekt 7. RP EU Arcrisk (POPs v materském mléce)



Mezinarodni konference zamérené na HBM

Espoo 6. - 8.9. 2010

8. international symposium on biological monitoring in occupational
and environmental health

Berlin, 27. - 28.9. 2010
Human Biomonitoring

Brusel, 27. - 28.10 2010

Berlin 17. - 19. 4. 2016



Srovnatelnost vysledki mezi laboratoremi, mezi staty i
mezi kontinenty

« Expozice nezatizené populace je obvykle tak nizkd, Ze koncentrace
analyzovanych biomarkert v télnich tekutindch a tkanich se
pohybuji v ng/ml ¢i g dané matrice.

* Pro zajisténi sprdvnosti, presnosti a srovnatelnosti vysledku
produkovanych v rtznych laboratorich je proto zdsadni pouZzit
jednotné metodické postupy.

« Tento problém byl postupné resen v ramci projektu 6. RP ESBIO
(Expert team to Support Biomonitoring) a na néj navazujici
dvouprojekt COPHES/DEMOCOPHES, ktery skoncil v r. 2012 a
prinesl vyznamné poznatky a vysledky pro dalsi rozvoj HBM.



Dalsi vyvoj HBM v ramci Evropy

EHMBTI - European Human Biomonitoring Iniciative
Projekt navrzeny v rdmci programu Horizon 2020,
vyhldsen koncem roku 2015.

Zahdjeni ¢innosti (akronym HBM4EU) 8. 12. 2016 v Bruselu za
predsednictvi Slovenska.

Doba reseni 5 let za (¢asti témér 30 zemi.
V CR jej koordinuje prof. Jana Kldnovd, MU Brno.

sZU nepat¥i mezi participujici instituce, ale mezi pozorovatele
sledujici dalsi vyvoj projektu.



National Hubs
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Zamereni a cile projektu HBM4EU

« Koordinace HBM iniciativ na mezindrodni i narodni drovni

* Policy-oriented research (vysledky se vyuziji k formovdni politickych
rozhodnuti smérujicich ke zlepseni zivotniho prostredi a zdravi populace).

» Pfedpoklddd se zlep3eni evidence expozice populace chemickym latkdm
v€etné novych chemickych latek a upresnéni nezadoucich zdravotnich
dopadu. Data budou pouzita jako argumentace k podpore zdravotni politiky.

» Ziskand data budou vyuZivdna pro hodnoceni a Fizeni zdravotnich rizik,
hodnoceni vlivu na zdravi a to | u expozice komplexnim smésim.

» Iniciativa predstavuje novy zpiisob spoluprdce mezi jednotlivymi EU
komisemi, agenturami a predstaviteli zd¢astnénych statu



Jaka je souvislost mezi dosavadni Cinnosti HBM4EU a CZ-
HBM?

* Byly pripraveny zdkladni, znacné rozsahlé dotazniky zohlednujici
vSechny faktory, které mohou souviset s expozici i zdravotnimi
dcinky. Tyto dotazniky jsou inspirujici pro sestaveni narodnich
dotaznikl v ramci CZ-HBM.

 Soubory otdzek v zdkladnim dotazniku jsou postupné dopliiovany o
dalsi otdzky, které by mohly souviset s vybérem novych chemickych
latek.

- Priprava dotaznikli zamérenych na expozici hovym chemickym latkdm
(emergent compounds):



Latky zarazené do prvni prioritni skupiny z hlediska HBM4EU:

Ftalaty: v CZ-HBM se jejich metabolity sleduji jiz nékolik let
MOCA - Aniliny: jde o problematiku pracovni zdtéZe, neni prioritni v CR
PAU: v CZ-HBM se jejich metabolity u bézné populace nesleduji
Zpomalovace horeni: v CZ-HBM se jejich metabolity sleduji jiZ nékolik let

Cd: v CZ-HBM se sleduje dlouhodobé v krvi i moci détské i dospélé
populace

Cr: v CZ-HBM se nesleduje, jednad se o pracovni expozici

BPA: v CZ-HBM se zatim nesleduje, v pldnu je analyza archivovanych
vzorku détskych moci

PFAS: v CZ-HBM se sleduji od roku 2013



Latky zarazené do druhé prioritni skupiny z hlediska
HBM4EU:

Arsen a jeho slouceniny: v CZ-HBM se sleduje pouze celkovy arsen (ne speciace) pro
absenci analytického vybaveni.

Aproticka rozpoustédla: v CZ-HBM se nesleduji, jednd se o pracovni expozici

Akrylamid: v CZ-HBM se nesleduje, neni spolecenskd poptdvka a prislusné laboratorni
vybaveni

Diisokyandty: v CZ-HBM se nesleduji, jednd se o pracovni expozici

Olovo a jeho slouceniny: v CZ-HBM se sleduje dlouhodobé (od 1994) plumbémie u détské
i dospélé bézné populace.

Rtut’ a jeji organické slouceniny: v CZ-HBM se sleduji dlouhodobé v krvi, moci i vlasech
Mykotoxiny: v CZ-HBM se v minulosti sledoval ochratoxin A v krvi a aflatoxin M v moci

Pesticidy®*: z vyjmenovanych se nesleduji zadné, mohl by se analyzovat glyphosat a jeho
metabolit v moli, kdyby byla spole¢enska poptdvka.

UV filtry - benzofenony: v CZ-HBM se nesleduji a neni to v planu pristich let.
*Pozn: chlorpyrifos, dimethoate, pyrethroidy, Glyphosate, Fipronil



V patek 28. 9. 2018 se konala ve Vidni jednodenni konference zamérena na
HBM v Evropé. Uéast na konferenci nevyzadovala konferencni poplatek.
(PFedpoklddém, Ze nikdo ze SZU se ji neziéastnil).

Under the Austrian EU presidency an
international conference entitled

Human biomonitoring in Europe - science
and policy for healthy citizens"

will take place in Vienna, Austria on 28
September 2018



Zakladni okruhy problematiky HBM zminované na
konferenci ve Vidni

Vlze HBM
Dotvoreni evropské sité a harmonizace postupl, vytvareni kapacit,
HBM jako nezbytnd soucdst politickych rozhodnuti

« Postupné vytvareni netoxického prostredi,

 Chemicka bezpecnost jako socidlni zdjem,

« Urceni prioritnich latek, stanoveni zdravotné vyznamnych limitnich
hodnot, identifikace expozi¢nich cest, vyuziti dat pro regulaci
expozice a nezddoucich G¢inkd,

« Pozornost vénovat latkdm s endokrinnimi (¢inky a hodnoceni
zdravotnich dopadl expozice smésim latek

« Spoluprdce mezi regulatory, odborniky a dalsimi zainteresovanymi
stranami (stakeholdery).



Plan CZ-HBM v roce 2019

» V roce 2019 je pldnovdna analyza archivovanych vzorkt détskych moéi.
Kde bude sledovan bisfenol A a S

» Ddle budou zpracovavany rozsahlé vysledky z roku 2018

* Priprava publikace



Publikaéni éinnost

Nedavné publikace:

Aktudlni vysledky biomonitoringu - Jodurie u éeské populace (Current human
biomonitoring - Iodine status in Czech population) Lenka Hanzlikovd, Lenka Sochorova,
Lucie Kadparovd, Alena Fialovd, RiZena Kubinovd, Milena Cernd (in pr'ess)

Human biomonitoring of phthalate exposure in Czech children

Lenka Sochorovd, Lenka Hanzlikovd, Milena Cernd, Alena Fialovd, RtiZena Kubinovd,
Vladimira Puklovd (in review)

Assessment of vitamin D status in Czech children

Lenka Sochorovd, Lenka Hanzlikova, Milena Cer'na Michala Vosdatkovd, Alena Fialovd,
RUZena Kubinovd (m review)

Pripravované publikace:

Perfluorované latky v materském mléce a odhad expozice kojence



Prubéh studie biologického monitoringu v roce 2018

* Populacni skupina
« Dadrci krve
« Sledované oblasti
 Praha, Liberec, Ostrava, Zd'ér nad Sdzavou

* Planovany pocet odebranych vzorku vzorku
« 100 / lokalita, celkem 400

* Soucasny stav
 Praha - 68 vzorkd, Liberec - 68 vzorkd,
. Ostrava - 68 vzorkd, Zd'dr na Sdzavou - 71 vzorkd
 Matrice a sledované biomarkery
« Krevni sérum:
« perfluorované latky (PFAS) a jejich derivdty
« 25-hydroxyvitamin D
* Moé:Jdd, Kadmium, Kotinin, Metabolity ftalatt



Dékuji Vam za pozornost.



