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Fenclova Z., Urban P., SZU Praha

1400 novych pripadu

Hluk - 32 Ostatni - 562

Vibrace - 238

PretéZovani - 319 Dermatozy - 249



Obecneé zavazne predpisy

e Zakon €. 258/2000 Sb. o ochrané€ verejného zdravi
® Zakon C. 262/2006 Sb. zakonik prace

e Vyhlaska €. 432/2003 Sb. o kategorizaci praci

e Vyhlaska €. 288/2003 Sb. prace a pracoviste

zakazané t¢hotnym Zenam, matkam...

mladistvym, a vyjimecné podminky pro pripravu
na povolani



® Narizeni vlady €. 148/2006 Sb.
,,0 ochrané zdravi pred nepriznivymi ucin
vibraci®,

® Smérnice 2003/10/EC, Hluk v pracovnim
prostiedi,

e Smeérnice 2002/44/EC Vibrace prenasene na
Clovéka.



Vyhliska &. 288/2003 Sb.

® §6 (1) Mladistvym jsou zakazany p

d) Spojene¢ s expozici hluku zarazené do
kategorie podle vyhlasky ¢. 432/2003 Sb.

(2) Zakazy prace mladistvych se netykaji praci
uvedenych v (1) pism. ¢) a d) konanych z duv
pripravy na povolani, pokud je pfi nich
soustavnym odbornym dozorem zajiSténa
dostatecna ochrana zdravi mladistvych.



Vyhldska & 432/2003 Sb.

e Hluk, kategorie druha:

- Expozice ustalenemu, proménnému a
impulsnimu hluku Laeq,sn 75-85 dB,

- Pi1 dil¢i operact muze expozice (upi)
prekracovat 85 dB, nesmi vSak byt
prekrocena Laeq,sh 85 dB,

- Impulsnimu hluku, jehoz prumérna hladina
SpiCkoveho akustickeho tlaku C piekracuje
130 dB, ale nepiekracuje 140 dB.



Vyhldska & 432/2003 Sb.

e Hluk, kategorie treti:

- Expozice ustalenemu, proménneému a
impulsnimu hluku Laeq,sh 85-105 dB,

- Impulsnimu hluku, jehoz prumérna hladina
SpiCkoveho akustickeho tlaku C piekracuje
140 dB, ale nepiekracuje 150 dB.



Vyhldska & 432/2003 Sb.

e Hluk, kategorizace

Pr1 nestandardnich Casovych charakteristikach
pracovni expozice, jimiZ jsou: tydenni expozice
rozdélena jinak nez na pét osmihodinovych smén,
mensi po€et smeén nez 5 za pracovni tyden,
promeénlivy pocet hodin za pracovni tyden, se pro
zatazeni prace do kategorii vychazi z ptipustné
hodnoty stanovené pro pracovni tyden v NV ¢.
148/2006 Sb.



Normove metody

Hluk v pracovnim prostredi- Zakladni normy:

e CSN ISO 1999:1993 Akustika — Stanoveni
expozice hluku na pracovisti a posouzeni zhorSeni
sluchu vlivem hluku

o CSN ISO 9612:2000 Akustika — Smérnice pro
méfeni a posuzovani expozice hluku v pracovnim
prostredi

e CSN ISO 7196:1996 Akustika — Frekvenéni
vahova funkce pro méreni infrazvuku



Ustaleny nebo promenny hluk




Impulsni hluk
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L PEL: Lyeqgn =
[I. Hygienicky limit pr
soustiedéni L ., ¢, =50 d

dB, E, g, = 3640 Pa’s

usevni praci narocnou na pozornost a

[II. Hygienicky limit pro duSe aci rutinni povahy (veliny)
Lyeq. =60 dB,
Hluk pronikajici ze sousednich pro
Vyroba a skladovani L., r =70 dB,

Prumérna tydenni expozice L,



Hladina akustického tlaku, dB
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la. PEL: Ly o5, = 85 dB, E g,
Ib. PEL: L, = 140 dB, pc,.,

Impulsni hluk se jinak hodnoti stej
hluk ustaleny a proménny.



Infrazvuk, nf hluk, vf hluk a ultrazvuk

® Infrazvuk, PEL 1 Hz—16 Hz: L, ;ome 110 dB

PEL vahova funkce G: L4, = i 16
® Expozicedo8 min 1 Hz—-16 Hz: L
20Hz40Hz: L, =

e Nizkofrekvencni hluk, PEL 20 Hz— 40 Hz: L
105 dB

® Vysokofrekvencni hluk PEL 8 kHz —16 kHz: L,
=75 dB

e Ultrazvuk PEL 20 kHz — 40 kHz: L, o, = 105 dB
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\CSN ISO 1999:1993
Tutonormu lze pouzivat mj. pro vypocet rizika zhorsujici
se nedoslychavosti v dusledku:

ice hluku na pracovisti nebo

- chronické expo
nozice hluku ¢i jinym
audby.

- jakekoliv kazdoden
akustickym signalim vce
1 ucinku ustaleného,
ch pf1 expozici

Predikce vychazi zejména z¢
Sirokopasmoveho hluku do 10
8 h (40 h tydné).

Udaje se vztahuji k denni expozict h.




Nejistoty méreni

Vibrace
<2,0dB
2 dB<€<3 dB
dB<€< 5 dB

1. Trida, Referenéni méreni
2. Ttida, Technické méfeni 1,6

3. Ttida, Provozni méfeni 3 dB



CSN EN 50332-1

sticka zarizeni - Nahlavni sluchatka a
sluchatka tvorici soucast prenosného zvukového
zarizeni - Metodika méreni maximalni hladiny
akustického tlaku a

Cast 1: VSseobecna me

noveni limitni hodnoty —
ro ,,originaini soupravu*

LAeq,T — 95 dB, LAmax 100 d



Narizeni viady c. 148/2006 Sb.



Modelova hlava a simulator
‘ N ucha
N

- Mérenti-vlozneho utlumu

12/13/06 13:47 BN

chranicu sluchu.in situ,

- Stanoveni expozicealuku
v misté obsluhy,
- Posouzeni expozice hluk
ze sluchatek, komunikacnich
souprav, kombinovane

expozice aj.




Analyza prace se vyzaduje pro:

CSN EN ISO 9612:2010

popis ¢innosti v podniku a profesi uvazovagych zaméstnanci;

ustaveni skupin s homogenni expozici hluku,
dalezite;

urceni jmenoviteho dne nebo dnu pro kazdého zame
nebo skupinu;

identifikovani Gloh, které tvori profese, pokud je to dile
1dentifikovani moznych vyznamnych hlukovych udalosti;
volbu strategie méfeni;

stanoveni planu méreni.



SZU, Konzulta¢ni den, 5. dubna 2011




Jmenovity den, vCetn€ pracovni

Otazky, které musi byt kladeny, jsou:

CSN EN ISO 9612:2010

h intervall a prestavek, se
musi urCovat po konzultaci jak se€ zaméstnanci, tak
s vedenim.

ulohy (napln a trvani) a variace v ramci uloh;
hlavni zdroje hluku a hlu¢né pracovni oblasti;

pracovni schéma a jakékoliv vyznamné hlukové udal
které maji za nasledek zménu hladiny hluku;

pocet a trvani prestavek, pracovnich schuzek atd., a zda
maji povazovat za soucast jmenovitého dne.



Strategie méreni

a)

b)

CSN EN ISO 9612:2010

¢ béhem jmenoviteho
ogenni expozici,

Méreni zalozené na uloze (rozd¢leni pha
dne podle uloh, jednotlivec nebo skupiny s
identifikace zdroju a Gloh s nejvyssi hlu€nosti)

Meéreni zalozené na profesi (vzorky expozice hl
vykonavani profese, plan métfeni ustaveny pro skupi
homogenni expozici hluku, doba méteni podle poctu
zamestnancu vykonavajicich profesi — viz tabulka),

Celodenni méreni (jednotlivec nebo skupiny s homogen
expozici, véetné posouzeni pracovnich prestavek).



Modelova hlava a simulator
‘ N ucha
N

- Mérenti-vlozneho utlumu

12/13/06 13:47 BN

chranicu sluchu.in situ,

- Stanoveni expozicealuku
v misté obsluhy,
- Posouzeni expozice hluk
ze sluchatek, komunikacnich
souprav, kombinovane

expozice aj.




‘ \ »Detail simulatoru ucha

o

2/13/06 13:50 % 2/13/06 13:48
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Smernice 2003/10/ES

PEL: Lyeq5=87 dB, Pcpea= 200 Pa

Akc¢ni hodnoty:

Vlozny utlum chranicu sluchu dem

k pfipustnym expozi¢nim limith



2003/10/EC

Znaceni pracovist’ a mist s nadmernQu expozici
hluku, zamezeni pristupu,

Ztizeni odpocinkovych mistnosti

Chranice sluchu

e Pri prekroceni nizsi akéni hodnoty 80 dB:
byt poskytnuty zamé&stnavatelem

® Pti prekroceni vyssi akéni hodnoty 85 dB: mus
byt noSeny, zaméstnavatel zodpovida za kontrol



v/’ AV
£.aVCeT
e Hluk - vyznamny faktor Zivotniho prostredi mladistvych
- v pracovnim prostredi nerozsirenéjsSim faktorem;
e Kategorizace prace, vyhlaska ¢. 432/2003 Sb.,
fyzicka prace, zakladni ochrana sluchu,
e Narizeni vlady €. 148/2006 Sb. Siroky rozsah ochrany pred
nepriznivymi ucinky hluku a vibraci,
- navic specifické limity infra-, ultrazvuk, nf- vf hluk,
- komunalni prostredi, limit pro koncerty, diskotéky,
- doporuceni pro dobu dozvuku;
e Expozice hluku ve volném case mladistvych miuze byt stejné
vyznamna jako pri pripravé na povolani;
® Vyznam vySetreni sluchu u mladistvych;
® Chranice sluchu — vyznamny prvek prevence.






