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fenoménu je jejich naduzivani. Proto startuje kampan, jejim
nas spotrebu antibiotik.

Bakterie jsou viici ucinktim antibiotik stale odolnéjsi. Hlavni p
z

Ve ctvrtek 30.9. v 10:00 probéhne v Kaiserstejnském paldci na Praze 1 tiskova konference
k celosvétovému problému antibiotické rezistence. Akce je oficidlnim zahajenim projektu
»Prevence antibiotické rezistence”, ktery se snazi feSit negativni fenomén naduzivani a
nespravného pouzivani antibiotik.

Antibiotika zachraniuji nase Zivoty jiz témér 100 let, 28. zati jsme si mohli prfipomenout 93. vyroci od
jejich objeveni skotskym bakteriologem Alexandrem Flemingem. Jenze neblahym trendem
poslednich desetileti je tzv. antibioticka rezistence neboli zvySovani odolnosti bakterii na ucinky
antibiotik. BohuZel se dotyka naprosto celé populace.

,Pojem antibiotickd rezistence zacal ziskdvat velkou pozornost koncem 90. let. Od roku 1998 je
povaZovdn za vdZny problém ohroZujici celosvétovou populaci a od té doby se nepretrZité resi na
zaseddnich mezindrodnich organizaci (EU, OSN, WHO aj.). V letech 2000-2007 probéhla osvétovad
antibiotickd kampan ve Francii. Behem 7 let plisobeni se skutecné rapidné sniZil pocet
pfedepisovanych antibiotik o desitky procent,” vysvétluje doc. MUDr. Helena Zemli¢kova, Ph.D.,
vedouci Narodni referenéni laboratofe pro antibiotika, ktera je odbornou garantkou projektu.

Realizované vyzkumy vztazené k antibiotikim jasné dokazuji, Ze existuje souvislost mezi znalostmi a
jejich uzivanim. Informovanost je obecné nizsi u lidi s nizkou Urovni vzdélani a také u téch, ktefi
pochdzeji z horsich ekonomickych podminek. Pravé u téchto skupin je vétsi pravdépodobnost, ze
budou antibiotika , naduZivat”. Proto vznikaji v zemich po celém svété projekty, které se snazi o této
problematice §ifit osvétu. Ani Ceska republika neni vyjimkou.

»Letosni podzim u nds startuje kampan, jejimZ cilem je podpofit zodpovédny pristup k antibiotikim.
Tedy sniZit jejich uZivdni a zlepsit informovanost nasi populace. Mdlokdo si bohuZel uvédomuje, Ze
svym nezodpovédnym pristupem vici antibiotikiim podporuje odolnost bakterii, které pak mohou
ohroZovat nejen jeho samotného, ale i jeho blizké” , dodavd doc. Zemlickovd.

Realizatorem projektu Prevence antibiotické rezistence je Statni zdravotni Ustav. Projekt Prevence
antibiotické rezistence (ZD-PVP2-001) byl podpofen grantem z Fondl EHP 2014-2021 z programu
Zdravi. www.eeagrants.cz.
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